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OGGETTO: LAVORI DI MANUTENZIONE SULLE RETI IDRICHE GESTITE  
DALL’ALTO CALORE SERVIZI S.p.A. 

 
 

COMUNE DI S.MICHELE DI SERINO 
VIA TAVERNA FERRIERA – SP 109 

 
 
 
COMMITTENTE:         ALTO CALORE SERVIZI SpA -  AVELLINO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO 
 

 

a rt. 100 D.Lg s.vo n° 81 de l 
09/ 04/ 2008 e  suc c e ssivo  
inte g ra tivo e  c orre ttivo 
D.Lg s.vo  n° 106  de l 
03/ 08/ 2009    

a lle g a to XV D.Lg s.vo n° 106  
de l 03/ 08/ 2009  (inte g ra tivo 
e  c orre ttivo de l  D.Lg s.vo n° 
81 de l 09/ 04/ 2008 
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LAVORO 
 

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA: 
 

Na tura  de ll'Ope ra :           Idra ulic a  
        OGGETTO:  La vori di ma nute nzione  sulle  re ti idric he  g e stite  da ll’ A.C.S. 

spa  
 

Ind irizzo  de l CANTIERE: 
Lo c a lità                    via  Ta ve rna  Fe rrie ra  – SP 109 
 

Co mune :  S. Mic he le  di Se rino 
 

 
 
 

Impre se  e  la vo ra to ri pre se nti CANTIERE: 
Nume ro  impre se  in c a ntie re :    1 (pre visto) 
Nume ro  ma ssimo  d i la vo ra to ri:  4 (ma ssimo pre sunto) 
 
 

Te mpistic a  de l CANTIERE: 
Entità  pre sunta  de l la vo ro : infe riore  a  200 uomini/ g iorno 
Da ta  inizio  la vo ri: … … … … … .. 
Da ta  fine  la vo ri: … … … … … .. 
Dura ta  in g io rni: … … … … … . 
 
 

AMMONTARE DELL’ APPALTO: 
2.1. IMPORTO COMPLESSIVO DELL’ APPALTO (IVA ESCLUSA) 

LAVORI  Importi IVA esclusa 
a)  Lavori a misura  40.254,89 
b)  incidenza sicurezza di a)  61,15 
c)  oneri per la sicurezza specifici  2.717,78 

Somme soggette a ribasso  40.193,74 
Somme non soggette a ribasso (b+c)  2.778,93 
Importo complessivo a base di gara  42.972,67 

SOMME A DISPOSIZIONE 
Importi IVA 
compresa 

IVA sui lavori  4.297,27 
Forniture materiali e attrezzature  15.000,00 
Spese tecniche ed amministrative  2.800,00 
Oneri di smaltimento  3.700,00 
Imprevisti e lavori in economia  2.000,00 

Totale impegno spesa (Lavori + Somme a diposizione)  70.769,94 
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COMMITTENTE 
DATI COMMITTENTE: 
Ra g io ne  so c ia le : ALTO CALORE SERVZI SpA 
Ind irizzo : Corso Europa , 41 
Città : AVELLINO 
Te le fo no  /  Fa x: 0825/ 7941 
ne lla  Pe rso na  d i: 
No me  e  Co g no me : Dott. Ra ffa e llo  DE STEFANO 
Qua lific a : PRESIDENTE ALTO CALORE SERVIZI S.p.A. – AVELLINO  
Ind irizzo : Corso Europa , 41 
Città : AVELLINO 
Te le fo no  /  Fa x: 0825/ 7941 
 
 

RESPONSABILE DEI LAVORI  
No me  e  Co g no me : g e om. Antonio Spinie llo   
Qua lific a : Dire ttore  Te c nic o 
Ind irizzo :            Corso Europa , 41 
Città : AVELLINO 
CAP: 83100 
Te le fo no  /  Fa x: 0825/ 7941 – 0825/ 31105 
 
 

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO E  

DIRETTORE DEI LAVORI  
No me  e  Co g no me : Ing . Ca rmine  Me lillo  
ind irizzo : Corso Europa , 41 
Città : AVELLINO 
CAP: 83100 
Te le fo no  /  Fa x: 0825/ 7941 – 0825/ 31105 
 
 

PROGETTISTA 
No me  e  Co g no me : Ing . Ge ra rdo Spina  
ind irizzo : Corso Europa , 41 
Città : AVELLINO 
CAP: 83100 
Te le fo no  /  Fa x: 0825/ 7941 – 0825/ 31105 
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COORDINATORE DELLA SICUREZZA IN FASE DI 
PROGETTAZIONE 

No me  e  Co g no me : g e om. Antonio Rusolo 
Ind irizzo : Corso Europa , 41  
Città : AVELLINO  
CAP: 83100 
Te le fo no  /  Fa x: 0825/ 7941 – 0825/ 31105 
 
 

COORDINATORE DELLA SICUREZZA IN FASE DI 
PROGETTAZIONE 

 
 

da  de finire  
  

IMPRESE 
da  de finire  
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DOCUMENTAZIONE 
 
 

Ca ra binie ri     te l. 112 
Polizia       te l. 113 
Vig ili de l fuoc o     te l. 115 
Pronto soc c orso     te l. 118 
 
Coma ndo Vig ili Urba ni    te l. 0825/ 403158 
 

Azie nda  Ospe da lie ra  "S. G . MOSCATI" 
AVELLINO    
Pronto soc c orso      
 
 

 
Ce rtific a ti Impre se  
 
A sc o po  pre ve ntivo  e  pe r le  e sig e nze  no rma tive  le  impre se  c he  o pe ra no  in c a ntie re  do vra nno  me tte re  a  
d ispo sizio ne  de l c o mmitte nte  e  c usto d ire  pre sso  g li uffic i d i c a ntie re  la  se g ue nte  do c ume nta zio ne : 

• c o p ia  isc rizio ne  a lla  C.C .I.A.A.; 
• c e rtific a ti re g o la rità  c o ntrib utiva  INPS; 
• c e rtific a ti isc rizio ne  Ca ssa  Edile ; 
• c o p ia  de l re g istro  info rtuni; 
• c o p ia  de l lib ro  ma tric o la  de i d ipe nde nti; 
• pia no  d i sic ure zza  c o rre da to  da g li e ve ntua li a g g io rna me nti.  

Ino ltre , do vrà  e sse re  c o nse rva ta  ne g li uffic i de l c a ntie re  a nc he  la  se g ue nte  do c ume nta zio ne : 
• lib re tti d i o mo lo g a zio ne  de g li a ppa re c c hi d i so lle va me nto  a d  a zio ne  no n ma nua le  d i po rta ta  

supe rio re  a  200 kg .; 
• c o p ia  d i de nunc ia  d i insta lla zio ne  pe r g li a ppa re c c hi d i so lle va me nto  no n ma nua li d i po rta ta  

supe rio re  a  200 kg .; 
• ve rific a  trime stra le  de lle  funi e  de lle  c a te ne  ripo rta ta  sul lib re tto  d i o mo lo g a zio ne  de g li a ppa re c c hi d i 

so lle va me nto ; 
• ve rific a  a nnua le  de g li a ppa re c c hi d i so lle va me nto  no n ma nua li d i po rta ta  supe rio re  a  200 kg .; 
• dic hia ra zio ne  d i sta b ilità  d e g li impia nti d i b e to na g g io ; 
• c o p ia  d i a uto rizza zio ne  ministe ria le  e  re la zio ne  te c nic a  pe r i po nte g g i me ta llic i fissi 
• d ise g no  e se c utivo  de l po nte g g io  firma to  da l re spo nsa b ile  d i c a ntie re  pe r po nte g g i mo nta ti se c o nd o  

sc he mi tipo ; 
• pro g e tto  d e l po nte g g io  a d  o pe ra  d i ing e g ne re  o  a rc hite tto  a b ilita to  pe r po nte g g i d iffo rmi da  sc he mi 

tipo  o  pe r a lte zze  supe rio ri a  20 m; 
• d ic hia ra zio ne  d i c o nfo rmità  Le g g e  46/ ’ 90 pe r impia nto  e le ttric o  d i c a ntie re ;  
• se g na la zio ne  a ll'e se rc e nte  l'e ne rg ia  e le ttric a  pe r la vo ri e ffe ttua ti a  me no  d i 5 me tri da lle  line e  

e le ttric he  ste sse . 

 
Ce rtific a ti Lavora tori 
 
A sc o po  pre ve ntivo  e  pe r le  e sig e nze  no rma tive  va  te nuta  pre sso  g li uffic i  de l c a ntie re  la  se g ue nte  
do c ume nta zio ne : 

• re g istro  de lle  visite  me d ic he  pe rio d ic he ; 
• c e rtific a ti d i ido ne ità  pe r la vo ra to ri mino re nni; 
• te sse rini d i va c c ina zio ne  a ntite ta nic a . 
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI È 

COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE 
(p unto  2.1.2., le tte ra  a , p unto  2, Alle g a to  XV de l D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s.  

81/ 2008) 
 

Tra tta si d i c a ntie ri su “ stra da ”  pe r la  ma nute nzio ne  de lle  re ti id ric he  g e stite  
da ll’ Alto  Ca lo re  Se rvizi SpA 
 

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA 
(p unto  2.1.2., le tte ra  a , p unto  3, Alle g a to  XV de l D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s.  

81/ 2008) 

I la vo ri da  e se g uire  po sso no  c o sì sinte tizza rsi: 
• so stituzio ne  d i d istrib utric i id ric he  e d  e ve ntua li inte g ra zio ni c o n nuo vi tra tti e  

re la tive  o pe re  d ’ a rte ; 
• ripa ra zio ne  e / o  b o nific a  d i a lla c c ia me nti id ric i ve tusti e / o  risc hio si pe r la  

pub b lic a  e  priva ta  inc o lumità ; 
 

AREA DEL CANTIERE 
Individua zione , a na lisi e  va luta zione  de i risc hi 

(p unto  2.1.2., le tte ra  c , Alle g a to  XV d e l D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s.  81/ 2008) 
Tra tta si d i a re e  su stra da  c o muna le . Lo c a lizza zio ne  via  Sa nta  Luc ia  fra zio ne  Arc e lla  de l Co mune  d i 
Mo nte fre da ne  (AV)  

Sc e lte  prog e ttua li e d org a nizza tive , proc e dure , misure  pre ve ntive  e  prote ttive  
(p unto  2.1.2, le tte ra  d , punto  1, Alle g a to  XV de l D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s.  

81/ 2008) 

 

CARATTERISTICHE DELL'AREA DI CANTIERE 
[D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s.  81/ 2008, Alle g a to  XV, punto  2.1.2, le tte ra  c ) e  d ), 

punto  1 – punto  2.2.1 le tte ra  a )] 
 

Co nd izio ni de l te rre no  
La  c o no sc e nza  de lle  c a ra tte ristic he  de l te rre no  inte re ssa to  da ll’ o pe ra  so no  
ne c e ssa rie  pe r fissa re  i  c rite ri  d i  e se c uzio ne   e   d i  p ro te zio ne  de g li sc a vi 
a ttra ve rso  a rma ture  o ppo rtuna me nte  sc e lte , no nc hé  le  pro c e dure  pe r la  
pa vime nta zio ne  e  l’ a c c umulo  de l te rre no  d i sc a vo  c he  do vrà  e ve ntua lme nte  
e sse re  re impie g a to . 
 
Re te  e le ttric a , te le fo nic a  e  de l g a s me ta no  
I c a ntie ri insta lla ti su stra da  po sso no  inte re ssa re  line e  e le ttric he  e  te le fo nic he  
inte rra te  e  le  c o ndo tte  d i ma nda ta  de l g a s me ta no . Ta le  pre se nza  c o mpo rte rà  
una  se rie  d i vinc o li pe r l’ o rg a nizza zio ne  e  l’ a lle stime nto  de l c a ntie re . Anzitutto  la  
d itta  e se c utric e  do vrà  inte rpe lla re  g li e nti d i g e stio ne  pe r o tte ne re  info rma zio ni utili 
c irc a  l’ e sa tta  c o llo c a zio ne  de lle  re ti e  q uind i so lo  d o po  a ve r a c q uisito  tutte  le  
info rma zio ni ne c e ssa rie  si po trà  pro c e de re  a llo  sc a vo . 
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO 
RISCHI PER IL CANTIERE 

[D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s.  81/ 2008, Alle g a to  XV, punto  2.1.2, le tte ra  c ) e  d ), 
punto  1 – punto  2.2.1 le tte ra  b )] 

 
Pre se nza  di tra ffic o ve ic ola re  sulla  stra da  inte re ssa ta  da ll'inte rve nto 
Il risc hio  princ ipa le  de riva nte  da lle  c o nd izio ni d i la vo ro  è  c o stituito , so pra ttutto , 
da ll'e ve ntua lità  c he  i ve ic o li pe r e rra ta  ma no vra , pe r e c c e ssiva  ve lo c ità  o  c a ttive  
c o nd izio ni de l fo ndo  stra da le , po sso no  inve stire  l'a re a  d i la vo ro  c o n da nno  pe r g li 
o pe ra to ri. 
I c rite ri da  a do tta rsi so no  la  re g o la me nta zio ne  de l tra ffic o  me d ia nte  l'istituzio ne  d i se nsi 
o b b lig a ti d i ma rc ia , limita zio ne  de lla  ve lo c ità  e d  utilizzo  d i o ppo rtuna  se g na le tic a . 
 

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE 
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE 

[D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s.  81/ 2008, Alle g a to  XV, punto  2.1.2, le tte ra  c ) e  d ), 
punto  1 – punto  2.2.1 le tte ra  c )] 

 
Rumorosità  
Il c a ntie re  inte re ssa  un'a re a  e ste rna  a l c e ntro  urb a no  e , pe rta nto , le  la vo ra zio ni, a nc he  se  
inte re ssa nti me zzi rumo ro si, no n c re e ra nno  pro b le mi a ll'e ste rno . 
 
Pe ric oli pe r la  pubblic a   inc olumità  
I risc hi pe r la  pub b lic a  inc o lumità  si po sso no  ve rific a re  sulla  stra da  se de  de ll'inte rve nto  e d  
a ll'a re a  d i c a ntie re  "b a se " pre sc e lta . 
In pa rtic o la re  i risc hi po sso no  c o sì sinte tizza rsi: 
il c o ntinuo  pa ssa g g io  de g li a uto me zzi po tre b b e  e sse re  c a usa  d i inve stime nti e / o  

ta mpo na me nti c o n a ltri ve ic o li; 
c a d uta  d i ma te ria li da ll'a lto ; 
e missio ni inq uina nti (g a s d i sc a ric o  d i me zzi d 'o pe ra , p ro do tti sinte tic i pe r l'e d ilizia , e tc .). 

 

 

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE GEOLOGICHE 
(p unto  2.1.4., Alle g a to  XV de l D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s.  81/ 2008) 

 
G li sc a vi pre visti so no  re a lizza ti in se de  stra da le  a  pro fo nd ità  ta li da  no n inte re ssa re  
stra ti d i te rre no  ve rg ini. 
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE 
 

 

 

  

Vie ta to  a i pe do ni. 

 
 
 
 
 

 

 

  

Vie ta to  a i c a rre lli d i mo vime nta zio ne . 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

Divie to  d i a c c e sso  a lle  pe rso ne  no n a uto rizza te . 
 

 

 

  

Ca ric hi so spe si. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

Pe ric o lo  g e ne ric o . 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

Ca duta  c o n d islive llo . 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

Pe ric o lo  d i inc ia mpo . 
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Pro te zio ne  o b b lig a to ria  pe r g li o c c hi. 
 

 

 

  

Ca sc o  d i pro te zio ne  o b b lig a to ria . 
 

 

 

  

Pro te zio ne  o b b lig a to ria  de ll'ud ito . 
 

 

 

  

Pro te zio ne  o b b lig a to ria  de lle  vie  re sp ira to rie . 
 

 

 

  

Ca lza ture  d i sic ure zza  o b b lig a to rie . 
 

 

 

  

Gua nti d i pro te zio ne  o b b lig a to ria . 
 

 

 

  

Pa ssa g g io  o b b lig a to rio  pe r i pe do ni. 
 

 

 

Co ma ndo : Atte nzione  inizio  ope ra zioni 
Ve rb a le :    VIA 
Ge stua le :  Le  due  b ra c c ia  so no  a pe rte  in se nso  o rizzo nta le , le  pa lme  de lle  ma ni rivo lte  in 
a va nti. 
 

  
 

  

Co ma ndo :  Fine  de lle  ope ra zioni 
Ve rb a le :     FERMA 
Ge stua le :   Le  d ue  ma ni so no  g iunte  a ll'a lte zza  d e l pe tto . 
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Co ma ndo :  Solle va re  
Ve rb a le :     SOLLEVA 
Ge stua le :   Il b ra c c io  d e stro , te so  ve rso  l'a lto , c o n la  pa lma  d e lla  ma no  d e stra  rivo lta  in 
a va nti, de sc rive  le nta me nte  un c e rc hio . 
 
 
 

 

 

  

Co ma ndo : Abba ssa re  
Ve rb a le :    ABBASSA 
Ge stua le :  Il b ra c c io   de stro  te so  ve rso  il b a sso , c o n la  pa lma  d e lla  ma no  d e stra  rivo lta  
ve rso  il c o rpo , de sc rive  le nta me nte  un c e rc hio . 
 
 
 
 

 

 

  

Auto ve ic o li no n a uto rizza ti 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

No n rimuo ve re  pro te zio ni sic ure zza  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

  

E' se ve ra me nte  pro ib ito  a vvic ina rsi a g li sc a vi 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

  
 

 

Sto p  
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Ca rte llo  
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LAVORAZIONI e  loro INTERFERENZE 
Individua zione , a na lisi e  va luta zione  de i risc hi 

(p unto  2.1.2, le tte ra  c , Alle g a to  XV  de l D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s. 81/ 2008) 
 

Sc e lte  prog e ttua li e d org a nizza tive , proc e dure , misure  pre ve ntive  e  prote ttive  
(p unto  2.1.2, le tte ra  d , punto  3, Alle g a to  XV  de l D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s. 

81/ 2008) 

 

Alle stime nto de l c a ntie re  ba se  

 
La  La vora zione  è  suddivisa  ne lle  se g ue nti Fa si e  Sottofa si: 
Re a lizza zio ne  de lla  re c inzio ne  e  de g li a c c e ssi a l c a ntie re  
Re a lizza zio ne  de lla  via b ilità  de l c a ntie re  
Alle stime nto  d i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li de l c a ntie re  
Alle stime nto  d i se rvizi sa nita ri de l c a ntie re   
Alle stime nto  d i de po siti, zo ne  pe r lo  sto c c a g g io  de i ma te ria li e  pe r g li impia nti fissi 
Re a lizza zio ne  d i impia nto  e le ttric o  de l c a ntie re  
Re a lizza zio ne  d i impia nto  d i me ssa  a  te rra  de l c a ntie re  
Re a lizza zio ne  d i impia nto  idric o  de i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li e  sa nita ri de l c a ntie re  
Re a lizza zio ne  d i impia nto  idric o  de l c a ntie re  

 

Re a lizza zione  de lla  re c inzione  e  de g li a c c e ssi a l c a ntie re   

Re a lizza zio ne  de lla  re c inzio ne , a l fine  d i impe d ire  l'a c c e sso  invo lo nta rio  de i no n a dde tti a i la vo ri, e  de g li 
a c c e ssi a l c a ntie re , pe r me zzi e  la vo ra to ri. La  re c inzio ne  do vrà  e sse re  d i a lte zza  no n mino re  a  q ue lla  ric hie sta  
da l vig e nte  re g o la me nto  e d ilizio , re a lizza ta  c o n la mie re  g re c a te , re ti o  a ltro  e ffic a c e  siste ma  d i c o nfina me nto , 
a de g ua ta me nte  so ste nute  da  pa le tti in le g no , me ta llo , o  a ltro  infissi ne l te rre no . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Dumpe r. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Add e tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  re c inzio ne  e  d e g li a c c e ssi a l c a ntie re ; 

Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  re c inzio ne , a l fine  d i impe d ire  l'a c c e sso  invo lo nta rio  de i no n a dde tti a i 
la vo ri, e  d e g li a c c e ssi a l c a ntie re , pe r me zzi e  la vo ra to ri. 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a dde tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  re c inzio ne  e  de g li a c c e ssi a l c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
g ua nti;  c ) o c c hia li a  te nuta ;  d) ma sc he rina  a ntipo lve re ;  e ) indume nti a d  a lta  visib ilità ;  f) c a lza ture  
d i sic ure zza  c o n suo la  impe rfo ra b ile . 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Rumo re  pe r "Ope ra io  po liva le nte "; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Sc a la  do ppia ; 
d ) Sc a la  se mplic e ; 
e ) Se g a  c irc o la re ; 
f) Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ); 
g ) Tra pa no  e le ttric o ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Ca duta  da ll'a lto ; Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, 
c o mpre ssio ni; Ce so ia me nti, strito la me nti; Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  
po lve ri, fib re ; Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; Ustio ni. 
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Re a lizza zione  de lla  via bilità  de l c a ntie re   
Re a lizza zio ne  de lla  via b ilità  d i c a ntie re  de stina ta  a  pe rso ne  e  ve ic o li pre fe rib ilme nte  me d ia nte  pe rc o rsi 
se pa ra ti. A q ue sto  sc o po , a ll'inte rno  de l c a ntie re  do vra nno  e sse re  a ppro nta te  a de g ua te  vie  d i c irc o la zio ne  
c a rra b ile  e  pe do na le , c o rre da te  d i a ppro pria ta  se g na le tic a . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Auto c a rro ; 
2) Pa la  me c c a nic a . 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Add e tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  via b ilità  d i c a ntie re ; 

Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  via b ilità  d i c a ntie re  de stina ta  a  pe rso ne  e  ve ic o li pre fe rib ilme nte  
me d ia nte  pe rc o rsi se pa ra ti. 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a d d e tto  a lla  re a lizza zio ne  d e lla  via b ilità  d i c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
g ua nti;  c ) o c c hia li a  te nuta ;  d) ma sc he rina  a ntipo lve re ;  e ) indume nti a d  a lta  visib ilità ;  f) c a lza ture  
d i sic ure zza  c o n suo la  impe rfo ra b ile . 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Rumo re  pe r "Ope ra io  po liva le nte "; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Se g a  c irc o la re ; 
d ) Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ); 
e ) Tra pa no  e le ttric o ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Ca duta  da ll'a lto ; Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, 
c o mpre ssio ni; Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; Ustio ni. 

 

Alle stime nto di se rvizi ig ie nic o- a ssiste nzia li de l c a ntie re   
Alle stime nto  d i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li c o stituiti da  lo c a li, d ire tta me nte  ric a va ti ne ll'e d ific io  o g g e tto  
de ll'inte rve nto , in e d ific i a ttig ui, o  in strutture  pre fa b b ric a te  a ppo sita me nte  a ppro nta te , ne i q ua li le  
ma e stra nze  po sso no  usufruire  d i re fe tto ri, do rmito ri, se rvizi ig ie nic i, lo c a li pe r ripo sa re , pe r la va rsi, pe r il ric a mb io  
de i ve stiti. 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Auto c a rro ; 
2) Auto g rù. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Add e tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li de l c a ntie re ; 

Add e tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi ig ie nic o -sa nita ri c o stituiti d a  lo c a li, d ire tta me nte  ric a va ti ne ll'e d ific io  
o g g e tto  de ll'inte rve nto , in e d ific i a ttig ui, o  in strutture  pre fa b b ric a te  a ppo sita me nte  a ppro nta te , ne i q ua li 
le  ma e stra nze  po sso no  usufruire  d i re fe tto ri, do rmito ri, se rvizi ig ie nic i, lo c a li pe r ripo sa re , pe r la va rsi, pe r il 
ric a mb io  de i ve stiti. 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a d d e tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li d e l c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a i la vo ra to ri a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) g ua nti;  
c ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ;  d) o c c hia li d i sic ure zza . 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
b ) Rumo re  pe r "Ope ra io  po liva le nte "; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
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a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Po nte  su c a va lle tti; 
d ) Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo ; 
 
 
e ) Sc a la  do ppia ; 
f) Sc a la  se mplic e ; 
g ) Se g a  c irc o la re ; 
h) Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ); 
i) Tra pa no  e le ttric o ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Ca duta  da ll'a lto ; Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, 
c o mpre ssio ni; Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; Ce so ia me nti, 
strito la me nti; Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; Ustio ni. 

 

Alle stime nto di se rvizi sa nita ri de l c a ntie re    
Alle stime nto  d i se rvizi sa nita ri c o stituiti da i pre sid i (c a sse tta  d i pro nto  so c c o rso , pa c c he tto  d i me d ic a zio ne , 
c a me ra  d i me d ic a zio ne ) e  da i lo c a li ne c e ssa ri a ll'a ttività  d i pro nto  so c c o rso  in c a ntie re  ind ispe nsa b ili pe r 
pre sta re  le  prime  imme dia te  c ure  a i la vo ra to ri fe riti o  c o lp iti d a  ma lo re  impro vvisio . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Auto c a rro ; 
2) Auto g rù. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Add e tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi sa nita ri d e l c a ntie re ; 

a d d e tto  a ll'a lle stime nto   d i se rvizi sa nita ri c o stituiti d a i pre sid i (c a sse tta  d i pro nto  so c c o rso , pa c c he tto  d i 
me d ic a zio ne , c a me ra  d i me d ic a zio ne ) e  da i lo c a li ne c e ssa ri a ll'a ttività  d i pro nto  so c c o rso  in c a ntie re  
ind ispe nsa b ili pe r pre sta re  le  prime  imme dia te  c ure  a i la vo ra to ri fe riti o  c o lp iti d a  ma lo re  impro vvisio . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a dde tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi sa nita ri de l c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a i la vo ra to ri a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) g ua nti;  
c ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ;  d) o c c hia li d i sic ure zza . 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
b ) Rumo re  pe r "Ope ra io  po liva le nte "; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Po nte  su c a va lle tti; 
d ) Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo ; 
e ) Sc a la  do ppia ; 
f) Sc a la  se mplic e ; 
g ) Se g a  c irc o la re ; 
h) Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ); 
i) Tra pa no  e le ttric o ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Ca duta  da ll'a lto ; Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, 
c o mpre ssio ni; Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; Ce so ia me nti, 
strito la me nti; Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; Ustio ni. 

 
 

Alle stime nto di de positi, zone  pe r lo  stoc c a g g io de i ma te ria li e  pe r g li 
impia nti fissi  
Alle stime nto  d i de po siti pe r ma te ria li e  a ttre zza ture , zo ne  sc o pe rte  pe r lo  sto c c a g g io  de i ma te ria li e  zo ne  pe r 
l'ista lla zio ne  d i impia nti fissi d i c a ntie re  (b e to nie ra  , silo s, se b a to i). 



ALTO  CALORE SERVIZI S.p.A.  
 

   
 

  

Ge stio ne  La vo ri   Pa g ina  26 d i 146 

 

 

 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Auto c a rro ; 
2) Auto g rù. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Add e tto  a ll'a lle stime nto  d i d e po siti, zo ne  pe r lo  sto c c a g g io  d e i ma te ria li e  pe r g li impia nti fissi; 

Add e tto  a ll'a lle stime nto  d e lle  zo ne  d e l c a ntie re  pe r lo  sto c a g g io  d i ma te ria li, d i de po sito  d i ma te ria li e  
de lle  a ttre zza tura  e  pe r l'ista lla zio ne  d i impia nti fissi q ua li b e to nie ra  , silo s, b a nc o  de i fe rra io li, e c c .. 
 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a d d e tto  a ll'a lle stime nto  d i d e po siti, zo ne  pe r lo  sto c c a g g io  d e i ma te ria li e  pe r g li impia nti fissi; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a i la vo ra to ri a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) g ua nti;  
c ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ;  d) o c c hia li d i sic ure zza . 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
b ) Rumo re  pe r "Ope ra io  po liva le nte "; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Po nte  su c a va lle tti; 
d ) Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo ; 
e ) Sc a la  do ppia ; 
f) Sc a la  se mplic e ; 
g ) Se g a  c irc o la re ; 
h) Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ); 
i) Tra pa no  e le ttric o ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Ca duta  da ll'a lto ; Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, 
c o mpre ssio ni; Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; Ce so ia me nti, 
strito la me nti; Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; Ustio ni. 

 

Re a lizza zione  di impia nto e le ttric o de l c a ntie re   
Re a lizza zio ne  de ll'impia nto  e le ttric o  de l c a ntie re , pe r l'a lime nta zio ne  d i tutte  le  a ppa re c c hia ture  e le ttric he , 
me d ia nte  la  po sa  in o pe ra  q ua dri, inte rrutto ri d i pro te zio ne , c a vi, pre se  e  sp ine . 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  e le ttric o  d i c a ntie re ; 

Ele ttric ista  a dde tto  a lla  re a lizza zio ne  de ll'impia nto  e le ttric o  de l c a ntie re , pe r l'a lime nta zio ne  d i tutte  le  
a ppa re c c hia ture  e le ttric he , me d ia nte  la  po sa  in o pe ra  q ua dri, inte rrutto ri d i pro te zio ne , c a vi, pre se  e  
sp ine . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a d d e tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  e le ttric o  d i c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a d e g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) g ua nti 
d ie le ttric i;  c ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ;  d) c inture  d i sic ure zza . 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ele ttro c uzio ne ; 
b ) Rumo re  pe r "Ele ttric ista  (c ic lo  c o mple to )"; 
c ) Vib ra zio ni pe r "Ele ttric ista  (c ic lo  c o mple to )"; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
b ) Po nte  su c a va lle tti; 
c ) Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo ; 
d ) Sc a la  do ppia ; 
e ) Sc a la  se mplic e ; 
f) Sc a na la tric e  pe r muri e d  into na c i; 
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g ) Tra pa no  e le ttric o ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; Ca duta  da ll'a lto ; 
Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; Ce so ia me nti, strito la me nti; 
Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; Ustio ni. 

 

Re a lizza zione  de ll'impia nto di me ssa  a  te rra  de l c a ntie re  e  de i  
dispositivi di prote zione  c ontro le  sc a ric he  a tmosfe ric he  
Re a lizza zio ne  de ll'impia nto  d i me ssa  a  te rra , unic o  pe r l'inte ra  a re a  d i c a ntie re  e  c o mpo sto , e sse nzia lme nte , 
da  e le me nti d i d ispe rsio ne  (punta zze ), da i c o ndutto ri d i te rra  e  da i c o ndutto ri d i pro te zio ne . A q ue sti si 
a g g iung o no  i c o ndutto ri e q uipo te nzia li de stina ti a lla  me ssa  a  te rra  de lle  ma sse  e  de lle  e ve ntua li ma sse  
e stra ne e . 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  d i me ssa  a  te rra  de l c a ntie re ; 

Ele ttric ista  a dde tto  a lla  re a lizza zio ne  de ll'impia nto  d i me ssa  a  te rra  de l c a ntie re  e d  a ll'ind ividua zio ne  e  
c o lle g a me nto  a d  e sso  d i tutte  le  ma sse  me ta llic he  c he  ne  ne c e ssita no . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a dde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  d i me ssa  a  te rra  de l c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a d e g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) g ua nti 
d ie le ttric i;  c ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ;  d) c inture  d i sic ure zza . 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ele ttro c uzio ne ; 
b ) Rumo re  pe r "Ele ttric ista  (c ic lo  c o mple to )"; 
c ) Vib ra zio ni pe r "Ele ttric ista  (c ic lo  c o mple to )"; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
b ) Po nte  su c a va lle tti; 
c ) Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo ; 
d ) Sc a la  do ppia ; 
e ) Sc a la  se mplic e ; 
f) Sc a na la tric e  pe r muri e d  into na c i; 
g ) Tra pa no  e le ttric o ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; Ca duta  da ll'a lto ; 
Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; Ce so ia me nti, strito la me nti; 
Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; Ustio ni. 

 

Re a lizza zione  di impia nto idric o de i se rvizi ig ie nic o- a ssiste nzia li e  
sa nita ri de l c a ntie re   
Re a lizza zio ne  d e ll'impia nto  id ric o  d e i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li e  sa nita ri d e l c a ntie re , me d ia nte  la  po sa  in 
o pe ra  d i tub a zio ni (in fe rro  o  p .v.c . o  po lie tile ne  o  ra me ) c o n g iunti sa lda ti o  ra c c o rda ti me c c a nic a me nte  e  
de i re la tivi a c c e sso ri. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  de i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li e  sa nita ri de l c a ntie re ; 

Id ra ulic o  a dd e tto  a lla  re a lizza zio ne  d e ll'impia nto  id ric o  d e i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li e  sa nita ri d e l 
c a ntie re , me d ia nte  la  po sa  in o pe ra  d i tub a zio ni (in fe rro  o  p .v.c . o  po lie tile ne  o  ra me ) c o n g iunti sa lda ti o  
ra c c o rda ti me c c a nic a me nte  e  de i re la tivi a c c e sso ri. 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a d d e tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  d e i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li e  sa nita ri d e l 

c a ntie re ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
g ua nti;  c ) o c c hia li pro te ttivi;  d) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ;  e ) 
o c c hia li o  visie ra  d i sic ure zza ;  f) o to pro te tto ri. 
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Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Rumo re  pe r "Idra ulic o "; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
b ) Tra pa no  e le ttric o ; 
c ) Sc a la  se mplic e ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; Ustio ni; 
Ca duta  da ll'a lto ; Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi. 

 

Re a lizza zione  di impia nto idric o de l c a ntie re   

Re a lizza zio ne  de ll'impia nto  id ric o  de l c a ntie re , me d ia nte  la  po sa  in o pe ra  d i tub a zio ni (in fe rro  o  p .v.c . o  
po lie tile ne  o  ra me ) c o n g iunti sa lda ti o  ra c c o rda ti me c c a nic a me nte  e  de i re la tivi a c c e sso ri. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Add e tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  d e l c a ntie re ; 

Id ra ulic o  a d d e tto  a lle  re a lizza zio ne  d e ll'impia nto  id ric o  d e l c a ntie re , me d ia nte  la  po sa  in o pe ra  d i 
tub a zio ni (in fe rro  o  p .v.c . o  po lie tile ne  o  ra me ) c o n g iunti sa lda ti o  ra c c o rda ti me c c a nic a me nte  e  de i 
re la tivi a c c e sso ri. 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, a g g iuntive  a  que lle  spe c ific he  riporta te  ne l suc c e ssivo c a pitolo : 
a ) DPI: a d d e tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  d e l c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
g ua nti;  c ) o c c hia li pro te ttivi;  d) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ;  e ) 
o c c hia li o  visie ra  d i sic ure zza ;  f) o to pro te tto ri. 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Rumo re  pe r "Idra ulic o "; 
Attre zzi utilizza ti da l lavora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
b ) Tra pa no  e le ttric o ; 
c ) Sc a la  se mplic e ; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; Ele ttro c uzio ne ; Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; Ustio ni; 
Ca duta  da ll'a lto ; Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi. 

 

Insta lla zione  di c a ntie re  te mpora ne o su stra da  
Insta lla zio ne  d i un c a ntie re  te mpo ra ne o  lung o  una  stra d a  c a rra b ile  se nza  inte rruzio ne  d e l se rvizio . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Dumpe r. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Add e tto  a lla  re c inzio ne  de l c a ntie re  su stra da ; 

Add e tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  re c inzio ne  d e l c a ntie re  su stra d a . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Adde tto  a lla  re c inzio ne  de l c a ntie re  su stra da ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) o c c hia li a  te nuta ; d ) ma sc he rina  a ntipo lve re ; e ) indume nti a d  
a lta  visib ilità ; f) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  impe rfo ra b ile . 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ele ttro c uzio ne ; 
b ) Inve stime nto  e  rib a lta me nto ; 
c ) Rumo re : dBA 85 /  90. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
b ) Co mpre sso re  c o n mo to re  e ndo te rmic o ; 
c ) De c e spug lia to re  a  mo to re ; 
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d ) Ma rte llo  de mo lito re  pne uma tic o ; 
e ) Sc a la  do ppia . 

 

Sve llime nto e  de molizione  di ope re  stra da li 
Sve llime nto  e   de mo lizio ne  d i o pe re  stra d a li re a lizza te  me d ia nte  l'utilizzo  d i me zzi me c c a nic i 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Auto c a rro ; 
2) Esc a va to re  c o n ma rte llo  de mo lito re ; 
3) Esc a va to re  c o n p inza  id ra ulic a ; 
4) Pa la  me c c a nic a . 
 

La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a lla  riduzio ne  d i ma c e rie  da  de mo lizio ne ; 

Adde tto  a lla  riduzio ne  d i ma c e rie  da  de mo lizio ne . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Adde tto  a lla  riduzio ne  d i ma c e rie  da  de mo lizio ne ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) o c c hia li pro te ttivi; d ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  
a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ; e ) ma sc he rina  a ntipo lve re ; f) o to pro te tto ri. 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Rumo re : dBA 85 /  90. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
b ) Ca nne llo  pe r sa ld a tura  o ssia c e tile nic a ; 
c ) Ce so ie  e le ttric he ; 
d ) Co mpre sso re  c o n mo to re  e ndo te rmic o ; 
 
 
e ) Ma rte llo  de mo lito re  pne uma tic o ; 
f) Sc a la  do ppia ; 
g ) Tro nc a tric e . 

 

La vori di sc a vo e se g uiti su c a rre g g ia ta  
La vo ri d i sc a vo  e se g uiti a  ma no  e / o  c o n l'a usilio  d i me zzi d 'o pe ra  sulla  c a rre g g ia ta  stra da le . 
 

La  La vora zione  è  suddivisa  ne lle  se g ue nti Fa si e  Sottofa si: 
Ta g lio  de ll'a sfa lto  d i c a rre g g ia ta  stra da le  

Sc a vi a  se zio ne  ristre tta  
Sc a vi e se g uiti a  ma no  
 

Ta g lio  de ll'a sfa lto  di c a rre g g ia ta  stra da le   
Ta g lio  de ll'a sfa lto  de lla  c a rre g g ia ta  stra da le  e se g uito  c o n l'a usilio  d i me zzi a  mo to re  a llo  sc o po  d i limita re  la  
zo na  inte re ssa ta  a i la vo ri e d  e vita re  l'inte rruzio ne  de l se rvizio  de lla  stra da  ste ssa . 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a l ta g lio  de ll'a sfa lto  d i c a rre g g ia te ; 

Adde tto  a l ta g lio  de ll'a sfa lto  de lla  c a rre g g ia ta  stra da le  e se g uito  c o n l'a usilio  d i me zzi a  mo to re . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Adde tto  a l ta g lio  de ll'a sfa lto  d i c a rre g g ia te ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) g ua nti; b ) c a sc o ; c ) o c c hia li o  sc he rmi fa c c ia li pro te ttivi; d ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n 
suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile  e  punta le  d 'a c c ia io ; e ) o to pro te tto ri. 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Rumo re : dBA > 90. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 

        b )      Ta g lia sfa lto  a  d isc o . 
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Sc a vi a  se zione  ristre tta   
e se g uiti a  c ie lo  a pe rto  e se g uiti a  ma no  e / o  c o n me zzi me c c a nic i. 
Il c ig lio  supe rio re  de llo  sc a vo  do vrà  risulta re  pulito  e  sp ia na to  c o sì c o me  le  pa re ti, c he  de vo no  
e sse re  sg o mb re  da  irre g o la rità  o  b lo c c hi. 
Ne i la vo ri d i e sc a va zio ne  c o n me zzi me c c a nic i de ve  e sse re  vie ta ta  la  pre se nza  de g li o pe ra i ne l 
c a mpo  d i a zio ne  de ll'e sc a va to re  e  sul c ig lio  o  a lla  b a se  de l fro nte  d i a tta c c o . 
Qua ndo  pe r la  pa rtic o la re  na tura  de l te rre no  o  pe r c a usa  d i p io g g e , d i infiltra zio ne , d i g e lo  o  
d isg e lo , o  pe r a ltri mo tivi, sia no  d a  te me re  fra ne  o  sc o sc e nd ime nti, de ve  e sse re  pro vve duto  
a ll'a rma tura  o  a l c o nso lida me nto  de l te rre no . 
 

Ma c c hine  utilizza te : 
1) Dumpe r; 
2) Esc a va to re . 
 

La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a llo  sc a vo ; 

Adde tto  a llo  sc a vo , e se g uito  a  c ie lo  a pe rto  o  a ll'inte rno  d i e d ific i, a  ma no  e / o  c o n me zzi me c c a nic i. 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Adde tto  a llo  sc a vo ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) o c c hia li pro te ttivi; d ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  
a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ; e ) ma sc he rina  a ntipo lve re ; f) o to pro te tto ri. 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ca duta  d a ll'a lto ; 
b ) Ina la zio ne  po lve ri, fib re , g a s, va po ri; 
c ) Inc e nd i o  e sp lo sio ni; 
 
 
d ) Rumo re : dBA > 90; 
e ) Se ppe llime nti e  spro fo nda me nti. 
 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Ca rrio la ; 
d ) Co mpre sso re  c o n mo to re  e ndo te rmic o ; 
e ) Ma rte llo  de mo lito re  pne uma tic o ; 
 f)      Sc a la  se mplic e . 

 

Sc a vi e se g uiti a  ma no   
a  c ie lo  a pe rto  o  a ll'inte rno  d i e d ific i. 
Il c ig lio  supe rio re  de llo  sc a vo  do vrà  risulta re  pulito . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Dumpe r. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a llo  sc a vo ; 

Adde tto  a llo  sc a vo , e se g uito  a  c ie lo  a pe rto  o  a ll'inte rno  d i e d ific i, a  ma no  e / o  c o n me zzi me c c a nic i. 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Adde tto  a llo  sc a vo ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) o c c hia li pro te ttivi; d ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  
a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ; e ) ma sc he rina  a ntipo lve re ; f) o to pro te tto ri. 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ca duta  d a ll'a lto ; 
b ) Ina la zio ne  po lve ri, fib re , g a s, va po ri; 
c ) Inc e nd i o  e sp lo sio ni; 
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d ) Rumo re : dBA > 90; 
e ) Se ppe llime nti e  spro fo nda me nti. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Ca rrio la ; 
d ) Co mpre sso re  c o n mo to re  e ndo te rmic o ; 
e ) Ma rte llo  de mo lito re  pne uma tic o ; 
f) Sc a la  se mplic e . 

 

Sostituzione  e / o  posa  in ope ra  di c onduttura  idric a  
Po sa  in o pe ra  d i c o ndutture  de stina te  a lla  d istrib uzio ne  de ll'a c q ua  po ta b ile  in sc a vo  a  se zio ne  o b b lig a ta , 
pre c e d e nte me nte  e se g uito , pre via  siste ma zio ne  de l le tto  d i po sa  c o n a ttre zzi ma nua li e / o  a ttre zza ture  
me c c a nic he . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Auto c a rro ; 
2) Auto g rù. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a lla  po sa  in o pe ra  d i c o nduttura  id ric a ; 

Add e tto  a lla  po sa  in o pe ra  d i c o ndutture  d e stina te  a lla  d istrib uzio ne  d e ll'a c q ua  po ta b ile  in sc a vo  a  
se zio ne  o b b lig a ta  pre c e d e nte me nte  e se g uito , e  a lla  siste ma zio ne  de l le tto  d i po sa  c o n a ttre zzi ma nua li 
e / o  a ttre zza ture  me c c a nic he . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Ad d e tto  a lla  po sa  in o pe ra  d i c o nduttura  id ric a ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) o c c hia li pro te ttivi; d ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  
a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ; e ) ma sc he rina  a ntipo lve re ; f) o to pro te tto ri. 
 
 
 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ca duta  d a ll'a lto ; 
b ) Rumo re : dBA 80 /  85; 
c ) Se ppe llime nti e  spro fo nda me nti. 
 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Ca nne llo  pe r sa ld a tura  o ssia c e tile nic a ; 
d ) Co mpre sso re  c o n mo to re  e ndo te rmic o ; 
e ) Ma rte llo  de mo lito re  pne uma tic o ; 
f) Sc a la  se mplic e ; 
g ) Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ). 

 
 

Re a lizza zione  c a rpe nte ria  pe r sole tte  pozze tti e / o  pe r e ve ntua li ope re  
d’a rte  
Ese c uzio ne  d i c a rpe nte rie  pe r la  re a lizza zio ne  d i so le tte  d i po zze tti e / o  pe r e ve ntua li o pe re  d ’ a rte . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) se g a  e le ttric a . 
 
La vora tori impe g na ti: 

1) Ca rpe ntie re ; 
       2)      Ad de tto  a lla  e se c uzio ne  d i c a rpe nte ria .  

Mis)ure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Ca rpe ntie re ; 
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Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) g re mb iuli d i c uo io ; d ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  
a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ; e ) ma sc he rina  a ntipo lve re ; f) o to pro te tto ri; g ) c intura  d i sic ure zza ; h) 
o c c hia li o  sc he rmi fa c c ia li pa ra sc he g g e . 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ta g lio ; 
b ) Rumo re : dBA 80 /  85; 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) se g a  c irc o la re ; 
b ) a ttre zzi ma nua li. 

 

La vora zione  e  posa  fe rri di a rma tura  pe r sole tte  pozze tti e / o  pe r 
e ve ntua li ope re  d’a rte  
La vo ra zio ne  e  po sa  d i to nd ini d i fe rro  pe r la  re a lizza zio ne  de ll'a rma tura  d i so le tte  po zze tti e / o  pe e  e ve ntua li 
o pe re  d ’ a rte . 

Ma c c hine  utilizza te : 
1) Tra nc ia -p ie g a fe rri 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Add e tto  a lla  la vo ra zio ne  d e l fe rro  

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Ad d e tto  a lla  la vo ra zio ne  d e l fe rro ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ivid ua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) sc a rpe  d i sic ure zza . 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ele ttro c uzio ne ; 
b ) Rumo re : dBA < 80. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li. 

2) Fe rra io lo : va sc a  in c .a .; 
Adde tto  a lla  la vo ra zio ne  e  po sa  d i to nd ini d i fe rro  pe r la  re a lizza zio ne  d i so le tte  pe r po zze tti in c .a . e / o  pe r 
e ve ntua li o pe re  d ’ a rte  
 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Fe rra io lo ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ; d ) 
c inture  d i sic ure zza ; e ) o c c hia li o  sc he rmi fa c c ia li pa ra sc he g g e . 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
 
a ) Rumo re : dBA < 80. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Tra nc ia -p ie g a fe rri. 

 
 
 
 

Ge tto di c a lc e struzzo pe r la  re a lizza zione  di sole tte  pozze tti e / o  pe r 
e ve ntua li ope re  d’a rte  (fa se ) 
Ese c uzio ne  d i g e tti d i c ls pe r la  re a lizza zio ne  d i so le tte  po zze tti e / o  pe r e ve ntua li o pe re  d ’ a rte  
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Auto b e to nie ra ; 
2) Auto po mpa  pe r c ls. 
 
La vora tori impe g na ti: 
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1) Adde tto  a l g e tto  d i c ls pe r la  re a lizza zio ne  d i va sc a  in c .a .; 
Adde tto  a ll'e se c uzio ne  d i g e tti d i c ls pe r la  re a lizza zio ne  d i strutture  in e le va zio ne  (p ila stri, tra vi, sc a le , 
e c c .) 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Ad d e tto  a l g e tto  d i c ls pe r la  re a lizza zio ne  d i va sc a  in c .a .; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) g ua nti; b ) c a sc o ; c ) stiva li d i sic ure zza ; d ) c inture  d i sic ure zza ; e ) indume nti pro te ttivi 
(tute ). 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Rumo re : dBA < 80. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 

       b )     Sc a la  se mplic e ; 
       c )     Vib ra to re  e le ttric o  pe r c a lc e struzzo . 
 
 

Disa rmo ope re  in c .a .  
Disa rmo  de lle  a rma ture  pro vvisio na li d i so ste g no  d i strutture  in c .a . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Attre zzi ma nua li. 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a l d isa rmo  de lle  o pe re  in c . a .; 

Adde tto  a l d isa rmo  de lle  a rma ture  pro vvisio na li d i so ste g no  d i strutture  in c .a . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Adde tto  a l d isa rmo  o pe re  in c .a .; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) sc a rpe  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisc ivo lo , impe rfo ra b ile  e  punta le  
d i a c c ia io . 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
b ) Co lp i, ta g li, punture , a b ra sio ni; 
c ) Rumo re : dBA 80 /  85; 
d ) Se ppe llime nti e  spro fo nda me nti. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
c ) Attre zzi ma nua li; 
g ) Sc a la  se mplic e . 

 

Rinte rro di sc a vo a  se zione  obblig a ta  
Rinte rro  e  c o mpa tta zio ne  d i sc a vi a  se zio ne  o b b lig a ta  pre c e d e nte me nte  e se g uiti, a  ma no  e / o  c o n l'a usilio  d i 
me zzi me c c a nic i. 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Dumpe r; 
2) Esc a va to re . 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a l rinte rro  d i sc a vo  a  se zio ne  o b b lig a ta ; 

Adde tto  a l rinte rro  e  c o mpa tta zio ne  d i sc a vi pre c e de nte me nte  e se g uiti a  ma no  e / o  c o n l'a usilio  d i me zzi 
me c c a nic i. 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Adde tto  a l rinte rro  d i sc a vo  a  se zio ne  o b b lig a ta ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) o c c hia li pro te ttivi; d ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  
a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ; e ) ma sc he rina  a ntipo lve re ; f) o to pro te tto ri. 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ca duta  d a ll'a lto ; 
b ) Rumo re : dBA 85 /  90; 
c ) Se ppe llime nti e  spro fo nda me nti. 
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Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Attre zzi ma nua li; 
c ) Ca rrio la ; 
d ) Co mpa tta to re  a  p ia tto  vib ra nte ; 
e ) Sc a la  se mplic e . 

 

Ripristino ma nto stra da le  
Ripristino  de l ma nto  stra da le  d i pa rti d i c a rre g g ia ta , pre c e de nte me nte  ta g lia to  e  d ive lto  pe r la  po sa  in o pe ra  
d i so tto se rvizi, e c c . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Dumpe r; 
2) Finitric e ; 
3) Rullo  c o mpre sso re . 
 
La vora tori impe g na ti: 
1) Adde tto  a  te rra  a lla  finitric e ; 

Co lla b o ra to re  a  te rra  a lle  o pe ra zio ni d i po sa  d i ta ppe tini b itumino si a  me zzo  finitric e . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Adde tto  a  te rra  a lla  finitric e ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : Fo rnire  a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pre ve nzio ne  ind ividua le : a ) 
g ua nti c o ntro  le  a g g re ssio ni me c c a nic he  (pe rfo ra zio ni, ta g li, vib ra zio ni, e c c .); b ) indume nti d i la vo ro  
d i sic ure zza  (tute ); c ) sc a rpe  d i tipo  a ntinfo rtunistic o  (suo la  impe rfo ra b ile , sla c c ia me nto  ra p ido , 
punta  rinfo rza ta  c o ntro  lo  sc hia c c ia me nto ); d ) e lme tto ; e ) o c c hia li. 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ce so ia me nti, strito la me nti, impa tti, la c e ra zio ni; 
b ) Ge tti o  sc hizzi; 
c ) Ina la zio ne  po lve ri, fib re , g a s, va po ri; 
d ) Inve stime nto  e  rib a lta me nto ; 
e ) Rumo re : dBA 80 /  85; 
f) Ustio ni. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Attre zzi ma nua li. 

 

Smobilizzo de l c a ntie re  
Rimo zio ne  de l c a ntie re  re a lizza ta  a ttra ve rso  lo  smo nta g g io  de lle  po sta zio ni d i la vo ro  fisse  (b a nc o  de l fe rra io lo , 
b e to nie ra , mo la zza , e c c .), d i tutti g li impia nti d i c a ntie re  (e le ttric o , idric o , e c c .), d e lle  o pe re  pro vvisio na li e  d i 
pro te zio ne , d e lla  re c inzio ne  po sta  in o pe ra  a ll'inse d ia me nto  de l c a ntie re  ste sso  e d  il c a ric a me nto  d i tutte  le  
a ttre zza ture , ma c c hine  e  ma te ria li e ve ntua lme nte  p re se nti, su a uto c a rri pe r l'a llo nta na me nto . 
 
Ma c c hine  utilizza te : 
1) Auto c a rro ; 
2) Auto g rù; 
3) Ca rre llo  e le va to re . 
La vora tori impe g na ti: 

1) Add e tto  a llo  smo b ilizzo  d e l c a ntie re ; 
Add e tto  a lla  rimo zio ne  d e l c a ntie re  re a lizza ta  a ttra ve rso  lo  smo nta g g io  de lle  po sta zio ni d i la vo ro  fisse  
(b a nc o  d e l fe rra io lo , b e to nie ra , mo la zza , e c c .), d i  tutti  g li impia nti d i c a ntie re  (e le ttric o , id ric o , e c c .), 
de lle  o pe re  p ro vvisio na li e  d i pro te zio ne , de lla   
re c inzio ne  po sta  in o pe ra  a ll'inse d ia me nto  de l c a ntie re  ste sso  e d  a l c a ric a me nto  d i tutte  le  a ttre zza ture , 
ma c c hine  e  ma te ria li e ve ntua lme nte  p re se nti, su a uto c a rri pe r l'a llo nta na me nto . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  g e ne ra li, ulte riori a  que lle  spe c ific he  de lla  la vora zione : 
a ) DPI: Ad d e tto  a llo  smo b ilizzo  d e l c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : De vo no  e sse re  fo rniti, a l la vo ra to re , a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le : a ) c a sc o ; b ) g ua nti; c ) c a lza ture  d i sic ure zza  c o n suo la  a ntisdruc c io lo  e  impe rfo ra b ile ; d ) 
c intura  d i sic ure zza . 

Risc hi a  c ui è  e sposto il la vora tore : 
a ) Ele ttro c uzio ne ; 
b ) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
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c ) Rumo re : dBA 80 /  85. 
Attre zzi utilizza ti da l la vora tore : 
a ) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
b ) Arg a no  a  b a nd ie ra ; 
c ) Attre zzi ma nua li; 
d ) Ca rrio la ; 
e ) Po nte g g io  me ta llic o  fisso ; 
f) Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo ; 
g ) Sc a la  se mplic e . 
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RISCHI individua ti ne lle  La vora zioni e  re la tive  

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE 
 
Ele nc o de i risc hi: 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
3) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
4) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
5) Rumo re  pe r "Adde tto  ta g lia sfa lto  a  d isc o "; 
6) Rumo re  pe r "Idra ulic o "; 
7) Rumo re  pe r "Ope ra io  c o mune  po liva le nte "; 
8) Rumo re  pe r "Ope ra io  po liva le nte "; 
9) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
10) Se ppe llime nto , spro fo nda me nto ; 
11) Ustio ni; 
12) Vib ra zio ni pe r "Adde tto  ta g lia sfa lto  a  d isc o "; 
13)   Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
14)   Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
15)   Rumo re  pe r “Ca rpe ntie re ” ; 
16)   Rumo re  pe r “Fe rra io lo  o  a iuto  fe rra io lo ” ; 
17)   Rumo re  pe r “Po nte g g ia to re ” . 
 
RISCHIO: "Ca duta  da ll'a lto" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Le sio ni a  c a usa  d i c a dute  da ll'a lto  pe r pe rd ita  d i sta b ilità  de ll'e q uilib rio  de i la vo ra to ri, in a sse nza  d i a de g ua te  
misure  d i pre ve nzio ne , da  un p ia no  d i la vo ro  a d  un a ltro  po sto  a  q uo ta  infe rio re . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Sc a vo a  se zione  ristre tta ; Sc a vo e se g uito  a  ma no; Rinte rro di sc a vo; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Il c ig lio  de l fro nte  d i sc a vo  do vrà  e sse re  re so  ina c c e ssib ile  me d ia nte  b a rrie re  mo b ili, po sizio na te  a d  
o ppo rtuna  d ista nza  d i sic ure zza  e  spo sta b ili c o n l'a va nza re  de l fro nte  d e llo  sc a vo  ste sso . Do vrà  
pro vve de rsi, ino ltre , a  se g na la re  la  pre se nza  de llo  sc a vo  c o n o ppo rtuni c a rte lli. A sc a vo  ultima to , ta li 
b a rrie re  mo b ili pro vviso rie  do vra nno  e sse re  so stituite  da  re g o la ri pa ra pe tti. 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 118 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

 
 
 
RISCHIO: "Ca duta  di ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Le sio ni c a usa te  da ll'inve stime nto  d i ma sse  c a dute  da ll'a lto , dura nte  le  o pe ra zio ni d i tra spo rto  d i ma te ria li o  pe r 
c a duta  de g li ste ssi da  o pe re  pro vvisio na li, o  a  live llo , a  se g uito  d i de mo lizio ni me d ia nte  e sp lo sivo  o  a  sp inta  da  
pa rte  d i ma te ria li fra ntuma ti pro ie tta ti a  d ista nza . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Smobilizzo de l c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Adde tti a ll'imbra c a tura : ve rific a  imbra c o. Gli a dde tti, prima  d i c o nse ntire  l'inizio  de lla  ma no vra  d i 
so lle va me nto  de vo no  ve rific a re  c he  il c a ric o  sia  sta to  imb ra c a to  c o rre tta me nte . 
Adde tti a ll'imbra c a tura : ma novre  di solle va me nto de l c a ric o. Dura nte  il so lle va me nto  de l c a ric o , g li 
a dde tti de vo no  a c c o mpa g na rlo  fuo ri da lla  zo na  d i inte rfe re nza  c o n a ttre zza ture , o sta c o li o  
ma te ria li e ve ntua lme nte  p re se nti, so lo  pe r lo  stre tto  ne c e ssa rio . 
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Adde tti a ll'imbra c a tura : a llonta na me nto. Gli a dde tti a ll'imb ra c a tura  e d  a g g a nc io  de l c a ric o , 
de vo no  a llo nta na rsi a l p iù pre sto  da lla  sua  tra ie tto ria  dura nte  la  fa se  d i so lle va me nto . 
Adde tti a ll'imbra c a tura : a tte sa  de l c a ric o. E' vie ta to  so sta re  in a tte sa  so tto  la  tra ie tto ria  de l c a ric o . 

 
Adde tti a ll'imbra c a tura : c onduzione  de l c a ric o in a rrivo. E' c o nse ntito  a vvic ina rsi a l c a ric o  in a rrivo , 
pe r p ilo ta rlo  fuo ri da lla  zo na  d i inte rfe re nza  c o n e ve ntua li o sta c o li pre se nti, so lo  q ua ndo  q ue sto  è  
g iunto  q ua si a l suo  p ia no  d i de stina zio ne . 
Adde tti a ll'imbra c a tura : sg a nc io de l c a ric o. Prima  d i sg a nc ia re  il c a ric o  da ll'a ppa re c c hio  d i 
so lle va me nto , b iso g ne rà  a c c e rta rsi pre ve ntiva me nte  de lla  sta b ilità  de l c a ric o  ste sso . 
Adde tti a ll'imbra c a tura : rila sc io  de l g a nc io . Do po  a ve r c o ma nda to  la  ma no vra  d i ric hia mo  de l 
g a nc io  da  pa rte  de ll'a ppa re c c hio  d i so lle va me nto , e sso  no n va  se mplic e me nte  rila sc ia to , ma  
a c c o mpa g na to  fuo ri da lla  zo na  impe g na ta  da  a ttre zza ture  o  ma te ria li, pe r e vita re  a g g a nc i 
a c c ide nta li. 

 

RISCHIO: "Inc e ndi, e splosioni" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Le sio ni pro vo c a te  da  inc e nd i e / o  e sp lo sio ni a  se g uito  d i la vo ra zio ni in pre se nza  o  in pro ssimità  d i ma te ria li, 
so sta nze  o  pro do tti infia mma b ili. 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Sc a vo a  se zione  ristre tta ; Sc a vo e se g uito  a  ma no; Rinte rro di sc a vo; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Assic ura rsi c he  ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia no  c a vi, tub a zio ni, e c c . inte rra te  inte re ssa te  da l 
pa ssa g g io  d i c o rre nte  e le ttric a , g a s, a c q ua , e c c . 

 

RISCHIO: "Inve stime nto, riba lta me nto" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Le sio ni c a usa te  da ll'inve stime nto  a d  o pe ra  d i ma c c hine  o pe ra tric i o  c o nse g ue nti a l rib a lta me nto  de lle  ste sse . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Alle stime nto di c a ntie re  te mpora ne o su stra da ; Ta g lio  di a sfa lto  di c a rre g g ia ta  

stra da le ; Forma zione  di ma nto di usura  e  c olle g a me nto; 
Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Indume nti da  la vo ro  a d  a lta  visib ilità , pe r tutti g li o pe ra to ri impe g na ti ne i la vo ri stra da li o  c he  
o pe ra no  in zo ne  c o n fo rte  flusso  d i me zzi d 'o pe ra . 
 

b) Ne lle  la vora zioni: Forma zione  di ma nto di usura  e  c olle g a me nto; 
Pre sc rizio ni Ese c utive : 

L'a dde tto  a  te rra  de lla  finitric e , do vrà  o ppo rtuna me nte  se g na la re  l'a re a  d i la vo ro  de lla  ma c c hina  e  
pro vve de re  a de g ua ta me nte  a  de via re  il tra ffic o  stra da le . 
 

 

RISCHIO: Rumore  pe r "Adde tto ta g lia sfa lto  a  disc o" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 184 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Ripristini stra da li). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  
85 dB(A)". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Ta g lio  di a sfa lto  di c a rre g g ia ta  stra da le ; 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. i la vo ra to ri la  c ui e spo sizio ne  a l rumo re  e c c e de  i va lo ri 
supe rio ri d i a zio ne  (Le x > 85 dB(A) so no  so tto po sti a lla  so rve g lia nza  sa nita ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. La  so rve g lia nza  e ' e ffe ttua ta  da l me d ic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nde : a ) 
a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri 
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so no  d e stina ti, a i fini d e lla  va luta zio ne  d e lla  lo ro  id o ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nti 
pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  d e i la vo ra to ri e d  e sprime re  il g iud izio  d i id o ne ità  a lla  
ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  so no  
info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n pa rtic o la re  
rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l pre se nte  tito lo  
vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l 
rumo re , inc luse  le  c irc o sta nze  in c ui si a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i 
va lo ri d i a zio ne  d i c ui a ll'a rtic o lo  49-q ua te r de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  
misura zio ni de l rumo re  e ffe ttua te  in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 
626 insie me  a  una  sp ie g a zio ne  de l lo ro  sig nific a to  e  de i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  de i 
d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) a ll'utilità  
e  a i me zzi impie g a ti pe r ind ividua re  e  se g na la re  sinto mi d i da nni a ll'ud ito ; g ) a lle  c irc o sta nze  ne lle  
q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  ste ssa ; h) a lle  
pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  
c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  
l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a d e g ua ta  
info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l minimo  
l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  
tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li 
fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li 
siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  
ma c c hine  d i la vo ro , d e l luo g o  d i la vo ro  e  d e i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) riduzio ne  d e l rumo re  
me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  
de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i 
ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i lo c a li 
d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  da l da to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rido tto  a  un live llo  
c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Se g na la zione  e  de limita zione  zone  a d e le va ta  rumorosità . I luo g hi d i la vo ro  d o ve  i la vo ra to ri so no  
e spo sti a d  un rumo re  a l d i so pra  d e i va lo ri supe rio ri d i a zio ne  so no  ind ic a ti da  a ppo siti se g na li. De tte  
a re e  so no  ino ltre  de limita te  e  l'a c c e sso  a lle  ste sse  è  limita to , o ve  c iò  sia  te c nic a me nte  po ssib ile  e  
g iustific a to  da l risc hio  d i e spo sizio ne . 
Prog ra mma  di misure  te c nic he  e  org a nizza tive . Ela b o ra zio ne  e d  a pp lic a zio ne  d i un pro g ra mma  d i 
misure  te c nic he  e  o rg a nizza tive  vo lte  a  ridurre  l'e spo sizio ne  a l rumo re , c o nside ra ndo  in pa rtic o la re  le  
misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  so pra  e le nc a te . 
 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Dura nte  le  fa si d i la vo ro  c he  e c c e do no  g li 85 dB(A), no n de vo no  e sse re  svo lte  a ltre  la vo ra zio ni 
ne lle  imme dia te  vic ina nze . Se  ne c e ssa rio  q ue ste  de vo no  risulta re  o ppo rtuna me nte  d ista nzia te . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  ind ic a zio ni 
in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Po sa  ma nufa tti (se rra me nti, ring hie re , sa nita ri, c o rp i ra d ia nti) (A33), p ro te zio ne  de ll'ud ito  
Fa c o lta tiva , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dd e stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 77 c o mma  
5 de l D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106). 

 
RISCHIO: Rumore  pe r "Idra ulic o" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 91 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Ristruttura zio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
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Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 
d B(A)". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Posa  di c onduttura  idric a ; 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  
c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  
l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a d e g ua ta   
info rma zio ne   e   fo rma zio ne   sull'uso   c o rre tto   de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l  
minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li 
fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li 
siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  
ma c c hine  d i la vo ro , d e l luo g o  d i la vo ro  e  d e i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) riduzio ne  d e l rumo re  
me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  
de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i 
ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i lo c a li 
d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  da l da to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rido tto  a  un live llo  
c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 

 
RISCHIO: Rumore  pe r "Ope ra io c omune  poliva le nte " 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 148 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Ug ua le  a  85 
d B(A)". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Forma zione  di ma nto di usura  e  c olle g a me nto; 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. La  so rve g lia nza  sa nita ria  e ' e ste sa  a i la vo ra to ri e spo sti a  live lli 
supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  (Le x ma g g io ri d i 80 d B(A) e  mino re  o  ug ua le  d i 85 d B(A)), su lo ro  
ric hie sta  o  q ua lo ra  il me d ic o  c o mpe te nte  ne  c o nfe rma  l'o ppo rtunità . La  so rve g lia nza  e ' e ffe ttua ta  
da l me d ic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nd e : a ) a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  l'a sse nza  d i 
c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  va luta zio ne  d e lla  lo ro  ido ne ità  
a lla  ma nsio ne  spe c ific a ; b ) a c c e rta me nti pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  d e i la vo ra to ri e d  
e sprime re  il  g iud izio  d i ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  so no  
info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n pa rtic o la re  
rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l pre se nte  tito lo  
vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  c irc o sta nze  in c ui si 
a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i c ui a ll'a rtic o lo  49-
q ua te r d e l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni de l rumo re  e ffe ttua te  
in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 insie me  a  una  sp ie g a zio ne  de l 
lo ro  sig nific a to  e  de i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  
de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r 
ind ivid ua re  e  se g na la re  sinto mi d i d a nni a ll'ud ito ; g ) a lle  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  
d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  ste ssa ; h) a lle  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 
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Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  
c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  
l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a d e g ua ta  
info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l minimo  
l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  
tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li 
fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li 
siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  
ma c c hine  d i la vo ro , d e l luo g o  d i la vo ro  e  d e i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) riduzio ne  d e l rumo re  
me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  
de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i 
ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i lo c a li 
d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  da l da to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rido tto  a  un live llo  
c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  ind ic a zio ni 
in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
 
1) Co nfe zio ne  ma lta  (B141), pro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  
inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  10 dB(A)). 
2) Ste sura  ma nto  (c o n a ttre zzi ma nua li) (A101), pro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  
Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  10 dB(A)). 
Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dd e stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 c o mma  
5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

 
RISCHIO: Rumore  pe r "Ope ra io poliva le nte " 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 49.1  de l C .P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  
"Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Alle stime nto di c a ntie re  te mpora ne o su stra da ; Smobilizzo de l c a ntie re ; 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. La  so rve g lia nza  sa nita ria  e ' e ste sa  a i la vo ra to ri e spo sti a  live lli 
supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  (Le x ma g g io ri d i 80 d B(A) e  mino re  o  ug ua le  d i 85 d B(A)), su lo ro  
ric hie sta  o  q ua lo ra  il me d ic o  c o mpe te nte  ne  c o nfe rma  l'o ppo rtunità . La  so rve g lia nza  e ' e ffe ttua ta  
da l me d ic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nd e : a ) a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  l'a sse nza  d i 
c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  va luta zio ne  d e lla  lo ro  ido ne ità  
a lla  ma nsio ne  spe c ific a ; b ) a c c e rta me nti pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  d e i la vo ra to ri e d  
e sprime re  il  g iud izio  d i ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  so no  
info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n pa rtic o la re  
rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l pre se nte  tito lo  
vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  c irc o sta nze  in c ui si 
a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i c ui a ll'a rtic o lo  49-
q ua te r d e l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni de l rumo re  e ffe ttua te  
in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 insie me  a  una  sp ie g a zio ne  de l 
lo ro  sig nific a to  e  de i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  
de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r 
ind ivid ua re  e  se g na la re  sinto mi d i d a nni a ll'ud ito ; g ) a lle  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  
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d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  ste ssa ; h) a lle  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  
c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  
l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a d e g ua ta  
info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l minimo  
l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  
tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li 
fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li 
siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  
ma c c hine  d i la vo ro , d e l luo g o  d i la vo ro  e  d e i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) riduzio ne  d e l rumo re  
me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  
de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i 
ripo so . 
 
 
 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i lo c a li 
d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  da l da to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rido tto  a  un live llo  
c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  ind ic a zio ni 
in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Po sa  ma nufa tti (se rra me nti, ring hie re , sa nita ri, c o rp i ra d ia nti) (A33), pro te zio ne  de ll'ud ito  

Fa c o lta tiva , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dd e stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 c o mma  
5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

 
RISCHIO: "Sc ivola me nti, c a dute  a  live llo" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Le sio ni a  c a usa  d i sc ivo la me nti e  c a dute  sul p ia no  d i la vo ro , pro vo c a ti da  pre se nza  d i g ra sso  o  spo rc o  sui 
punti d i a ppig lio  e / o  d a  c a ttive  c o nd izio ni d e l po sto  d i la vo ro  o  d e lla  via b ilità  pe d o na le  e / o  d a lla  c a ttiva  
lumino sità  d e g li a mb ie nti d i la vo ro . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Posa  di c onduttura  idric a ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Il c ig lio  de l fro nte  d i sc a vo  do vrà  e sse re  re so  ina c c e ssib ile  me d ia nte  b a rrie re  mo b ili, po sizio na te  a d  
o ppo rtuna  d ista nza  d i sic ure zza  e  spo sta b ili c o n l'a va nza re  de l fro nte  d e llo  sc a vo  ste sso . Do vrà  
pro vve de rsi, ino ltre , a  se g na la re  la  pre se nza  de llo  sc a vo  c o n o ppo rtuni c a rte lli. A sc a vo  ultima to , ta li 
b a rrie re  mo b ili pro vviso rie  do vra nno  e sse re  so stituite  da  re g o la ri pa ra pe tti. 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 118 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

 
RISCHIO: "Se ppe llime nto, sprofonda me nto" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Se ppe llime nto  e  spro fo nd a me nto  a  se g uito  d i slitta me nti, fra ne , c ro lli o  c e d ime nti ne lle  o pe ra zio ni d i sc a vi 
a ll'a pe rto  o  in so tte rra ne o , d i de mo lizio ne , d i ma nute nzio ne  o  pulizia  a ll'inte rno  d i silo s, se rb a to i o  de po siti, d i 
d isa rmo  de lle  o pe re  in c .a ., d i sto c c a g g io  de i ma te ria li, e  a ltre . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Sc a vo a  se zione  ristre tta ; Sc a vo e se g uito  a  ma no; Rinte rro di sc a vo; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 
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Sc a vi in trinc e a : sba da c c hia ture  vie ta te . Le  pa re ti inc lina te  no n do vra nno  e sse re  a rma te  c o n 
sb a da c c hi o rizzo nta li in q ua nto  i punte lli e d  i tra ve rsi po tre b b e ro  slitta re  ve rso  l'a lto  pe r e ffe tto  de lla  
sp inta  de l te rre no . Si do vrà  ve rific a re  c he  le  pa re ti inc lina te  a b b ia no  pe nde nza  d i sic ure zza . 
Sc a vi in trinc e a , pozzi, c unic oli: a rma ture  di soste g no. Ne llo  sc a vo  d i po zzi e  d i trinc e e  pro fo nd i p iù d i 
m 1,50, q ua ndo  la  c o nsiste nza  de l te rre no  no n d ia  suffic ie nte  g a ra nzia  d i sta b ilità , a nc he  in re la zio ne  
a lla  pe nde nza  de lle  pa re ti, si de ve  pro vve de re , ma n ma no  c he  pro c e de  lo  sc a vo , a ll'a pp lic a zio ne  
de lle  ne c e ssa rie  a rma ture  d i so ste g no . Qua lo ra  la  la vo ra zio ne  ric hie da  c he  il la vo ra to re  o pe ri in 
po sizio ne  c urva , a nc he  pe r pe rio d i d i te mpo  limita ti, la  sudde tta  a rma tura  d i so ste g no  do vrà  e sse re  
po sta  in o pe ra  g ià  da  pro fo nd ità  ma g g io ri o d  ug ua li a  1,20 m. Le  ta vo le  d i rive stime nto  de lle  pa re ti 
de vo no  spo rg e re  da i b o rd i de g li sc a vi d i a lme no  c m 30. Ne llo  sc a vo  de i c unic o li, a  me no  c he  si 
tra tti d i ro c c ia  c he  no n pre se nti pe ric o lo  d i d ista c c hi, de vo no  pre d ispo rsi ido ne e  a rma ture  pe r 
e vita re  fra na me nti de lla  vo lta  e  de lle  pa re ti. De tte  a rma ture  de vo no  e sse re  a pp lic a te  ma n ma no  
c he  pro c e d e  il la vo ro  d i a va nza me nto ; la  lo ro  rimo zio ne  può  e sse re  e ffe ttua ta  in re la zio ne  a l 
pro g re d ire  de l rive stime nto  in mura tura . Ido ne e  pre c a uzio ni e  a rma ture  de vo no  e sse re  a do tta te  
ne lle  so tto mura zio ni e  q ua ndo  in vic ina nza  de i re la tivi sc a vi vi sia no  fa b b ric he  o  ma nufa tti, le  c ui 
fo nda zio ni po ssa no  e sse re  sc o pe rte  o  inde b o lite  da g li sc a vi. Ne i la vo ri in po zzi d i fo nda zio ne  
pro fo nd i o ltre  m 3 de ve  e sse re  d ispo sto , a  pro te zio ne  de g li o pe ra i a dde tti a llo  sc a vo  e d  
a ll'e spo rta zio ne  de l ma te ria le  sc a va to , un ro b usto  impa lc a to  c o n a pe rtura  pe r il pa ssa g g io  de lla  
b e nna . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 129 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 
 

 
 

b) Ne lle  la vora zioni: Sc a vo a  se zione  ristre tta ; Sc a vo e se g uito  a  ma no; Rinte rro di sc a vo; 
Pre sc rizio ni Ese c utive : 

E' ta ssa tiva me nte  vie ta to  c o stituire  de po siti d i ma te ria li pre sso  il c ig lio  de g li sc a vi. Qua lo ra  ta li 
de po siti sia no  ne c e ssa ri pe r le  c o nd izio ni de l la vo ro , si de ve  pro vve de re  a lle  ne c e ssa rie  punte lla ture . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 120. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

 
RISCHIO: "Ustioni" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ustio ni c o nse g ue nti a l c o nta tto  c o n ma te ria li a d  e le va ta  te mpe ra tura  ne i la vo ri a  c a ldo  o  pe r c o nta tto  c o n 
o rg a ni d i ma c c hine  o  pe r c o nta tto  c o n pa rtic e lle  d i me ta llo  inc a nde sc e nte  o  mo to ri, o  so sta nze  c himic he  
a g g re ssive . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Forma zione  di ma nto di usura  e  c olle g a me nto; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

L'a dde tto  a  te rra  de lla  finitric e  do vrà  te ne rsi a  d ista nza  d i sic ure zza  da i b ruc ia to ri. 

 
RISCHIO: Vibra zioni pe r "Adde tto ta g lia sfa lto  a  disc o" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 184 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Ripristini stra da li): a ) utilizzo  ta g lia sfa lto  a  d isc o  pe r 60%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
Ma no -Bra c c io  (HAV): "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²"; Co rpo  Inte ro  (WBV): "No n pre se nte ". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Ta g lio  di a sfa lto  di c a rre g g ia ta  stra da le ; 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. I la vo ra to ri e spo sti a  live lli d i vib ra zio ni supe rio ri a i va lo ri 
d 'a zio ne  de vo no  e sse re  so tto po sti a  so rve g lia nza  sa nita ria  o b b lig a to ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 de l D.Lg s. 
19/ 9/ 1994 n. 626. De tto  c o ntro llo  pre ve de :  a ) un a c c e rta me nto  pre ve ntivo  inte so  a  c o nsta ta re  
l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  lo ro  id o ne ità  a lla  
ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nto  pe rio d ic o , d i no rma  una  vo lta  l'a nno  o  c o n pe rio d ic ità  
d ive rsa  de c isa  da l me d ic o  c o mpe te nte  in funzio ne  de lla  va luta zio ne  de l risc hio . 
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Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo do  d i ind ivid ua re  e  d i 
se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  so rve g lia nza  
sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  vib ra zio ni me c c a nic he . 
Forma zione  e  a dde stra me nto uso DPI. Il da to re  d i la vo ro  a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  
o rg a nizza , se  ne c e ssa rio , uno  spe c ific o  a d d e stra me nto  c irc a  l'uso  c o rre tto  e  l'utilizzo  pra tic o  de i DPI. 
Forma zione  spe c ific a  uso ma c c hina / a ttre zzo. Il d a to re  d i la vo ro , q ua nd o  so no  supe ra ti i va lo ri 
d 'a zio ne , a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  o rg a nizza  uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  l'uso  
c o rre tto  e  sic uro  de lle  ma c c hine  e / o  a ttre zza ture  d i la vo ro , in mo do  da  ridurre  a l minimo  la  lo ro  
e spo sizio ne  a  vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  a ttre zza ture  o  ma c c hine  c ondotte  a  ma no. Il d a to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  
de ll'a c q uisto  d i nuo ve  a ttre zza ture  o  ma c c hine  c o ndo tte  a  ma no , q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri 
live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 5 m/ s2. 
Adozione  di me todi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  i c ic li d i la vo ro  c he  c o nse nta no  d i a lte rna re  
pe rio d i d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ne  a  pe rio d i in c ui il la vo ra to re  no n sia  e spo sto  a  vib ra zio ne . 
Adozione  di siste mi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  siste mi d i la vo ro  e rg o no mic i c he  c o nse nta no  
d i ridurre  a l minimo  la  fo rza  d i pre nsio ne  o  sp inta  da  a pp lic a re  a ll'ute nsile . 
Ma nute nzione  a ttre zzi o  ma c c hine  c ondotte  a  ma no. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  un pro g ra mma  d i 
ma nute nzio ne  re g o la re  e  pe rio d ic o  de g li a ttre zzi o  ma c c hine  c o ndo tte  a  ma no . 
Utilizzo c orre tto  di a ttre zzi o ma c c hine  c ondotte  a  ma no. I la vo ra to ri d e vo no  a pp lic a re  le  mo d a lità  
c o rre tte  d i pre nsio ne  e  d i impug na tura  de lle  a ttre zza ture  o  ma c c hine  c o ndo tte  a  ma no  in 
c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta . 
Proc e dure  di la voro e  e se rc izi a lle  ma ni. I la vo ra to ri de vo no  a ssic ura rsi d i a ve re  le  ma ni risc a lda te  
prima  e  dura nte  il turno  d i la vo ro  e d  e ffe ttua re  e se rc izi e  ma ssa g g i a lle  ma ni dura nte  le  pa use  d i 
la vo ro  in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Fornitura  di indume nti pe r la  prote zione  da l fre ddo e  l'umidità . Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i 
la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, ind ume nti pe r la  pro te zio ne  da l fre ddo  e  da ll'umid ità . 
Fornitura  di DPI (g ua nti a ntivibra nti). Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, 
g ua nti c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l siste ma  ma no -b ra c c io . 
Fornitura  di DPI (ma nig lie  a ntivibra nti). Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, 
ma nig lie  c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l siste ma  ma no -b ra c c io . 
 
 

 
RISCHIO: "Ele ttroc uzione " 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ele ttro c uzio ne  pe r c o nta tto  d ire tto  o  ind ire tto  c o n pa rti de ll'impia nto  e le ttric o  in te nsio ne  o  fo lg o ra zio ne  
do vuta  a  c a duta  d i fulmini in pro ssimità  de l la vo ra to re . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Re a lizza zione  di impia nto e le ttric o de l c a ntie re ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

Impia nto e le ttric o: re quisiti fonda me nta li. Tutti i ma te ria li, le  a ppa re c c hia ture , i ma c c hina ri, le  
insta lla zio ni e  g li impia nti e le ttric i e d  e le ttro nic i de vo no  e sse re  re a lizza ti e  po sti in o pe ra  se c o ndo  la  
re g o la  d 'a rte . I ma te ria li, le  a ppa re c c hia ture , i ma c c hina ri, le  insta lla zio ni e  g li impia nti e le ttric i e d  
e le ttro nic i re a lizza ti se c o ndo  le  no rme  de l Co mita to  Ele ttro te c nic o  Ita lia no  si c o nside ra no  c o struiti a  
re g o la  d 'a rte . 
Compone nti e le ttric i: ma rc hi e  c e rtific a zioni. Tutti i c o mpo ne nti e le ttric i d e ll'impia nto  d e vo no  e sse re  
c o nfo rmi a lle  no rme  CEI e d  e sse re  c o rre da ti da i se g ue nti ma rc hi:  a ) c o strutto re ;  b) g ra do  d i 
pro te zio ne ;  c ) o rg a nismo  d i c e rtific a zio ne  ric o no sc iuto  da lla  CEE. In c a so  d i a sse nza  de l ma rc hio  
re la tivo  a d  un o rg a nismo  d i c e rtific a zio ne  ric o no sc iuto  da lla  CEE, il p ro do tto  do vrà  e sse re  c o rre da to  
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d i d ic hia ra zio ne  d i c o nfo rmità  a lle  no rme  re da tta  da l c o strutto re , da  te ne re  in c a ntie re  a  
d ispo sizio ne  de g li ispe tto ri. 
Compone nti e le ttric i: g ra do di prote zione . Il g ra do  d i pro te zio ne  c o ntro  la  pe ne tra zio ne  d i c o rp i so lid i 
e  liq uid i d i tutte  le  a ppa re c c hia ture  e  c o mpo ne nti e le ttric i pre se nti sul c a ntie re , d e ve  e sse re :  a ) no n 
infe rio re  a  IP 44, se  l'utilizza zio ne  a vvie ne  in a mb ie nte  c hiuso  (CEI 70-1);  b) no n infe rio re  a  IP 55, o g ni 
q ua l vo lta  l'utilizza zio ne  a vvie ne  a ll'a pe rto  c o n la  po ssib ilità  d i inve stime nti da  pa rte  d i g e tti d 'a c q ua . 
In pa rtic o la re , tutte  le  pre se  a  sp ina  pre se nti sul c a ntie re  do vra nno  e sse re  c o nfo rmi a lle  spe c ific he  
CEE Euro no rm (CEI 23-12), c o n il se g ue nte  g ra do  d i pro te zio ne  minimo :  a ) IP 44, c o ntro  la  
pe ne tra zio ne  d i c o rp i so lid i e  liq uid i;  b) IP 67, q ua ndo  ve ng o no  utilizza te  a ll'e ste rno . E' da  ric o rda re  
c he  tutte  le  pre se  a  no rma  so no  do ta te  d i un siste ma  d i rite nuta  c he  e viti il c o nta tto  a c c ide nta le  
de lla  sp ina . Le  pre se  a  sp ina  c o n c o rre nte  no mina le  ma g g io re  d i 16 A de vo no  e sse re  d i tipo  
inte rb lo c c a to , c o n inte rb lo c c o  pe rfe tta me nte  funzio na nte . 
Impia nto e le ttric o: sc he ma  unifila re . Ne i c a ntie ri a lime nta ti in b a ssa  te nsio ne  e d  in pa rtic o la re  ne i 
g ro ssi c o mple ssi, do ve  la  mo lte p lic ità  de lle  line e  e  de i c o ndo tti ne  ric hie de  una  c o no sc e nza  
d ime nsio na le  e  to po g ra fic a , si c o nsig lia  d i d ispo rre  lo  sc he ma  e le ttric o  unifila re  d i d istrib uzio ne  e  
q ue llo  d e i c irc uiti a usilia ri. 
Illumina zione  di sic ure zza  de l c a ntie re . Tutte  le  zo ne  de l c a ntie re  pa rtic o la rme nte  b uie  (zo ne  
de stina te  a  pa rc he g g i so tte rra ne i, zo ne  inte rne  d i e d ific i c o n no te vo le  e ste nsio ne  p la nime tric a , 
e c c .), do vra nno  e sse re  do ta te  d i a de g ua ta  illumina zio ne  d i sic ure zza , suffic ie nte  a d  ind ic a re  c o n 
c hia re zza  le  vie  d i usc ita  q ua lo ra  ve ng a  a  ma nc a re  l'illumina zio ne  o rd ina ria . 
Inte rruttore  diffe re nzia le . Imme dia ta me nte  a  va lle  de l punto  d i c o nse g na  d e ll'e nte  d istrib uto re  de ve  
e sse re  insta lla to , in un c o nte nito re  d i ma te ria le  iso la nte  c o n c hiusura  a  c hia ve , un inte rrutto re  
a uto ma tic o  e  d iffe re nzia le  d i tipo  se le ttivo ; o ve  c iò  no n risulta sse  po ssib ile , si do vrà  pro vve de re  a  
re a lizza re  la  pa rte  d i impia nto  po sta  a  mo nte  d i e sso  in c la sse  II (d o pp io  iso la me nto ). La  c o rre nte  
no mina le  (I� n) d i de tto  inte rrutto re , d e ve  e sse re  c o o rd ina ta  c o n la  re siste nza  d i te rra  (RT) de l 
d ispe rso re  in mo do  c he  sia  RT x I� n �  25 V. L'e ffic ie nza  d i tutti g li inte rrutto ri d iffe re nzia li pre se nti sul 
c a ntie re  de ve  e sse re  fre q ue nte me nte  ve rific a ta  a g e ndo  sul ta sto  d i sg a nc ia me nto  ma nua le  
pre se nte  su c ia sc un inte rrutto re . 
Diffe re nti tipi di a lime nta zione  de l c irc uito . Qua lo ra  fo sse ro  pre se nti p iù tip i d i a lime nta zio ne , il 
c o lle g a me nto  a ll'impia nto  do vrà  a vve nire  me d ia nte  d ispo sitivi c he  ne  impe d isc a no  
l'inte rc o nne ssio ne . 
Fornitura  di e ne rg ia  a d a ltre  impre se . De vo no  e sse re  a sso luta me nte  vie ta ti a lla c c i d i fo rtuna  pe r la  
fo rnitura  d i e ne rg ia  e le ttric a  a d  e ve ntua li a ltre  impre se . Ne l c a so  c he  a ltre  impre se  utilizzino  
l'impia nto  e le ttric o , si do vrà  pre te nde re  c he  il ma te ria le  e le ttric o  utilizza to  sia  c o nfo rme  a lle  no rme  
no nc hé  in pe rfe tto  sta to  d i c o nse rva zio ne . 
Luog hi c onduttori ristre tti. So no  da  c o nside ra rsi "luo g hi c o ndutto ri ristre tti" tutti q ue i luo g hi o ve  il 
la vo ra to re  po ssa  ve nire  a  c o nta tto  c o n supe rfic i in te nsio ne  c o n un'a mpia  pa rte  de l c o rpo  d ive rsa  
da  ma ni e  p ie d i (a d  e se mpio  i se rb a to i me ta llic i o  le  c a vità  e ntro  strutture  no n iso la nti), i la vo ri svo lti 
su tra lic c i e  q ue lli e se g uiti in pre se nza  d i a c q ua  o  fa ng o . Pe r a ssic ura re  a de g ua ta  pro te zio ne  ne i 
c o nfro nti de i "c o nta tti d ire tti", si do vrà  re a lizza re  l'impia nto  c o n b a rrie re  e d  invo luc ri, c he  o ffra no  
g a ra nzie  d i una  e le va ta  te nuta , e  c he  pre se ntino  un g ra do  d i pro te zio ne  pa ri a lme no  a  IP XX B, 
o ppure  un g ra do  d i iso la me nto , a nc he  de g li iso la to ri, in g ra do  d i so ppo rta re  una  te nsio ne  d i pro va  
d i 500 V pe r un minuto . So no  ta ssa tiva me nte  vie ta te  misure  d i pro te zio ne  re a lizza te  tra mite  o sta c o li o  
d ista nzia to ri. Pe r q ua nto  rig ua rda  i "c o nta tti ind ire tti", le  misure  d i pro te zio ne  va nno  d istinte  fra  q ue lle  
pe r c o mpo ne nti fissi e  mo b ili de ll'impia nto . Qua ttro  so no  le  po ssib ili so luzio ni d i iso la me nto  pe r 
q ua nto  rig ua rda  i c o mpo ne nti fissi:  a ) a lime nta zio ne  in b a ssissima  te nsio ne  d i sic ure zza  (SELV) ma x 
50 V (25 V ne i c a ntie ri) in c .a . e  120 V in c .c .;  b) se pa ra zio ne  e le ttric a  tra mite  tra sfo rma to re  d i 
iso la me nto ;  c ) impie g o  d i c o mpo ne nti d i c la sse  II (c o mpre si i c a vi), c o n ute nze  pro te tte  da  un 
d iffe re nzia le  c o n c o rre nte  d i inte rve nto  no n supe rio re  a  0,05 A e  do ta te  d i un a de g ua to  IP;  d) 
inte rruzio ne  a uto ma tic a , me d ia nte  un d ispo sitivo  d iffe re nzia le , c o n c o rre nte  d i inte rve nto  no n 
supe rio re  a  0,05 A e d  insta lla zio ne  d i un c o lle g a me nto  e q uipo te nzia le  supp le me nta re  fra  le  ma sse  
de g li a ppa re c c hi fissi  e   le   pa rti  c o nduttric i  (in  g e ne re   ma sse   e stra ne e )  de l  luo g o   c o ndutto re   
ristre tto .  Le  la mpa de  e le ttric he , a d   
e se mpio , va nno  in g e ne re  a lime nta te  da  siste mi a  b a ssissima  te nsio ne  d i sic ure zza  (SELV). Pe r 
q ua nto  rig ua rd a  g li ute nsili e le ttric i po rta tili, e ssi po sso no  e sse re  o  a lime nta ti da  siste mi a  b a ssissima  
te nsio ne  (SELV), o ppure  da  tra sfo rma to ri d i iso la me nto  se  a  c ia sc un a vvo lg ime nto  se c o nd a rio  ve ng a  
c o lle g a to  un so lo  c o mpo ne nte . La  so luzio ne , pe rò , d a  pre fe rire  è  q ue lla  d i utilizza re  ute nsili a ve nti 
g ra do  d i iso la me nto  d i c la sse  II. In o g ni c a so , se  si sc e g lie  d i utilizza re  siste mi d i a lime nta zio ne  a  
b a ssissima  te nsio ne  o  tra sfo rma to ri d i iso la me nto , le  so rg e nti d i a lime nta zio ne  e  i tra sfo rma to ri 
de vo no  e sse re  te nuti a ll'e ste rno  de l luo g o  c o ndutto re  ristre tto . 
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Re a lizza zione  di va rc hi prote tti. La  re a lizza zio ne  de i va rc hi pro te tti de ve  a vve nire  in a sse nza  d i 
e ne rg ia  e le ttric a  ne l tra tto  inte re ssa to , c he  pur se  privo  d i e ne rg ia , de ve  e sse re  ug ua lme nte  
c o lle g a to  a  te rra . I va rc hi pro te tti in me ta llo  de vo no  e sse re  ta ssa tiva me nte  c o lle g a ti a  te rra . 
Ve rific he  a  c ura  de ll'e le ttric ista . Al te rmine  de lla  re a lizza zio ne  de ll'impia nto  e le ttric o  d i c a ntie re  (e d  a  
inte rva lli d i te mpo  re g o la ri dura nte  il suo  e se rc izio ) do vrà  e sse re  e se g uita  da  pa rte  d i un e le ttric ista  
a b ilita to , una  ve rific a  visiva  g e ne ra le  e  le  se g ue nti pro ve  strume nta li, i c ui e siti a ndra nno  
o b b lig a to ria me nte  ripo rta ti in un ra ppo rto  da  te ne rsi in c a ntie re , pe r e sse re  mo stra to  a l pe rso na le  
ispe ttivo . Pro ve  strume nta li:  1) ve rific a  de lla  c o ntinuità  de i c o ndutto ri;  2) pro va  d i po la rità ;  3) 
p ro ve  d i funzio na me nto ;  4) ve rific a  c irc uiti SELV;  5) p ro ve  inte rrutto ri d iffe re nzia li;  6) 
ve rific a  pro te zio ne  pe r se pa ra zio ne  e le ttric a ;  7) misura  de lla  re siste nza  d i te rra  d i un d ispe rso re ;  
8) misura  d e lla  re sistività  d e l te rre no ;  9) misura  d e lla  re siste nza  to ta le  (siste ma  TT);  10) misura  
de ll'impe de nza  Zg  de l c irc uito  d i g ua sto  (siste ma  TN);  11) misura  de lla  re siste nza  d e ll'a ne llo  d i g ua sto  
(TT) se nza  ne utro  d istrib uito ;  12) ric e rc a  d i ma sse  e stra ne e ;  13) misura  de lla  re siste nza  d i te rra  d i un 
p ic c he tto  o  d i un d ispe rso re  in fa se  d i insta lla zio ne ;  14) misura  de lla  c o rre nte  d i g ua sto  a  te rra  (TT);  
15) misura  de lla  c o rre nte  d i g ua sto  a  te rra  (TN);  16) misura  de lla  c o rre nte  minima  d i c o rto c irc uito  
pre vista  (TN);  18) misura  de lla  c o rre nte  minima  d i c o rto c irc uito  pre vista  (TT). 
Sog g e tti a bilita ti a d e se g uire  i la vori. I la vo ri su impia nti o  a ppa re c c hia ture  e le ttric he  de vo no  e sse re  
e ffe ttua ti so lo  da  impre se  sing o le  o  a sso c ia te  (e le ttric isti) a b ilita te  c he  do vra nno  rila sc ia re , prima  
de lla  me ssa  in e se rc izio  de ll'impia nto , la  "d ic hia ra zio ne  d i c o nfo rmità ". 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186, Art.1; Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186, Art.2; Le g g e  18 o tto b re  1977 n.791; Le g g e  5 ma rzo  
1990 n.46; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 81; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/ 7; 
D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 82. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

b) Ne lle  la vora zioni: Re a lizza zione  di impia nto di me ssa  a  te rra  de l c a ntie re ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

Impia nto di me ssa  a  te rra : de nunc ia . La  me ssa  in e se rc izio  de g li impia nti e le ttric i d i me ssa  a  te rra  e  
de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  c o ntro  le  sc a ric he  a tmo sfe ric he  no n può  e sse re  e ffe ttua ta  prima  de lla  
ve rific a  e se g uita  da ll'insta lla to re  c he  rila sc ia  la  d ic hia ra zio ne  d i c o nfo rmità  a i se nsi de lla  no rma tiva  
vig e nte . La  d ic hia ra zio ne  d i c o nfo rmità  e q uiva le  a  tutti g li e ffe tti a d  o mo lo g a zio ne  de ll'impia nto . 
Entro  tre nta  g io rni da lla  me ssa  in e se rc izio  de ll'impia nto , il da to re  d i la vo ro  invia  la  d ic hia ra zio ne  d i 
c o nfo rmità  a ll'ISPESL e d  a ll'ASL o  a ll'ARPA te rrito ria lme nte  c o mpe te nti. Ne i c o muni sing o li o  a sso c ia ti 
o ve  e ' sta to  a ttiva to  lo  spo rte llo  unic o  pe r le  a ttività  pro duttive  la  d ic hia ra zio ne  d i c o nfo rmità  è  
pre se nta ta  a llo  ste sso . 
Impia nto di me ssa  a  te rra : ve rific he  pe riodic he . Gli impia nti d i me ssa  a  te rra  de vo no  e sse re  ve rific a ti 
pe rio d ic a me nte  a d  inte rva lli no n supe rio ri a  due  a nni, a llo  sc o po  d i a c c e rta rne  lo  sta to  d i e ffic ie nza , 
da  pa rte  de ll'ASL c o mpe te nte  pe r te rrito rio . I re la tivi ve rb a li, rila sc ia ti da i te c nic i de ll'ASL, do vra nno  
e sse re  te nuti sul c a ntie re  a  d ispo sizio ne  de g li o rg a ni d i vig ila nza .  
Impia nto di me ssa  a  te rra : inizio  la vori. Appe na  ultima ti i la vo ri d i mo vime nto  te rra , de ve  inizia rsi la  
re a lizza zio ne  de ll'impia nto  d i me ssa  a  te rra  pe r il c a ntie re . 
Impia nto di me ssa  a  te rra : g e ne ra lità . L'impia nto  d i te rra  de ve  e sse re  re a lizza to  in mo do  da  g a ra ntire  
la  pro te zio ne  c o ntro  i c o nta tti ind ire tti: a  ta le  sc o po  la  fo rma  d i pro te zio ne  c he  o ffre  il ma g g io r 
g ra do  d i sic ure zza , è  il c o o rd ina me nto  fra  l'impia nto  d i te rra  ste sso  e  le  pro te zio ni a ttive  (inte rrutto ri o  
d ispo sitivi d iffe re nzia li). La  sic ure zza  ve rrà  g a ra ntita  se  la  re siste nza  d i te rra  (RT) de l d ispe rso re  e  la  
c o rre nte  no mina le   (I� n) d iffe re nzia le  de l d ispo sitivo  d i pro te zio ne  sa ra nno  c o o rd ina te  se c o ndo  la  
re la zio ne  RT x I� n �  25 V, ne l c a so  d i c o rre nte  a lte rna ta . Ne l c a so  d i c o rre nte  c o ntinua  il va lo re  d e lla  
te nsio ne  d i c o nta tto  no n do vrà  e sse re  supe rio re  a  60 V. 
Impia nto di me ssa  a  te rra : c ompone nti. L'impia nto  d i me ssa  a  te rra  è  c o mpo sto  da g li e le me nti d i 
d ispe rsio ne , da i c o ndutto ri d i te rra , da i c o ndutto ri d i pro te zio ne  e  da i c o ndutto ri e q uipo te nzia li, 
de stina ti, q ue sti ultimi, a lla  me ssa  a  te rra  de lle  ma sse  e  de lle  e ve ntua li ma sse  e stra ne e . 
Impia nto di me ssa  a  te rra : unic ità  impia nto. L'impia nto  d i me ssa  a  te rra  do vrà  e sse re  unic o  pe r 
l'inte ro  c a ntie re  e  do vrà  e sse re  c o lle g a to  a l d ispe rso re  de lle  c a ric he  a tmo sfe ric he  se  e siste . 
Impia nto di me ssa  a  te rra : re a lizza zione  a d a ne llo . L'impia nto  d i me ssa  a  te rra  do vrà  e sse re  
re a lizza to  a d  a ne llo  c hiuso , pe r c o nse rva re  l'e q uipo te nzia lità  de lle  ma sse , a nc he  in c a so  d i ta g lio  
a c c ide nta le  d i un c o ndutto re  d i te rra . 
Impia nto di me ssa  a  te rra : c a ra tte ristic he  e  dime nsioni de g li e le me nti dispe rsori. Il d ispe rso re  pe r la  
pre sa  d i te rra  de ve  e sse re , pe r ma te ria le  d i c o struzio ne , fo rma , d ime nsio ne  e  c o llo c a zio ne , 
a ppro pria to  a lla  na tura  e d  a lle  c o nd izio ni de l te rre no , in mo do  da  g a ra ntire , pe r il c o mple sso  de lle  
de riva zio ni a  te rra , una  re siste nza  no n supe rio re  a  20 Ohm pe r g li impia nti utilizza to ri a  te nsio ne  sino  a  
1000 Vo lt. Pe r te nsio ni supe rio ri e  pe r le  c a b ine  e d  o ffic ine  e le ttric he  il d ispe rso re  de ve  pre se nta re  
q ue lla  mino r re siste nza  d i sic ure zza  a de g ua ta  a lle  c a ra tte ristic he  e  a lle  pa rtic o la rità  de g li impia nti. 
Gli e le me nti d ispe rso ri inte nzio na li inte rra ti, do vra nno  e sse re  re a lizza ti c o n ma te ria le  il p iù po ssib ile  
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re siste nte  a lla  c o rro sio ne  (ra me  o  fe rro  zinc a to ) e d  a ndra nno  po sizio na ti a d  una  pro fo nd ità  
ma g g io re  d i 
 
 70 c m, pro fo nd ità  a lla  q ua le  no n rise ntira nno  de i fe no me ni d i e ssic c a me nto  o  c o ng e la me nto  de l 
te rre no . E' vie ta to  utilizza re  c o me  d ispe rso re  pe r le  pre se  d i te rra  le  tub a zio ni d i g a s, d i a ria  
c o mpre ssa  e  simili. I fe rri d i a rma tura  de l c a lc e struzzo  inte rra to  de vo no  e sse re  c o nside ra ti o ttimi 
e le me nti d i d ispe rsio ne , in q ua nto  la  lo ro  ve lo c ità  d i c o rro sio ne  è  no te vo lme nte  infe rio re  a  q ue lla  
c he  si a vre b b e  sullo  ste sso  ma te ria le  se  fo sse  d ire tta me nte  a  c o nta tto  c o n il te rre no . Il c a lc e struzzo , 
ino ltre , g ra zie  a lla  sua  c o mpo sizio ne  a lc a lina  e d  a lla  sua  na tura  fo rte me nte  ig ro sc o p ic a  è  un b uo n 
c o ndutto re  d i c o rre nte , e  te nde  a  dre na re  e d  a  tra tte ne re  l'umid ità  de l te rre no , ma nte ne ndo  la  sua  
c o nduc ib ilità  a nc he  in zo ne  mo lto  a sc iutte . Le  no rme  CEI 11-8 fo rnisc o no  le  d ime nsio ni minime  de i 
c o ndutto ri utilizza b ili c o me  d ispe rso ri, in funzio ne  de lla  lo ro  mo rfo lo g ia  e  de l ma te ria le  c o n c ui so no  
re a lizza ti:  a ) pe r la  tipo lo g ia  a  p ia stra , la  d ime nsio ne  minima  c o nse ntita  è  d i 3 mm, sia  se  si re a lizzi in 
a c c ia io  zinc a to  c he  in ra me ;  b) pe r la  tipo lo g ia  a  na stro  la  d ime nsio ne  e  la  se zio ne  minima  de vo no  
e sse re  rispe ttiva me nte  d i 3 mm e  100 mm2, se  re a lizza to  in a c c ia io  zinc a to , e  d i 3 mm e  50 mm2 se  in 
ra me ;  c ) se  si utilizza  un to nd ino  o  c o ndutto re  ma ssic c i, la  se zio ne  minima  c o nse ntita  sa rà  d i 50 mm2, 
se  re a lizza to  in a c c ia io  zinc a to , o  d i 35 mm2 se  in ra me ;  d) se  si utilizza  un c o ndutto re  c o rda to , il 
d ia me tro  de i fili do vrà  risulta re  no n mino re  d i 1.8 mm, sia  c he  sia  re a lizza to  in a c c ia io  zinc a to  c he  in 
ra me , ma  la  sua  se zio ne  do vrà  e sse re  no n infe rio re  a  50 mm2 ne l primo  c a so , o  a  35 mm2 ne l 
se c o ndo ;  e ) q ua lo ra  si a do pe ri un p ic c he tto  a  tub o , il suo  d ia me tro  e ste rno  e d  il suo  spe sso re  do vrà  
e sse re  d i 40 mm e  2 mm2, se  c o stituito  d i a c c ia io  zinc a to , o ppure  d i 30 mm e  3 mm2 se  c o stituito  in 
ra me ;  f) se  si utilizza  un p ic c he tto  ma ssic c io , il d ia me tro  e ste rno  do vrà  e sse re  no n infe rio re  a  20 mm, 
se  re a lizza to  in a c c ia io  zinc a to , o  15 mm se  in ra me ;  g ) infine , se  si de c ide  d i utilizza re  un p ic c he tto  
in pro fila to , lo  spe sso re  e d  il d ia me tro  tra sve rsa le  do vra nno  risulta re , rispe ttiva me nte , d i 5 mm e  50 
mm , sia  se  c o stituito  d i a c c ia io  zinc a to  c he  in ra me . In tutti i c a si sud d e tti, può  utilizza rsi a nc he  
a c c ia io  privo  d i rive stime nto  pro te ttivo , purc hé  c o n spe sso re  a ume nta to  de l 50 % e  c o n se zio ne  
minima  100 mm2. 
Impia nto di me ssa  a  te rra : c onduttori. Il no do  princ ipa le  de ll'impia nto  d i me ssa  a  te rra  do vrà  e sse re  
re a lizza to  me d ia nte  un mo rse tto  o d  una  sb a rra , c ui a nd ra nno  c o lle g a ti i c o ndutto ri d i te rra , q ue lli 
e q uipo te nzia li e  q ue lli d i pro te zio ne , c he  unisc o no  a ll'impia nto  d i te rra  le  ma sse  de i q ua dri e  de g li 
utilizza to ri e le ttric i. G li a lve o li d i te rra  d e lle  pre se , c o sì c o me  le  ma sse  d e i q ua dri me ta llic i, a nd ra nno  
c o lle g a ti a l no do  princ ipa le  pe r me zzo  d i un c o nd utto re  d i pro te zio ne  d i se zio ne  pa ri a  q ue llo  de l 
c o ndutto re  d i fa se , c o n un minimo  d i 2,5 mm2 (o ppure  4 mm2 ne l c a so  no n fo sse  pre vista  a lc una  
pro te zio ne  me c c a nic a  de l c o ndutto re ). Le  strutture  me ta llic he  q ua li po nte g g i, c a nc e lla te , 
tra va ture , c a na li, e c c . e  tutte  q ue lle  inte re ssa te  da l pa ssa g g io  d i c a vi e le ttric i, do vra nno  e sse re  
do ta te  d i me ssa  a  te rra  me d ia nte  c o ndutto ri e q uipo te nzia li d i se zio ne  no n infe rio re  a  me tà  d i q ue lla  
d e l c o ndutto re  princ ipa le  d e ll'impia nto , c o n un minimo  d i 6 mm2 a l fine  d i g a ra ntire  a lla  c o nne ssio ne  
una  suffic ie nte  te nuta  a lle  so lle c ita zio ni me c c a nic he . Se  il c o ndutto re  e q uipo te nzia le  è  in ra me  la  
sua  se zio ne  può  e sse re  a nc he  infe rio re  a  25 mm2. I c o ndutto ri e le ttric i de ll'impia nto  d i me ssa  a  te rra  
de vo no  rispe tta re  la  c o d ific a  de i c o lo ri (g ia llo -ve rde  pe r i c o ndutto ri d i te rra , d i pro te zio ne  e  
e q uipo te nzia li, me ntre  ne l c a so  c he  il c a vo  sia  nudo  de ve  po rta re  fa sc e tte  g ia llo  ve rd i c o n il simb o lo  
de lla  te rra ). I mo rse tti de stina ti a l c o lle g a me nto  d i c o ndutto ri d i te rra , e q uipo te nzia li e  d i pro te zio ne , 
de vo no  e sse re  c o ntra dd istinti c o n lo  ste sso  se g no  g ra fic o . Le  c o nne ssio ni tra  le  va rie  pa rti 
de ll'impia nto  e  tra  q ue ste  e  i d ispe rso ri de vo no  e sse re  re a lizza te  in mo do  ido ne o  (a rt.325/ 547). I 
c o ndutto ri d i pro te zio ne  e  d i te rra  c o lle g a ti a i p ic c he tti de vo no  e sse r d i se zio ni a de g ua te  e  
c o munq ue  no n infe rio re  a  q ue lle  d i se g uito  ripo rta te :  a ) pe r c o ndutto ri d i fa se  d e ll'impia nto  d i 
se zio ne  S � � 16 mm2, la  se zio ne  de l c o ndutto re  d i pro te zio ne  do vrà  e sse re  Sp  = S;  b) pe r c o ndutto ri 
d i fa se  de ll'impia nto  d i se zio ne  S c o mpre sa  tra  16  e  35 mm2, la  se zio ne  de l c o ndutto re  d i pro te zio ne  
do vrà  e sse re  Sp  = 16 mm2;  c ) pe r c o ndutto ri d i fa se  de ll'impia nto  d i se zio ne  S � � 35 mm2, la  se zio ne  
de l c o ndutto re  d i pro te zio ne  do vrà  e sse re  Sp  = S/ 2 mm2. 
 
Impia nto di me ssa  a  te rra : c olle g a me nti a  ma c c hine  e  a ppa re c c hia ture . Tutte  le  a ppa re c c hia ture  
e le ttric he  d i c la sse  I e  le  g ra nd i ma sse  me ta llic he  de vo no  e sse re  c o lle g a te  a ll'impia nto  d i te rra : 
q ue sti c o lle g a me nti do vra nno  e sse re  e ffe ttua ti in c o rrispo nde nza  de lle  ma sse  e le ttric he , c io è  d i 
q ue lle  pa rti c he  po sso no  a nda re  in te nsio ne  pe r c e d ime nto  de ll'iso la me nto  funzio na le . Il c a vo  d i 
pro te zio ne  de lle  ute nze  e le ttric he  de ve  e sse re  c o mpre so  ne l c a vo  d i a lime nta zio ne : si e vita , in 
q ue sto  mo do , l'a lime nta zio ne  d i ute nze  no n c o lle g a te  a  te rra . Le  a ppa re c c hia ture  d i c la sse  II no n 
va nno  c o lle g a te  a  te rra . 

Rife rime nti No rmativi: 
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D.M. 12 se tte mb re  1959; D.I. 15 o tto b re  1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 o tto b re  2001 n.462, Art. 2; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 
81, Art. 86 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106 ; CEI 11-1; CEI 64-8. 

c ) Ne lle  la vora zioni: Monta g g io e  smonta g g io de l ponte g g io me ta llic o fisso ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

No n po sso no  e sse re  e se g uiti la vo ri in pro ssimità  d i line e  e le ttric he  a e re e  a  d ista nza  mino re  d i m 5 a  
me no  c he , pre via  se g na la zio ne  a ll'e se rc e nte  le  line e  e le ttric he , no n si pro vve da  a d  una  a de g ua ta  
pro te zio ne  a tta  a d  e vita re  a c c ide nta li c o nta tti o  pe ric o lo si a vvic ina me nti a i c o ndutto ri de lle  line e  
ste sse . 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Assic ura rsi c he  ne lla  zo na  d i la vo ro , le  e ve ntua li line e  e le ttric he  a e re e , rima ng a no  se mpre  a d  una  
d ista nza  no n infe rio re  a i c inq ue  me tri. 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 117. 

 

RISCHIO: "Ge tti, sc hizzi" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Le sio ni rig ua rda nti q ua lsia si pa rte  de l c o rpo  dura nte  i la vo ri, a  fre ddo  o  a  c a ldo , e se g uiti a  ma no  o  c o n 
ute nsili, c o n ma te ria li, so sta nze , pro do tti, a ttre zza ture  c he  po sso no  da re  luo g o  a  g e tti e / o  sc hizzi pe ric o lo si pe r 
la  sa lute  o  a lla  pro ie zio ne  d i sc he g g e . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Posa  di pa li pre fa bbric a ti (tipo SCAC); 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

Ba ttipa lo : c uffia  me ta llic a . Alla  te sta  de l pa lo  do vrà  a pp lic a rsi una  c uffia  me ta llic a  c o n una  
g ua rnizio ne  in re sina  sinte tic a  a rma ta , o ppure  le g no , p io mb o , e c c ., pe r limita re  la  po ssib ilità  d i 
ro tture  c o n c o nse g ue nti e ve ntua li pro ie zio ne  d i sc he g g e . 

 

RISCHIO: "Movime nta zione  ma nua le  de i c a ric hi" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Le sio ni a  c a ric o  de lla  zo na  do rso  lo mb a re  c a usa te , pe r la  c a ra tte ristic a  o  le  c o nd izio ni e rg o no mic he  
sfa vo re vo li, a  se g uito  d i o pe ra zio ni d i tra spo rto  o  so ste g no  d i un c a ric o . 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Monta g g io e  smonta g g io de l ponte g g io me ta llic o fisso ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

Movime nta zione  ma nua le  de i c a ric hi: misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  le  misure  
o rg a nizza tive  ne c e ssa rie  o  ric o rre  a i me zzi a ppro pria ti, in pa rtic o la re  a ttre zza ture  me c c a nic he , pe r 
e vita re  la  ne c e ssità  d i una  mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi da  pa rte  de i la vo ra to ri. 
Movime nta zione  ma nua le  de i c a ric hi: a dozione  di me todi di lavoro. Qua lo ra  no n sia  po ssib ile  
e vita re  la  mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi a d  o pe ra  de i la vo ra to ri, il da to re  d i la vo ro  a do tta  le  
misure  o rg a nizza tive  ne c e ssa rie , ric o rre  a i me zzi a ppro pria ti o  fo rnisc e  a i la vo ra to ri ste ssi i me zzi 
a de g ua ti, a llo  sc o po  d i ridurre  il risc hio  c he  c o mpo rta  la  mo vime nta zio ne  ma nua le  d i de tti c a ric hi. 
Ne l c a so  in c ui la  ne c e ssità  d i una  mo vime nta zio ne  ma nua le  d i un c a ric o  a d  o pe ra  de l la vo ra to re  
no n può  e sse re  e vita ta , il da to re  d i la vo ro  o rg a nizza  i po sti d i la vo ro  in mo do  c he  de tta  
mo vime nta zio ne  sia  q ua nto  p iù po ssib ile  sa na  e  sic ura . 
Movime nta zione  ma nua le  de i c a ric hi: e le me nti di rife rime nto. La  mo vime nta zio ne  ma nua le  d i un 
c a ric o  può  c o stituire  un risc hio  tra  l'a ltro  do rso -lo mb a re  ne i c a si se g ue nti:  a ) il c a ric o  è  tro ppo  
pe sa nte  (kg  30);  b) è  ing o mb ra nte  o  d iffic ile  d a  a ffe rra re ;  c ) è  in e q uilib rio  insta b ile  o  il suo  
c o nte nuto  risc hia  d i spo sta rsi;  d) è  c o llo c a to  in una  po sizio ne  ta le  pe r c ui de ve  e sse re  te nuto  o  
ma ne g g ia to  a d  una  c e rta  d ista nza  da l tro nc o  o  c o n una  to rsio ne  o  inc lina zio ne  de l tro nc o ;  e ) può , 
a  mo tivo  d e lla  struttura  e ste rna  e / o  d e lla  c o nsiste nza , c o mpo rta re  le sio ni pe r il la vo ra to re , in 
pa rtic o la re  in c a so  d i urto . Lo  sfo rzo  fisic o  può  pre se nta re  un risc hio  tra  l'a ltro  do rso -lo mb a re  ne i 
se g ue nti c a si:  a ) è  e c c e ssivo ;  b) può  e sse re  e ffe ttua to  so lta nto  c o n un mo vime nto  d i to rsio ne  d e l 
tro nc o ;  c ) può  c o mpo rta re  un mo vime nto  b rusc o  de l c a ric o ;  d) è  c o mpiuto  c o n il c o rpo  in 
po sizio ne  insta b ile . 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Movime nta zione  ma nua le  de i c a ric hi: moda lità  di stoc c a g g io. Le  mo da lità  d i sto c c a g g io  de l 
ma te ria le  mo vime nta to  de vo no  e sse re  ta li da  g a ra ntire  la  sta b ilità  a l rib a lta me nto , te nute  pre se nti 
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le  e ve ntua li a zio ni d i a g e nti a tmo sfe ric i o  a zio ni e ste rne  me c c a nic he . Ve rific a re  la  c o mpa tte zza  de l 
te rre no  prima  d i inizia re  lo  sto c c a g g io . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 19 se tte mb re  1994 n.626, Art.48; D.Lg s. 19 se tte mb re  1994 n.626, Alle g a to  VI. 

 
RISCHIO: "Punture , ta g li, a bra sioni" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Le sio ni pe r punture , ta g li, a b ra sio ni d i pa rte  de l c o rpo  pe r c o nta tto  a c c ide nta le  de ll'o pe ra to re  c o n e le me nti 
ta g lie nti o  pung e nti o  c o munq ue  c a pa c i d i pro c ura re  le sio ni. 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: La vora zione  e  posa  fe rri di a rma tura  pe r le  strutture  in fonda zione ; La vora zione  e  

posa  fe rri di a rma tura  pe r le  strutture  in e le va zione ; La vora zione  e  posa  fe rri di a rma tura  pe r sola io  in 
c .a . o  pre fa bbric a to; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

I fe rri d 'a tte sa  spo rg e nti va nno  a de g ua ta me nte  se g na la ti e  pro te tti c o n na stro  c o lo ra to  e / o  
me d ia nte  ta vo le  le g a te  pro vviso ria me nte  a g li ste ssi. 

 

RISCHIO: Rumore  pe r "Ca rpe ntie re " 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 81 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Ristruttura zio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  
85 dB(A)". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Re a lizza zione  de lla  c a rpe nte ria  pe r le  strutture  in fonda zione ; Ge tto in c a lc e struzzo 

pe r le  strutture  in fonda zione ; Re a lizza zione  de lla  c a rpe nte ria  pe r le  strutture  in e le va zione ; Ge tto in 
c a lc e struzzo pe r le  strutture  in e le va zione ; Re a lizza zione  di sola io  in c .a . in ope ra  o  pre fa bbric a to; 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. i la vo ra to ri la  c ui e spo sizio ne  a l rumo re  e c c e de  i va lo ri 
supe rio ri d i a zio ne  (Le x > 85 dB(A) so no  so tto po sti a lla  so rve g lia nza  sa nita ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. La  so rve g lia nza  e ' e ffe ttua ta  da l me d ic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nde : a ) 
a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri 
so no  d e stina ti, a i fini d e lla  va luta zio ne  d e lla  lo ro  id o ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nti 
pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  d e i la vo ra to ri e d  e sprime re  il g iud izio  d i id o ne ità  a lla  
ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  so no  
info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n pa rtic o la re  
rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l pre se nte  tito lo  
vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  c irc o sta nze  in c ui si 
a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i c ui a ll'a rtic o lo  49-
q ua te r d e l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni de l rumo re  e ffe ttua te  
in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 insie me  a  una  sp ie g a zio ne  de l 
lo ro  sig nific a to  e  de i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  
de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r 
ind ivid ua re  e  se g na la re  sinto mi d i d a nni a ll'ud ito ; g ) a lle  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  
d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  ste ssa ; h) a lle  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  
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c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  
l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a d e g ua ta  
info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l minimo  
l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  
tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li 
fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li 
siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  
ma c c hine  d i la vo ro , d e l luo g o  d i la vo ro  e  d e i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) riduzio ne  d e l rumo re  
me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  
de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i 
ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i lo c a li 
d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  da l da to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rido tto  a  un live llo  
c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Se g na la zione  e  de limita zione  zone  a d e le va ta  rumorosità . I luo g hi d i la vo ro  d o ve  i la vo ra to ri so no  
e spo sti a d  un rumo re  a l d i so pra  d e i va lo ri supe rio ri d i a zio ne  so no  ind ic a ti da  a ppo siti se g na li. De tte  
a re e  so no  ino ltre  de limita te  e  l'a c c e sso  a lle  ste sse  è  limita to , o ve  c iò  sia  te c nic a me nte  po ssib ile  e  
g iustific a to  da l risc hio  d i e spo sizio ne . 
Prog ra mma  di misure  te c nic he  e  org a nizza tive . Ela b o ra zio ne  e d  a pp lic a zio ne  d i un pro g ra mma  d i 
misure  te c nic he  e  o rg a nizza tive  vo lte  a  ridurre  l'e spo sizio ne  a l rumo re , c o nside ra ndo  in pa rtic o la re  le  
misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  so pra  e le nc a te . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  ind ic a zio ni 
in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Ca sse ra ture  (A51), pro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti)  
(va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
2) Utilizzo  se g a  c irc o la re  (B591), p ro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  
inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dd e stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 c o mma  
5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

 
RISCHIO: Rumore  pe r "Ele ttric ista  (c ic lo  c omple to)" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 94 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Ristruttura zio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  
85 dB(A)". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Re a lizza zione  di impia nto e le ttric o de l c a ntie re ; Re a lizza zione  di impia nto di me ssa  

a  te rra  de l c a ntie re ; Re a lizza zione  di impia nto e le ttric o inte rno; Re a lizza zione  di impia nto 
ra diote le visivo; Re a lizza zione  di impia nto te le fonic o e  c itofonic o; Re a lizza zione  di impia nto 
a sc e nsore ; 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. i la vo ra to ri la  c ui e spo sizio ne  a l rumo re  e c c e de  i va lo ri 
supe rio ri d i a zio ne  (Le x > 85 dB(A) so no  so tto po sti a lla  so rve g lia nza  sa nita ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. La  so rve g lia nza  e ' e ffe ttua ta  da l me d ic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nde : a ) 
a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri 
so no  d e stina ti, a i fini d e lla  va luta zio ne  d e lla  lo ro  id o ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nti 
pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  d e i la vo ra to ri e d  e sprime re  il g iud izio  d i id o ne ità  a lla  
ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  so no  
info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n pa rtic o la re  
rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l pre se nte  tito lo  
vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  c irc o sta nze  in c ui si 
a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i c ui a ll'a rtic o lo  49-
q ua te r d e l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni de l rumo re  e ffe ttua te  
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in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 insie me  a  una  sp ie g a zio ne  de l 
lo ro  sig nific a to  e  de i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  
de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r 
ind ivid ua re  e  se g na la re  sinto mi d i d a nni a ll'ud ito ; g ) a lle  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  
d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  ste ssa ; h) a lle  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  
c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  
l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a d e g ua ta  
info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l minimo  
l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  
tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li 
fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li 
siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  
ma c c hine  d i la vo ro , d e l luo g o  d i la vo ro  e  d e i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) riduzio ne  d e l rumo re  
me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  
de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i 
ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i lo c a li 
d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  da l da to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rido tto  a  un live llo  
c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Se g na la zione  e  de limita zione  zone  a d e le va ta  rumorosità . I luo g hi d i la vo ro  d o ve  i la vo ra to ri so no  
e spo sti a d  un rumo re  a l d i so pra  d e i va lo ri supe rio ri d i a zio ne  so no  ind ic a ti da  a ppo siti se g na li. De tte  
a re e  so no  ino ltre  de limita te  e  l'a c c e sso  a lle  ste sse  è  limita to , o ve  c iò  sia  te c nic a me nte  po ssib ile  e  
g iustific a to  da l risc hio  d i e spo sizio ne . 
Prog ra mma  di misure  te c nic he  e  org a nizza tive . Ela b o ra zio ne  e d  a pp lic a zio ne  d i un pro g ra mma  d i 
misure  te c nic he  e  o rg a nizza tive  vo lte  a  ridurre  l'e spo sizio ne  a l rumo re , c o nside ra ndo  in pa rtic o la re  le  
misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  so pra  e le nc a te . 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Dura nte  le  fa si d i la vo ro  c he  e c c e do no  g li 85 dB(A), no n de vo no  e sse re  svo lte  a ltre  la vo ra zio ni 
ne lle  imme dia te  vic ina nze . Se  ne c e ssa rio  q ue ste  de vo no  risulta re  o ppo rtuna me nte  d ista nzia te . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  ind ic a zio ni 
in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Utilizzo  sc a na la tric e  e le ttric a  (B581), pro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  
(c uffie  o  inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
2) Sc a na la ture  c o n a ttre zzi ma nua li (A60), pro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  
(c uffie  o  inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dd e stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 c o mma  
5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

 
RISCHIO: Rumore  pe r "Fe rra iolo  o  a iuto fe rra iolo" 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 150 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni (Ope re  d 'a rte )). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Ug ua le  a  80 
d B(A)". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Posa  de i fe rri di a rma tura  pe r pa ra tia  in c .a .; La vora zione  e  posa  fe rri di a rma tura  

pe r le  strutture  in fonda zione ; La vora zione  e  posa  fe rri di a rma tura  pe r le  strutture  in e le va zione ; 
La vora zione  e  posa  fe rri di a rma tura  pe r sola io  in c .a . o  pre fa bbric a to; 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 
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Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  
c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  
l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a d e g ua ta  
info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l minimo  
l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  
tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li 
fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li 
siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  
ma c c hine  d i la vo ro , d e l luo g o  d i la vo ro  e  d e i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) riduzio ne  d e l rumo re  
me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  
de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i 
ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i lo c a li 
d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  da l da to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rido tto  a  un live llo  
c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 

 

RISCHIO: Rumore  pe r "Ponte g g ia tore " 
De sc rizione  de l Risc hio: 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 31 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza : 
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 
d B(A)". 
 

MISURE PREVENTIVE e  PROTETTIVE: 
 
a ) Ne lle  la vora zioni: Monta g g io e  smonta g g io de l ponte g g io me ta llic o fisso ; 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re  d ispo nib ili  a i  la vo ra to ri  a ttre zza ture  d i la vo ro  
c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il  
c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi 
e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i 
la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  
te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  
rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni 
pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i 
siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) rid uzio ne  d e l rumo re  me dia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  d e l la vo ro  
a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i lo c a li 
d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  da l da to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rido tto  a  un live llo  
c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Evita re  urti o  impa tti tra  ma te ria li me ta llic i. 
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ATTREZZATURE utilizza te  ne lle  La vora zioni 
 
Ele nc o de g li a ttre zzi: 
1) Anda to ie  e  Pa sse re lle ; 
2) Arg a no  a  b a nd ie ra ; 
3) Attre zzi ma nua li; 
4)     Be to nie ra  a  b ic c hie re ; 
5)     Co mpre sso re  c o n mo to re  e ndo te rmic o ; 
6) De c e spug lia to re  a  mo to re ; 
7)     Ma rte llo  d e mo lito re  pne uma tic o ; 
8) Po nte  su c a va lle tti; 
9) Po nte g g io  me ta llic o  fisso ; 
10) Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo ; 
11) Sc a la  do ppia ; 
12) Sc a la  se mplic e ; 
13) Se g a  c irc o la re ; 
14) Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ); 
15) Ta g lia sfa lto  a  d isc o ; 
16) Tra pa no  e le ttric o ; 
17)   Tra nc ia  p ie g a fe rri; 
18)   Vib ra to re  e le ttric o  pe r c a lc e struzo . 
 
Anda toie  e  Pa sse re lle  
Le  a nda to ie  e  le  pa sse re lle  so no  de lle  o pe re  pro vvisio na li c he  ve ng o no  pre d ispo ste  pe r c o nse ntire  il 
c o lle g a me nto  d i po sti d i la vo ro  c o llo c a ti a  q uo te  d iffe re nti o  se pa ra ti da  vuo ti, c o me  ne l c a so  d i sc a vi in 
trinc e a  o  po nte g g i. 

 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Anda to ie  e  Pa sse re lle : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Moda lità  d'utilizzo:  1) Co ntro lla re  la  sta b ilità , so lid ità  e  c o mple te zza  de ll'a nda to ia  o  pa sse re lla , 
rivo lg e ndo  pa rtic o la re  a tte nzio ne  a l ta vo la to  d i c a lpe stio  e d  a i pa ra pe tti;  2) Evita re  d i 
so vra c c a ric a re  l'a nda to ia  o  pa sse re lla ;  3) Og ni a no ma lia  o  insta b ilità  de ll'a nda to ia  o  pa sse re lla , 
a ndrà  te mpe stiva me nte  se g na la ta  a l pre po sto  e / o  a l da to re  d i la vo ro . 
Princ ipa li moda lità  di posa  in ope ra :  1) Le  a nda to ie  o  pa sse re lle  de vo no  a ve re  la rg he zza  no n 
infe rio re  a  m 0.60 se  de stina te  a l so lo  pa ssa g g io  de i la vo ra to ri, a  m 1.20 se  de stina te  a nc he  a l 
tra spo rto  de i ma te ria li;  2) La  pe nde nza  no n de ve  e sse re  supe rio re  a l 25%; può  ra g g iung e re  il 50% 
pe r a lte zze  no n supe rio ri a  p iù de lla  me tà  d e lla  lung he zza ;  3) Pe r lung he zze  supe rio ri a  m 6 e  a d  
a nd a me nto  inc lina to , la  pa ssa re lla  d o vrà  e sse r inte rro tta  da  p ia ne ro tto li d i ripo so ;  4) Sul c a lpe stio  
de lle  a nda to ie  e  pa ssa re lle , a ndra nno  fissa ti liste lli tra sve rsa li a  d ista nza  no n supe rio re  a  m 0.40 
(d ista nza  a ppro ssima tiva me nte  pa ri a l pa sso  d i un uo mo  c a ric o );  5) I la ti de lle  a nda to ie  e  pa sse re lle  
pro sp ic ie nti il vuo to , do vra nno  e sse re  munite  d i no rma li pa ra pe tti e  ta vo le  fe rma pie de ;  6) Qua lo ra  
le  a nda to ie  e  pa sse re lle  c o stituisc a no  un pa ssa g g io  sta b ile  no n pro vviso rio  e  sussista  la  po ssib ilità  d i 
c a duta  d i ma te ria li da ll'a lto , a ndra nno  a de g ua ta me nte  pro te tte  a  me zzo  d i un impa lc a to  d i 
sic ure zza . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 130 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106.. 
2) DPI: utilizza to re  a nd a to ie  e  pa ssa re lle ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a d e g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a lza ture  d i 
sic ure zza ;  b) g ua nti;  c ) indume nti pro te ttivi (tute ). 
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Arg a no a  ba ndie ra  
L'a rg a no  è  un a ppa re c c hio  d i so lle va me nto  c o stituito  da  un mo to re  e le va to re  e  da lla  re la tiva  struttura  d i 
suppo rto . L'a rg a no  a  b a nd ie ra  utilizza  un suppo rto  sno da to , c he  c o nse nte  la  ro ta zio ne  de ll'e le va to re  a tto rno  
a d  un a sse  ve rtic a le , fa vo re ndo ne  l'utilizzo  in a mb ie nti ristre tti, pe r so lle va re  c a ric hi d i mo d e ste  e ntità . 
L'e le va to re  a  b a nd ie ra  vie ne  utilizza to  pre va le nte me nte  ne i c a ntie ri urb a ni d i re c upe ro  e  p ic c o la  
ristruttura zio ne  pe r il so lle va me nto  a l p ia no  d i la vo ro  de i ma te ria li e  de g li a ttre zzi. I c a ric hi mo vime nta ti no n 
de vo no  e sse re  e c c e ssiva me nte  pe sa nti e d  ing o mb ra nti. 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
2) Ele ttro c uzio ne ; 
3) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
4) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Arg a no  a  b a nd ie ra : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Ac c e rta ti c he  il b ra c c io  g ire vo le  po rta nte  l'a rg a no  sia  sta to  fissa to , me d ia nte  
sta ffe , c o n b ullo ni a  vite  muniti d i da do  e  c o ntro da d o , a  pa rti sta b ili q ua li p ila stri in c e me nto  a rma to , 
fe rro  o  le g no ;  2) Qua lo ra  l'a rg a no  a  b a nd ie ra  de b b a  e sse re  c o llo c a to  su un po nte g g io , a c c e rta ti 
c he  il mo nta nte  su c ui ve rrà  a nc o ra to , sia  sta to  ra ddo pp ia to ;  3) Ve rific a  c he  sia  sta ta  
e ffic a c e me nte  tra nse nna ta  l'a re a  d i tiro  a l p ia no  te rra ;  4) Ve rific a  c he  l'inte ro  pe rime tro  de l po sto  d i 
ma no vra  sia  do ta to  d i pa ra pe tto  re g o la me nta re ;  5) Ac c e rta ti c he  sia no  rispe tta te  le  d ista nze  
minime  da  line e  e le ttric he  a e re e ;  6) Assic ura ti de ll'a ffida b ilità  de llo  sno do  d i so ste g no  de ll'a rg a no ;  
7) Ac c e rta ti c he  sussista  il c o lle g a me nto  c o n l'impia nto  d i me ssa  a  te rra ;  8) Ve rific a  l'e ffic ie nza  
de ll'inte rrutto re  d i line a  pre sso  l'e le va to re ;  9) Ac c e rta ti d e lla  funzio na lità  de lla  pulsa ntie ra  d i 
c o ma ndo ;  10) Ac c e rta ti c he  sul ta mb uro  d i a vvo lg ime nto  de l c a vo , sussista no  a lme no  3 sp ire  in 
c o rrispo nde nza  de llo  svo lg ime nto  ma ssimo  de l c a vo  ste sso ;  11) Ve rific a re  la  c o rre tta  insta lla zio ne  e  
la  pe rfe tta  funzio na lità  de i d ispo sitivi d i sic ure zza  (d ispo sitivo  d i fine  c o rsa  d i sa lita  e  d isc e sa  de l 
g a nc io , d ispo sitivo  limita to re  d i c a ric o , a rre sto  a uto ma tic o  in c a so  d i inte rruzio ne  de ll'a lime nta zio ne , 
d ispo sitivo  d i fre na ta  pe r il pro nto  a rre sto  e  fe rmo  de l c a ric o , d ispo sitivo  d i sic ure zza  de l g a nc io ). 
Dura nte  l'uso:  1) Pre nd i visio ne  d e lla  po rta ta  d e lla  ma c c hina ;  2) Ac c e rta ti de lla  c o rre tta  
imb ra c a tura  e d  e q uilib ra tura  de l c a ric o , e  de lla  pe rfe tta  c hiusura  de lla  sic ura  de l g a nc io ;  3) Utilizza  
d ispo sitivi e  c o nte nito ri ido ne i a llo  spe c ific o  ma te ria le  da  mo vime nta re  (se c c hio , c e sta , c a sso ne , 
e c c .);  4) Impe d isc i a  c hiunq ue  d i so sta re  so tto  il c a ric o ;  5) Effe ttua  le  o pe ra zio ni d i so lle va me nto  o  
d isc e sa  de l c a ric o  c o n g ra dua lità , e vita ndo  b rusc he  fre na te  o  pa rte nze , pe r no n a sse g na re  ulte rio ri 
sfo rzi d ina mic i;  6) Rimuo vi le  a ppo site  b a rrie re  mo b ili so lo  do po  a ve r indo ssa to  la  c intura  d i sic ure zza ;  
7) Evita  a sso luta me nte  d i utilizza re  la  fune  d e ll'a rg a no  pe r imb ra c a re  c a ric hi;  8) So spe nd i 
imme dia ta me nte  le  o pe ra zio ni q ua ndo  vi sia  pre se nza  d i pe rso ne  e spo ste  a l pe ric o lo  d i c a duta  d i 
c a ric hi da ll'a lto  o  in pre se nza  d i ve nto  fo rte . 
Dopo l'uso:  1) Pro vve d i a  lib e ra re  il g a nc io  da  e ve ntua li c a ric hi, a  ria vvo lg e re  la  fune  po rta ndo  il 
g a nc io  so tto  il ta mb uro , a  ruo ta re  l'e le va to re  ve rso  l'inte rno  d e l p ia no  d i la vo ro , a  inte rro mpe re  
l'a lime nta zio ne  e le ttric a  e  a  c hiude re  l'a pe rtura  pe r il c a ric o  c o n le  a ppo site  b a rrie re  mo b ili 
b lo c c a ndo le  me d ia nte  luc c he tto  o  a ltro  siste ma  e q uiva le nte ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i 
re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  d 'uso  e  se g na la   
e ve ntua li a no ma lie  risc o ntra te  a l pre po sto  e / o  a l da to re  d i la vo ro . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 
3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: utilizza to re  a rg a no  a  b a nd ie ra ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti. 

 
Attre zzi ma nua li 
Gli a ttre zzi ma nua li (p ic c o ni, b a d ili, ma rte lli, te na g lie , c a zzuo le , fra tta zzi, c hia vi, sc a lpe lli, e c c .), pre se nti in tutte  
le  fa si la vo ra tive , so no  so sta nzia lme nte  c o stituiti d a  una  pa rte  d e stina ta  a ll'impug na tura , in le g no  o  in a c c ia io , 
e d  un'a ltra , va ria me nte  c o nfo rma ta , a lla  spe c ific a  funzio ne  svo lta . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
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2) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
 

Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Attre zzi ma nua li: misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Ac c e rta ti d e l b uo no  sta to  d e lla  pa rte  la vo ra tiva  d e ll'ute nsile ;  2) Assic ura ti de l 
b uo no  sta to  de l ma nic o  e  de l suo  e ffic a c e  fissa g g io . 
Dura nte  l'uso:  1) Utilizza  ido ne i pa ra c o lp i q ua ndo  utilizzi punte  e / o  sc a lpe lli;  2) Qua nd o  si utilizza no  
a ttre zzi a d  impa tto , p ro vve d i a d  a llo nta na re  a de g ua ta me nte  te rzi pre se nti;  3) Assumi una  po sizio ne  
sta b ile  e  c o rre tta ;  4) Evita  d i a b b a ndo na re  g li a ttre zzi ne i pa ssa g g i (in pa rtic o la re  se  so pra e le va ti), 
pro vve de ndo  a  ripo rli ne g li a ppo siti c o nte nito ri. 
Dopo l'uso:  1) Ripo ni c o rre tta me nte  l'ute nsile , ve rific a ndo ne  lo  sta to  d i usura . 
 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 
2) DPI: utilizza to re  a ttre zzi ma nua li; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o c c hia li;  d) g ua nti. 
 

Be tonie ra  a  bic c hie re  
La  b e to nie ra  a  b ic c hie re  è  una  ma c c hina  de stina ta  a l c o nfe zio na me nto  d i ma lta , d i d ime nsio ni c o nte nute , 
c o stituita  da  una  va sc a  d i c a pa c ità  so lita me nte  d i 300-500 litri, mo nta ta  su d i un a sse  a  due  ruo te  pe r 
fa c ilita rne  il tra spo rto . Il mo to re , fre q ue nte me nte  e le ttric o , è  c o nte nuto  in un a rma dio  me ta llic o  la te ra le  c o n 
g li o rg a ni d i tra smissio ne  c he , a ttra ve rso  il c o nta tto  de l p ig no ne  c o n la  c o ro na  d e nta ta , de te rmina no  il 
mo vime nto  ro ta to rio  de l ta mb uro  d i impa sto . Il ta mb uro  (o  b ic c hie re ), a l c ui inte rno  so no  c o llo c a ti g li o rg a ni 
la vo ra to ri, è  do ta to  d i una  a pe rtura  pe r c o nse ntire  il c a ric o  e  lo  sc a ric o  de l ma te ria le . Que st'ultima  
o pe ra zio ne  a vvie ne  ma nua lme nte  a ttra ve rso  un vo la nte  la te ra le  c he  c o ma nda  l'inc lina zio ne  de l b ic c hie re  e  il 
ro ve sc ia me nto  de llo  ste sso  pe r la  fuo riusc ita  de ll'impa sto . Dura nte  il no rma le  funzio na me nto  il vo la nte  è  
b lo c c a to , pe r e se g uire  la  ma no vra  d i ro ve sc ia me nto  o c c o rre  sb lo c c a re  il vo la nte  tra mite  l'a ppo sito  pe da le . 
So lita me nte  q ue sto  tipo  d i ma c c hina  vie ne  utilizza to  pe r il c o nfe zio na me nto  d i ma lta  pe r mura ture  e d  into na c i 
e  pe r la  pro duzio ne  d i c a lc e struzzi se  o c c o rre nti in p ic c o le  q ua ntità . 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
2) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
3) Ele ttro c uzio ne ; 
4) Ge tti, sc hizzi; 
5) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
6) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
7) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
8) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Be to nie ra  a  b ic c hie re : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Ac c e rta ti de lla  pre se nza  e  de ll'e ffic ie nza  de lle  pro te zio ni (c a rte r) da  c o nta tto  
a c c ide nta le  de g li ing ra na g g i, de lle  pule g g e , de lle  c ing hie  e  de g li a ltri o rg a ni d i tra smissio ne  de l 
mo to  (lo  spo rte llo  de l va no  mo to re  de lla  b e to nie ra  no n c o stituisc e  pro te zio ne );  2) Pre nd i visio ne  
de lla  po sizio ne  de l c o ma ndo  pe r l'a rre sto  d 'e me rg e nza  e  ve rific a ne  l'e ffic ie nza ;  3) Co ntro lla  la  
pre se nza  e d  il b uo no  sta to  de lla  pro te zio ne  so vra sta nte  il po sto  d i ma no vra  (te tto ia );  4) Ac c e rta ti 
c he  il vo la nte  d i c o ma ndo  a zio na nte  il rib a lta me nto  d e l b ic c hie re , a b b ia  i ra g g i a c c e c a ti ne i punti 
in c ui e siste  il pe ric o lo  d i tra nc ia me nto ;  5) Assic ura ti c he  il pe da le  d i sg a nc io  de l vo la nte  a zio na nte  il 
rib a lta me nto  de l b ic c hie re   sia  do ta to  d i pro te zio ne  a l d i so pra  e d  a i la ti;  6) Ne l c a so  c he  la  
pulsa ntie ra  d i c o ma ndo  sia  e ste rna  a l va no  mo to re , a ssic ura ti de lla  pre se nza  d i un luc c he tto  sullo  
spo rte llo  de lla  pulsa ntie ra  ste ssa ;  7) Ac c e rta ti c he  in pro ssimità  de lla  ma c c hina  sia no  pre se nti 
c a rte lli c o n l'ind ic a zio ne  de lle  princ ipa li no rme  d 'uso  e  d i sic ure zza ;  8) Ve rific a  c he  i c o ma ndi sia no  
do ta ti d i d ispo sitivi e ffic ie nti pe r impe d ire  l'a vvia me nto  a c c ide nta le  de l mo to re ;  9) Assic ura ti d e lla  
sta b ilità  de l te rre no  do ve  è  sta ta  insta lla ta  la  ma c c hina  (a sse nza  d i c e d ime nti) e  de ll'e ffic a c ia  de l 
dre na g g io  (a sse nza  d i rista g ni d 'a c q ua );  10) Ac c e rta ti de lla  sta b ilità  de lla  ma c c hina ;  11) In 
pa rtic o la re  se  la  b e to nie ra  è  do ta ta  d i pne uma tic i pe r il tra ino , a ssic ura ti c he  no n sia no  sta ti 
a spo rta ti, ve rific a  il lo ro  sta to  ma nute ntivo  e  la  pre ssio ne  d i g o nfia g g io , l'a zio na me nto  de l fre no  d i 
sta zio na me nto  e / o  l'inse rime nto  d i c une i in le g no ;  12) Ino ltre , se  so no  pre se nti g li a ppo siti re g o la to ri 
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di a lte zza , ve rific a ne  il c o rre tto  utilizzo  o , in lo ro  a sse nza , a c c e rta ti c he  ve ng a no  utilizza ti a ssi d i le g no  
e  ma i p ie tre  o  ma tto ni;  13) Assic ura ti, ne l c a so  in c ui l'impa sto  vie ne  sc a ric a to  a ll'inte rno  d i fo sse  
a c c e ssib ili da lla  b e nna  de lla  g ru, c he  i pa ra pe tti po sti a  pro te zio ne  d i ta li fo sse  sia no  e ffic ie nti e d  in 
g ra do  d i re siste re  a d  e ve ntua li urti c o n le  b e nne  ste sse ;  14) Ac c e rta ti de l b uo no  sta to  de i 
c o lle g a me nti e le ttric i e  d i me ssa  a  te rra  e  ve rific a  l'e ffic ie nza  de g li inte rrutto ri e  d ispo sitivi e le ttric i d i 
a lime nta zio ne  e  ma no vra ;  15) Assic ura ti c he  g li indume nti c he  indo ssi no n pre se ntino  po ssib ili 
a pp ig li (la c c i, ta sc he  la rg he , ma nic he  a mpie , e c c .) c he  po tre b b e ro  a g g a nc ia rsi ne g li o rg a ni in 
mo to . 
Dura nte  l'uso:  1) Evita  a sso luta me nte  d i a spo rta re  o  mo d ific a re  le  pro te zio ni de g li o rg a ni in mo to ; 
e vita  a sso luta me nte  d i e se g uire  q ua lsia si o pe ra zio ne  d i ma nute nzio ne  (pulizia , lub rific a zio ne , 
ripa ra zio ne , e c c .) su o rg a ni in mo vime nto ;  2) Evita  a sso luta me nte  d i intro durre  a ttre zzi o  pa rti de l 
c o rpo  a ll'inte rno  de lla  ta zza  in ro ta zio ne , pre sta ndo  pa rtic o la re  c ura  a  c he  tutte  le  o pe ra zio ni d i 
c a ric o  si c o nc lud a no  prima  d e ll'a vvia me nto  d e l mo to re ;  3) Evita  d i mo vime nta re  c a ric hi 
e c c e ssiva me nte  pe sa nti o  d i e ffe ttua rlo  in c o nd izio ni d isa g ia te , e  utilizza  a ppro pria te  a ttre zza ture  
(pa le , se c c hio ni, e c c .);  4) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i 
ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Ve rific a  d i a ve r a pe rto  tutti i c irc uiti e le ttric i (inte rro tto  o g ni o pe ra tività ) e  l'inte rrutto re  
g e ne ra le  d i a lime nta zio ne  de l q ua dro ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  
de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  e  se mpre  d o po  e sse rti a c c e rta to  c he  il mo to re  
sia  spe nto  e  no n ria vvia b ile  da  te rzi a c c ide nta lme nte . 
 

Rife rime nti No rmativi: 

Circ o la re  Ministe ro  de l La vo ro  n.103/ 80; Circ o la re  Ministe ro  de l La vo ro  29 g iug no  1981 n.76; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 
81, Alle g a to  6. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: utilizza to re  b e to nie ra  a  b ic c hie re ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o c c hia li;  d) ma sc he re  (se  p re se nti ne ll'a ria  po lve ri o  so sta nze  no c ive );  e ) 
o to pro te tto ri;  f) ind ume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Compre ssore  c on motore  e ndote rmic o 
I c o mpre sso ri so no  ma c c hine  de stina te  a lla  pro duzio ne  d i a ria  c o mpre ssa , c he  vie ne  impie g a ta  p e r 
a lime nta re  ma c c hine  a ppo site , c o me  i ma rte lli pne uma tic i, vib ra to ri, a vvita to ri, into na c a tric i, p isto le  a  spruzzo , 
e c c .. So no  c o stituite  e sse nzia lme nte  da  due  pa rti: un g ruppo  mo to re , e ndo te rmic o  o  e le ttric o , e d  un g ruppo  
c o mpre sso re  c he  a sp ira  l'a ria  da ll'a mb ie nte  e  la  c o mprime . I c o mpre sso ri po sso no  e sse re  d istinti in mini o  ma xi 
c o mpre sso ri: i p rimi so no  de stina ti a d  ute nze  sing o le  (b a sse  p o te nzia lità ) so no  mo nta ti su te la i le g g e ri d o ta ti d i 
ruo te  e  po sso no  e sse re  fa c ilme nte  tra spo rta ti, me ntre  i se c o nd i, mo lto  p iù ing o mb ra nti e  pe sa nti, so no  
fina lizza ti a nc he  a ll'a lime nta zio ne  c o nte mpo ra ne a  d i p iù ute nze . 

 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri; 
2) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
3) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
4) Sc o pp io ; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Co mpre sso re  c o n mo to re  e ndo te rmic o : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Ac c e rta ti de ll'e ffic ie nza  de lla  strume nta zio ne  (va lvo la  d i sic ure zza  ta ra ta  a lla  
ma ssima  pre ssio ne , e ffic ie nte  d ispo sitivo  d i a rre sto  a uto ma tic o  de l g ruppo  d i c o mpre ssio ne  a l 
ra g g iung ime nto  de lla  pre ssio ne  ma ssima  d i e se rc izio , ma no me tri, te rmo me tri, e c c .);  2) Pre nd i 
visio ne  de lla  po sizio ne  de l c o ma ndo  pe r l'a rre sto  d 'e me rg e nza  e  ve rific a ne  l'e ffic ie nza ;  3) Assic ura ti 
de ll'inte g rità  de ll'iso la me nto  a c ustic o ;  4) Ac c e rta ti c he  la  ma c c hina  sia  po sizio na ta  in ma nie ra  da  
o ffrire  g a ra nzie  d i sta b ilità ;  5) Assic ura ti c he  la  ma c c hina  sia  po sizio na ta  in luo g hi suffic ie nte me nte  
a e ra ti;  6) Assic ura ti c he  ne ll'a mb ie nte  o ve  è  po sizio na to  il c o mpre sso re  no n vi sia  pre se nza  d i g a s, 
va po ri infia mma b ili o  o ssido  d i c a rb o nio , a nc he  se  in minima  q ua ntità ;  7) Ac c e rta ti de lla  c o rre tta  
c o nne ssio ne  de i tub i;  8) Ac c e rta ti c he  i tub i pe r l'a ria  c o mpre ssa  no n pre se ntino  ta g li, la c e ra zio ni, 
e c c ., e vita ndo  q ua lsia si ripa ra zio ne  d i fo rtuna ;  9) Ac c e rta ti d e lla  pre se nza  e  de ll'e ffic ie nza  de lle  
pro te zio ni da  c o nta tto  a c c ide nta le  re la tive  a g li o rg a ni d i ma no vra  e  a g li a ltri o rg a ni d i tra smissio ne  
de l mo to  o  pa rti de l c o mpre sso re  a d  a lta  te mpe ra tura ;  10) Ac c e rta ti de ll'e ffic ie nza  de l filtro  d i 
tra tte nuta  pe r a c q ua  e  pa rtic e lle  d 'o lio ;  11) Ac c e rta ti d e lla  pulizia  e  d e ll'e ffic ie nza  d e l filtro  de ll'a ria  
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a sp ira ta ;  12) Co ntro lla  la  pre se nza  e d  il b uo no  sta to  de lla  pro te zio ne  so vra sta nte  il po sto  d i 
ma no vra  (te tto ia ). 
Dura nte  l'uso:  1) De limita  l'a re a  d i la vo ro  e spo sta  a  live llo  d i rumo ro sità  e le va to ;  2) Assic ura ti d i a ve r 
a pe rto  il rub ine tto  de ll'a ria  c o mpre ssa  prima  de ll'a c c e nsio ne  de l mo to re  e  ric o rda ti d i ma nte ne rlo  
a pe rto  sino  a l ra g g iung ime nto  de llo  sta to  d i re g ime  de l mo to re ;  3) Evita  d i rimuo ve re  g li spo rte lli de l 
va no  mo to re ;  4) Ac c e rta ti d i a ve r c hiuso  la  va lvo la  d i inte rc e tta zio ne  de ll'a ria  c o mpre ssa  a d  o g ni 
so sta  o  inte rruzio ne  de l la vo ro ;  5) Assic ura ti de l c o rre tto  live llo  de lla  pre ssio ne , c o ntro lla nd o  
fre q ue nte me nte  i va lo ri sui ma no me tri in do ta zio ne ;  6) Evita  a sso luta me nte  d i to c c a re  g li o rg a ni 
la vo ra to ri d e g li ute nsili o  i ma te ria li in la vo ra zio ne , in q ua nto , c e rta me nte  surrisc a ld a ti;  7) Dura nte  i 
rifo rnime nti, spe g ni il mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  
de lla  ma c c hina ;  8) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i 
ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Assic ura ti d i a ve r spe nto  il mo to re  e  ric o rda ti d i sc a ric a re  il se rb a to io  de ll'a ria ;  2) 
Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  d e lla  ma c c hina  se c o nd o  q ua nto  ind ic a to  
ne l lib re tto  e  se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  il mo to re  sia  spe nto  e  no n ria vvia b ile  da  te rzi 
a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  
2009 n. 106., Alle g a to  6. 

2) DPI: utilizza to re  c o mpre sso re  c o n mo to re  e ndo te rmic o ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a d e g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a lza ture  d i 
sic ure zza ;  b) o to pro te tto ri;  c ) g ua nti;  d) indume nti pro te ttivi (tute ). 
 

De c e spug lia tore  a  motore  
Attre zza tura  a  mo to re  pe r o pe ra zio ni d i pulizia  d i a re e  inc o lte  (inse d ia me nto  d i c a ntie re , pulizia  d i de c livi, 
pulizia  d i c une tte  o  sc a rpa  d i rile va ti stra da li, e c c .). 
 

Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  ge ne ra li pe r l'Attre zzo: 
1) Re q uisiti g e ne ra li c o muni a  ute nsili, a ttr. a  mo to re  o  ma c c hina ri, me zzi d 'o pe ra ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : Do c ume nta zio ne  a lle g a ta . L'a ttre zza tura  a  mo to re , il ma c c hina rio  o  il 
me zzo  d 'o pe ra  in o g g e tto , de ve  e sse re  a c c o mpa g na to , o ltre  c he  da lle  no rma li info rma zio ni d i 
c a ra tte re  stre tta me nte  te c nic o , da l lib re tto  d i g a ra nzia  e  da lle  istruzio ni d 'uso  e  ma nute nzio ne , c o n le  
ind ic a zio ni ne c e ssa rie  pe r e se g uire , se nza  a lc un risc hio , la  me ssa  in funzio ne  e  l'utilizza zio ne , il 
tra spo rto , l'e ve ntua le  insta lla zio ne  e / o  mo nta g g io  (smo nta g g io ), la  re g o la zio ne , la  ma nute nzio ne  e  
le  ripa ra zio ni. Ta le  do c ume nta zio ne  de ve , ino ltre , fo rnire  tutte  le  info rma zio ni sull'e missio ne  d i po te nza  
so no ra  e  sulle  vib ra zio ni pro do tte . 
Ve nd ita  o  no le g g io : d ispo sizio ni. So no  vie ta ti la  fa b b ric a zio ne , la  ve nd ita , il no le g g io  e  la  
c o nc e ssio ne  in uso  d i a ttre zza tura    a    mo to re , ma c c hina ri, me zzi   d 'o pe ra   e   d i  impia nti  no n  
rispo nd e nti  a lle   d ispo sizio ni  le g isla tive   e   
re g o la me nta ri vig e nti in ma te ria  d i sic ure zza . Chiunq ue  c o nc e de  in lo c a zio ne  fina nzia ria  b e ni 
a sso g g e tta ti a  fo rme  d i c e rtific a zio ne  o  d i o mo lo g a zio ne  o b b lig a to ria  è  te nuto  a  c he  i me de simi 
sia no  a c c o mpa g na ti d a lle  pre viste  c e rtific a zio ni o  d a g li a ltri d o c ume nti pre visti d a lla  le g g e . 
Pro te zio ne  e  sic ure zza  de lle  ma c c hine . Le  pa rti d i ma c c hine , ma c c hina ri o  a ttre zzi c he  c o stituisc a no  
un pe ric o lo , do vra nno  e sse re  pro te tti o  se g re g a ti o  pro vvisti d i d ispo sitivi d i sic ure zza . 
Ma nute nzio ne : no rme  g e ne ra li. Tutti g li o rg a ni mo b ili do vra nno  e sse re  lub rific a ti, se  pre visto  da l 
lib re tto  d i ma nute nzio ne , a ve ndo  c ura  d i ripristina re  tutte  le  pro te zio ni a spo rta te , ma no me sse  o  
da nne g g ia te  (sc he rmi d i pro te zio ne  pe r ing ra na g g i, c a rte r, e c c .). De ve  e sse re  e vide nzia ta  la  
pre se nza  d i punti d i o ssida zio ne  c he  po ssa  c o mpro me tte re  la  funzio na lità  de lla  ma c c hina  e , se  
ne c e ssa rio  b iso g ne rà  pro vve de re  a lla  re la tiva  rimo zio ne  e  ve rnic ia tura . 
Ma nute nzio ne : ve rific he  pe rio d ic he . Prima  de ll'intro duzio ne  in c a ntie re  d i ute nsili, a ttre zza ture  a  
mo to re , ma c c hina ri e  me zzi d 'o pe ra , e  pe rio d ic a me nte  dura nte  le  la vo ra zio ni, do vra nno  e sse re  
e se g uite  a c c ura te  ve rific he  sullo  sta to  ma nute ntivo  a d  o pe ra  d i pe rso na le  q ua lific a to  in g ra do  d i 
pro c e de re  a lle  e ve ntua li ne c e ssa rie  ripa ra zio ni. 
Ope ra zio ni d i re g o la zio ne  e / o  ripa ra zio ne . Qua lo ra  ve ng a no  c o mpiute  o pe ra zio ni d i re g o la zio ne , 
ripa ra zio ne  o  so stituzio ne  d i pa rti de lla  ma c c hina , b iso g ne rà : 
utilizza re  so lo  ric a mb i e d  a c c e sso ri o rig ina li, c o me  pre visto  ne l lib re tto  d i ma nute nzio ne ; 
no n mo d ific a re  a lc una  pa rte  de lla  ma c c hina . 
Ultima ta  la  ma nute nzio ne  e  prima  d i rime tte re  in funzio ne  la  ma c c hina , a c c e rta rsi d i a ve r ripo sto  tutti 
g li a ttre zzi utilizza ti. 
Rife rime nti No rmativi: D.P.R. 27/ 4/ 1955 n.547 a rt.41; D.P.R. 27/ 4/ 1955 n.547 a rt.374; Circ o la re  n.103/ 80. 
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2) Re q uisiti g e ne ra li c o muni a  ute nsili, a ttr. a  mo to re  o  ma c c hina ri; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : Org a ni ro ta nti: ve rific he . Biso g na  fa r e se g uire  da  pe rso na le  spe c ia lizza to , 
pe rio d ic a me nte  e d  o g ni q ua lvo lta  se  ne  e vide nzi la  ne c e ssità , ve rific he  sug li a c c o pp ia me nti de g li 
o rg a ni ro ta nti pe r va luta rne  lo  sta to  d i usura . 
Pre sc rizio ni Ese c utive : Cusc ine tti: ve rific he . De ve  c o sta nte me nte  e sse re  ve rific a to  lo  sta to  d i usura  e  
la  funzio na lità  de i c usc ine tti pe r va luta re  la  o ppo rtunità  de lla  lo ro  lub rific a zio ne  o  so stituzio ne . 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ce so ia me nti, strito la me nti, impa tti, la c e ra zio ni; 

Fe rite  e  le sio ni (c e so ia me nti, strito la me nti, impa tti, la c e ra zio ni) c a usa te  da  c o nta tti a c c ide nta li c o n 
o rg a ni mo b ili d i ma c c hine  o  me zzi, o  pe r c o llisio ni c o n o sta c o li o  a ltri me zzi pre se nti ne ll'a re a  de l 
c a ntie re . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
a ) Pre ve nzio ni g e ne ra li a  "Ce so ia me nti, e c c .", c o muni a  ute nsili, a ttr. a  mo to re  o  ma c c hina ri, me zzi 

d 'o pe ra ; 
Pre sc rizio ni Ese c utive : Rimo zio ne  de lle  pro te zio ni e  de i d ispo sitivi d i sic ure zza . Le  pro te zio ni e d  i 
d ispo sitivi d i sic ure zza  d i a ttre zza ture , ma c c hina ri e  me zzi d 'o pe ra  no n de vo no  e sse re  rimo ssi se  
no n ne i c a si d i a sso luta  ne c e ssità  o  pe r o pe ra zio ni d i ma nute nzio ne  e spre ssa me nte  pre viste  ne lle  
istruzio ni fo rnite  da l pro dutto re . Qua lo ra  de b b a  pro vve de rsi a lla  lo ro  rimo zio ne  (pre vio  pe rme sso  
pre ve ntivo  de l pre po sto  o  de l da to re  d i la vo ro ), do vra nno  a d o tta rsi c o nte mpo ra ne a me nte  
misure  a tte  a  me tte re  in e vide nza  e  a  ridurre  a l limite  minimo  po ssib ile  il pe ric o lo  c he  ne  de riva . Il 
ric o llo c a me nto  ne lla  se de  o rig ina ria  de lle  pro te zio ni o  de i d ispo sitivi d i sic ure zza  rimo ssi, do vrà  
a vve nire  no n a ppe na  sia no  c e ssa te  le  ra g io ni c he  ne  ha nno  re so  ne c e ssa ria  la  lo ro  te mpo ra ne a  
rimo zio ne . 
Ma nute nzio ne : d ivie to  c o n la  ma c c hina  in funzio ne . No n è  c o nse ntito  pulire , o lia re  o  ing ra ssa re  
g li o rg a ni mo b ili, né  e se g uire  q ua lsia si o pe ra zio ni d i re g istra zio ne  o  d i ripa ra zio ne  d i a ttre zza ture , 
ma c c hina ri o  me zzi d 'o pe ra  q ua lo ra  sia no  in funzio ne , sa lvo  no n risulti e spre ssa me nte  ind ic a to  
(c o n le  re la tive  pro c e dure  e se c utive ) ne lle  istruzio ni d i ma nute nzio ne . 
Rife rime nti No rmativi: D.P.R. 27/ 4/ 1955 n.547 a rt.6; D.P.R. 27/ 4/ 1955 n.547 a rt.47; D.P.R. 27/ 4/ 1955 
n.547 a rt.48; D.L. 19/ 9/ 1994 n.626 a rt.5; D.L. 19/ 9/ 1994 n.626 a rt.39. 

b ) Pre ve nzio ni g e ne ra li a  "Ce so ia me nti, e c c .", c o muni a  ute nsili, a ttr. a  mo to re  o  ma c c hina ri; 
Pre sc rizio ni Ese c utive : Misura zio ni d i pe zzi in la vo ra zio ne . Un pe zzo  in la vo ra zio ne  de ve  e sse re  
misura to  so lta nto  c o n la  ma c c hina  fe rma . 
Ve rific he  de lle  pro te zio ni prima  de lla  la vo ra zio ne . Og ni q ua lvo lta  il la vo ra to re  si a c c ing a  a d  
inizia re  una  la vo ra zio ne , do vrà  pre ve ntiva me nte  a c c e rta rsi de l c o rre tto  po sizio na me nto  de i 
c a rte r e  d i tutte  le  pro te zio ni da  o rg a ni mo b ili. 

c ) De c e spug lia to re  a  mo to re : pre ve nzio ni a  "Ce so ia me nti, e c c ."; 
Pre sc rizio ni Ese c utive : De c e spug lia to re  a  mo to re : po sizio ne  d e l la vo ra to re . Ese g uire  il la vo ro  in 
c o nd izio ni d i a de g ua ta  sta b ilità . 
De c e spug lia to re  a  mo to re : ve rific he  d e g li o rg a ni la vo ra to ri. All'inizio  d i c ia sc un turno  d i la vo ro , e  
pe rio d ic a me nte  dura nte  le  la vo ra zio ni, c o ntro lla re  l'inte g rità  de lla  la ma  o  de l ro c c he tto  po rta filo . 

1) Ustio ni; 
Ustio ni c o nse g ue nti a l c o nta tto  c o n ma te ria li a d  e le va ta  te mpe ra tura  (po sa  in o pe ra  d i a sfa lti e  
ma nti b itumino si, c a lc e  in spe g nime nto , e c c .) o  o rg a ni la vo ra to ri d i ma c c hine  e d  a ttre zzi (sa lda tric e , 
c a nne llo  a  g a s, se g a , fle ssib ile , e c c .), o  mo to ri, o  so sta nze  c himic he  a g g re ssive . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
a ) Pulizia  c o n de te rg e nti; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : Ne lla  pulizia  d e i pe zzi me c c a nic i no n va nno  ma i utilizza ti liq uid i infia mma b ili 
c o me  b e nzina , g a so lio , e c c . ma  g li a ppo siti liq uid i de te rg e nti ininfia mma b ili e  no n to ssic i. 

b ) Ra ffre dda me nto  d i ma c c hine  e  ma te ria li; 
Pre sc rizio ni Ese c utive : Dura nte  la  la vo ra zio ne , e d  a l suo  te rmine , si de ve  e vita re , in o g ni c a so , d i 
to c c a re  a  ma ni nud e  g li o rg a ni la vo ra to ri d i ute nsili o  ma c c hina ri e  i ma te ria li la vo ra ti, in q ua nto  
surrisc a lda ti. 

3) Vib ra zio ni; 
Da nni a ll'a ppa ra to  sc he le tric o  e  musc o la re  c a usa te  da lle  vib ra zio ni tra sme sse  a l la vo ra to re  d a  
ma c c hine  o  pa rti d i e sse . 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
a ) Pre ve nzio ni g e ne ra li a  "Vib ra zio ni", c o muni a  ute nsili, a ttr. a  mo to re  o  ma c c hina ri, me zzi d 'o pe ra ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : Vib ra zio ni: turni d i la vo ro . Ove  il tipo  d i la vo ra zio ne  o  la  ma c c hina  
impie g a ta  so tto po ng a no  il la vo ra to re  a  vib ra zio ni inte nse  e  p ro lung a te , do vra nno  e sse re  e vita ti 
turni d i la vo ro  lung hi e  c o ntinui. 
Pre sc rizio ni Ese c utive : Dispo sitivi a ntivib ra zio ni. Prima  d i inizia re  la  la vo ra zio ne , d e vo no  e sse re  
c o ntro lla ti tutti i d ispo sitivi a tti a  rid urre  le  vib ra zio ni pro do tte  d a lla  ma c c hina . 
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Ma rte llo  de molitore  pne uma tic o 
Il ma rte llo  de mo lito re  è  un ute nsile  la  c ui utilizza zio ne  risulta  ne c e ssa ria  o g ni q ua lvo lta  si pre se nti l'e sig e nza  d i 
un e le va to  nume ro  d i c o lp i e d  una  b a ttuta  po te nte . Ve ng o no  pro do tti tre  tip i d i ma rte llo , in funzio ne  de lla  
po te nza  ric hie sta : un primo , de tto  a nc he  sc a lpe lla to re  o  p ic c o lo  sc ro sta to re , la  c ui funzio ne  è  la  sc ro sta tura  d i 
into na c i o  la  de mo lizio ne  d i pa vime nti e  rive stime nti, un se c o ndo , de tto  ma rte llo  p ic c o na to re , il c ui utilizzo  può  
e sse re  so sta nzia lme nte  ric o ndo tto  a  q ue llo  de l primo  tipo  ma  c o n una  po te nza  e  fre q ue nza  ma g g io ri c he  ne  
pe rme tto no  l'utilizza zio ne  a nc he  su ma te ria li se nsib ilme nte  p iù duri, e d  infine  i ma rte lli de mo lito ri ve ri e  pro pri, 
c he  ve ng o no  utilizza ti pe r l'a b b a ttime nto  de lle  strutture  mura rie , o pe re  in c a lc e struzzo , fra ntuma zio ne  d i ma nti 
stra da li, e c c .. Una  ulte rio re  d istinzio ne  de ve  e sse re  fa tta  in funzio ne  de l d iffe re nte  tipo  d i a lime nta zio ne : 
e le ttric o  o  pne uma tic o . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri; 
2) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
3) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
4) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
5) Sc o pp io ; 
6) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Ma rte llo  de mo lito re  pne uma tic o : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Assic ura ti de ll'inte g rità  de i tub i e  de lle  c o nne ssio ni c o n l'ute nsile ;  2) Ac c e rta ti de l 
c o rre tto  funzio na me nto  d e i c o ma ndi;  3) Assic ura ti de lla  pre se nza  e  de ll'e ffic ie nza  de lla  c uffia  
a ntirumo re ;  4) Pro vve d i a  se g na la re  la  zo na  e spo sta  a  live llo  d i rumo ro sità  e le va to ;  5) Assic ura ti de l 
c o rre tto  fissa g g io  de lla  punta  e  de g li a c c e sso ri;  6) Ac c e rta ti c he  le  tub a zio ni no n intra lc ino  i 
pa ssa g g i e  sia no  po sizio na ti in mo do  da  e vita re  c he  po ssa no  sub ire  da nne g g ia me nti;  7) Assic ura ti 
c he  i tub i no n sia no  p ie g a ti c o n ra g g io  d i c urva tura  e c c e ssiva me nte  p ic c o lo . 
Dura nte  l'uso:  1) Pro c e d i impug na ndo  sa lda me nte  l'a ttre zzo  c o n due  ma ni;  2) Pro vve d i a d  inte rd ire  
a l pa ssa g g io  l'a re a  d i la vo ro ;  3) Pro vve d i a d  usa re  l'a ttre zzo  se nza  fo rza ture ;  4) Ric o rda ti d i 
inte rro mpe re  l'a fflusso  d 'a ria  ne lle  pa use  d i la vo ro  e  d i sc a ric a re  la  tub a zio ne ;  5) Assic ura ti d i e sse re  
in po sizio ne  sta b ile  prima  d i inizia re  le  la vo ra zio ni;  6) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il 
da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Pro vve d i a  spe g ne re  il c o mpre sso re , sc a ric a re  il se rb a to io  de ll'a ria  e  a  sc o lle g a re  i 
tub i d i a lime nta zio ne  de ll'a ria ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  
ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  e  se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  il mo to re  sia  
spe nto  e  no n ria vvia b ile  da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.P.R. 27 a prile  1955 n.547; D.P.R. 7 g e nna io  1956 n.164; D.P.R. 19 ma rzo  1956 n.303; D.Lg s. 19 se tte mb re  1994 
n.626; Circ o la re  Ministe ro  de lla  Sa nità  25 no ve mb re  1991 n.23. 

2) DPI: utilizza to re  ma rte llo  d e mo lito re  pne uma tic o ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o c c hia li;  d) ma sc he re  (se  p re se nti ne ll'a ria  po lve ri o  so sta nze  no c ive );  e ) 
o to pro te tto ri;  f) g ua nti a ntivib ra zio ni;  g ) indume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Ponte  su c a va lle tti 
Il po nte  su c a va lle tti è  c o stituito  da  un impa lc a to  d i a ssi in le g no  d i d ime nsio ni a de g ua te , so ste nuto  da  
c a va lle tti so lita me nte  me ta llic i, po ste  a  d ista nze  pre fissa te . 
La  sua  utilizza zio ne  rig ua rda , so lita me nte , la vo ri a ll'inte rno  d i e d ific i, do ve  a  c a usa  de lle  rido tte  a lte zze  e  d e lla  
b re vità  de i la vo ri da  e se g uire , no n è  c o nsig lia b ile  il mo nta g g io  d i un po nte g g io  me ta llic o  fisso . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Po nte  su c a va lle tti: misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 
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Moda lità  d'utilizzo: 1) Assic ura ti de ll'inte g rità  e  c o rre tta  po sa  in o pe ra  de l ta vo la to , 
de ll'a c c o sta me nto  de lle  ta vo le  e  de lle  b uo ne  c o nd izio ni de i c a va lle tti;  2) Ac c e rta ti de lla  p la na rità  
de l po nte : q ua ndo  ne c e ssa rio , utilizza  ze ppe  d i le g no  pe r spe sso ra re  il po nte  e  ma i ma tto ni o  
b lo c c hi d i c e me nto ;  3) Evita  a sso luta me nte  d i re a lizza re  de i po nti su c a va lle tti su impa lc a ti de i 
po nte g g i e ste rni o  d i re a lizza re  po nti su c a va lle tti uno  in so vra ppo sizio ne  a ll'a ltro ;  4) Evita   
d i so vra c c a ric a re  il po nte  c o n c a ric hi no n pre visti o  e c c e ssivi, ma  c a ric a rli c o n i so li ma te ria li e d  
a ttre zzi ne c e ssa ri pe r la  la vo ra zio ne  in c o rso . 
Princ ipa li moda lità  di posa  in ope ra :  1) Po sso no  e sse re  a do pe ra ti so lo  pe r la vo ri da  e ffe ttua rsi 
a ll'inte rno  d i e d ific i o , q ua nd o  a ll'e ste rno , se  a l p ia no  te rra ;  2) L''a lte zza  ma ssima  de i po nti su 
c a va le tti è  d i m 2: pe r a lte zze  supe rio ri, do vra nno  e sse re  pe rime tra ti me d ia nte  pa ra pe tti a  no rma ;  3) 
I mo nta nti no n de vo no  e sse re  re a lizza ti c o n me zzi d i fo rtuna , de l tipo  sc a le  a  p io li, p ile  d i ma tto ni, 
sa c c hi d i c e me nto ;  4) I p ie d i de i c a va lle tti de vo no  po g g ia re  se mpre  su pa vime nto  so lido  e  
c o mpa tto ;  5) Il po nte  do vrà  po g g ia re  su tre  c a va lle tti po sti a  d ista nza  no n supe rio re  d i m 1.80: 
q ua lo ra  ve ng a no  utilizza ti ta vo lo ni a ve nti se zio ne  30 c m x 5 c m x 4 m, po tra nno  a do pe ra rsi so lo  due  
c a va lle tti a  d ista nza  no n supe rio re  a  m 3.60;  6) Le  ta vo le  de ll'impa lc a to  de vo no  risulta re  b e ne  
a c c o sta te  fra  lo ro , e sse re  fissa te  a i c a va lle tti, no n pre se nta re  pa rti a  sb a lzo  supe rio ri a  c m 20;  7) La  
la rg he zza  de ll'impa lc a to  no n de ve  e sse re  infe rio re  a  c m 90. 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106., Art. 139; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106., Alle g a to  18, Punto  2.2.2. 

2) DPI: utilizza to re  po nte  su c a va lle tti; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti. 

 
Ponte g g io me ta llic o fisso 
Il po nte g g io  fisso  è  un o pe ra  pro vvisio na le  c he  vie ne  re a lizza ta  pe r e se g uire  la vo ri d i ing e g ne ria  c ivile , q ua li 
nuo ve  c o struzio ni o  ristruttura zio ni e  ma nute nzio ni, a d  a lte zze  supe rio ri a i 2 me tri. Esse nzia lme nte  si tra tta  d i una  
struttura  re tic o la re  re a lizza ta  c o n e le me nti me ta llic i. Da l punto  d i vista  mo rfo lo g ic o  le  va rie  tipo lo g ie  e siste nti in 
c o mme rc io  so no  so sta nzia lme nte  ric o nduc ib ili a  due : q ue lla  a  tub i e  g iunti e  q ue lla  a  te la i pre fa b b ric a ti. La  
prima  si c o mpo ne  d i tub i (c o rre nti, mo nta nti e  d ia g o na li) c o lle g a ti tra  lo ro  me d ia nte  a ppo siti g iunti, la  
se c o nd a  d i te la i fissi, c io è  d i fo rma  e  d ime nsio ni pre de finite , p o sti uno  sull'a ltro  a  c o stituire  la  stila ta , c o lle g a ta  
a lla  stila ta  a ttig ua  tra mite  c o rre nti o  d ia g o na li. 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
3) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Po nte g g io  me ta llic o  fisso : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Moda lità  d'uso:  Utilizza re  il po nte g g io  in c o nfo rmità  a l Pia no  d i Mo nta g g io , Uso  e  Smo nta g g io  
(PiMUS) pre se nte  in c a ntie re . In pa rtic o la re : 1) Ac c e rta ti c he  il po nte g g io  si ma nte ng a  in b uo ne  
c o nd izio ni d i ma nute nzio ne ;  2) Evita  a sso luta me nte  d i sa lire  o  sc e nde re  lung o  i mo nta nti de l 
po nte g g io , ma  utilizza  le  a ppo site  sc a le ;  3) Evita  d i c o rre re  o  sa lta re  sug li inta vo la ti d e l po nte g g io ;  
4) Evita re  d i g e tta re  da ll'a lto  ma te ria li d i q ua lsia si g e ne re  o  g li ste ssi e le me nti me ta llic i de l po nte g g io ;  
5) Ab b a ndo na  il po nte g g io  ne l c a so  so pra g g iung a  un fo rte  ve nto ;  6) Utilizza  se mpre  la  c intura  d i 
sic ure zza , dura nte  le  o pe ra zio ni d i mo nta g g io  e  smo nta g g io  de l po nte g g io , o  o g ni q ua lvo lta  i 
d ispo sitivi d i pro te zio ne  c o lle ttiva  no n g a ra ntisc a no  da  risc hio  d i c a duta  da ll'a lto ;  7) Utilizza  b a sto ni 
muniti d i unc ini, e vita ndo  a c c ura ta me nte  d i spo rg e rti o ltre  le  p ro te zio ni, ne lle  o pe ra zio ni d i ric e zio ne  
de l c a ric o  su po nte g g i o  c a ste lli;  8) Evita  d i so vra c c a ric a re  il po nte g g io , c re a ndo  de po siti e d  
a ttre zza ture  in q ua ntità  e c c e ssive : è  po ssib ile  re a lizza re  so lo  p ic c o li d e po siti te mpo ra ne i d e i ma te ria li 
e d  a ttre zzi stre tta me ne  ne c e ssa ri a i la vo ri;  9) Evita  d i e ffe ttua re  la vo ra zio ni a  d ista nza  mino re  d i 5 m 
da  line e  e le ttric he  a e re e , se  no n d ire tta me nte  a uto rizza to  da l pre po sto . 
Princ ipa li moda lità  di posa  in ope ra :  Il po nte g g io  va  ne c e ssa ria me nte  a lle stito  o g ni q ua lvo lta  si 
pre ve da no  la vo ri a  q uo ta  supe rio re  a  m. 2 e  il mo nta g g io  do vrà  a vve nire  in c o nfo rmità  a l Pia no  d i 
Mo nta g g io , Uso  e  Smo nta g g io  (PiMUS) pre se nte  in c a ntie re . In pa rtic o la re :  1) Ac c e rta rsi c he  il 
po nte g g io  me ta llic o  sia  munito  de lla  re la tiva  do c ume nta zio ne  ministe ria le  (lib re tto  d i a uto rizza zio ne  
ministe ria le ) e  c he  sia  insta lla to  se c o ndo  le  ind ic a zio ni de l c o strutto re ;  2) Ve rific a re  c he  tutti g li 
e le me nti me ta llic i d e l po nte g g io  po rtino  impre ssi il no me  o  il ma rc hio  d e l fa b b ric a nte ;  3) Prima  d i 
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inizia re  il mo nta g g io  d e l po nte g g io  è  ne c e ssa rio  ve rific a re  la  re siste nza  d e l p ia no  d 'a ppo g g io , c he  
do vrà  e sse re  pro te tto  da lle  infiltra zio ni d 'a c q ua  o  c e d ime nti;  4) La  ripa rtizio ne  de l c a ric o  sul p ia no  d i 
a ppo g g io  de ve  e sse re  re a lizza ta  a  me zzo  d i b a se tte ;  5) Qua lo ra  il te rre no  no n fo sse  in g ra do  d i 
re siste re  a lle  pre ssio ni tra sme sse  da lla  b a se  d 'a ppo g g io  de l po nte g g io , a ndra nno  inte rpo sti e le me nti 
re siste nti, a llo  sc o po  d i ripa rtire  i c a ric hi, c o me  ta vo le  d i le g no  d i a de g ua to  spe sso re  (4 o  5 c m);  6) 
Og ni e le me nto  d i ripa rtizio ne  de ve  inte re ssa re  a lme no  due  mo nta nti fissa ndo  a d  e ssi le  b a se tte ;  7) 
Se  il te rre no  risulta sse  no n o rizzo nta le  si do vrà  pro c e de re  o  a d  un suo  live lla me nto , o ppure  b iso g ne rà  
utilizza re  b a se tte  re g o la b ili, e vita nd o  rig o ro sa me nte  il po sizio na me nto  d i a ltri ma te ria li (c o me  p ie tre , 
ma tto ni, e c c .) d i re siste nza  inc e rta ;  8) G li impa lc a ti d e l po nte g g io  d e vo no  risulta re  a c c o sta ti a lla  
c o struzio ne  è  c o nse ntito  un d ista c c o  no n supe rio re  a  30 c m;  9) Ne l c a so  o c c o rra  d ispo rre  d i 
d ista nze  ma g g io ri tra  po nte g g io  e  c o struzio ne  b iso g na  pre d ispo rre  un pa ra pe tto  c o mple to  ve rso  la  
pa rte  inte rna   de l po nte g g io ;  10) Ne l c a so  c he  l'impa lc a to  d e l po nte g g io  sia  re a lizza to  c o n ta vo le  
in le g no , e sse  do vra nno   
 
risulta re  se mpre  b e n a c c o sta te  tra  lo ro , a l fine  d i e vita re  c a dute  d i ma te ria li o  a ttre zzi. In pa rtic o la re  
do vra nno  e sse re  rispe tta te  le  se g ue nti mo da lità  d i po sa  in o pe ra :  a ) d ime nsio ni de lle  ta vo le  no n 
infe rio ri a  4x30c m o  5x20c m;  b) so vra ppo sizio ne  tra  ta vo le  suc c e ssive  po sta  "a  c a va llo " d i un 
tra ve rso  e  d i lung he zza  pa ri a lme no  a  40c m;  c ) c ia sc una  ta vo la  do vrà  e sse re  a de g ua ta me nte  
fissa ta  (in mo do  da  no n sc ivo la re  sui tra ve rsi) e  po g g ia ta  su a lme no  tre  tra ve rsi se nza  pre se nta re  
pa rti a  sb a lzo ;  11) Ne l c a so  c he  l'impa lc a to  de l po nte g g io  sia  re a lizza to  c o n e le me nti in me ta llo , 
a ndra nno  ve rific a ti l'e ffic ie nza  d e l pe rno  d i b lo c c a g g io  e  il suo  e ffe ttivo  inse rime nto .  12) G li 
impa lc a ti e  i po nti d i se rvizio  d e vo no  a ve re  un so tto po nte  d i sic ure zza , c o struito  c o me  il po nte , a  
d ista nza  no n supe rio re  a  m 2,50, la  c ui funzio ne  è  q ue lla  d i tra tte ne re  pe rso ne  o  ma te ria li c he  
po sso no  c a d e re  da l po nte  so pra sta nte  in c a so  d i ro ttura  d i una  ta vo la ;  13) I po nte g g i de vo no  
e sse re   c o ntro ve nta ti sia  in se nso  lo ng itud ina le  c he  tra sve rsa le  è  a mme ssa  de ro g a  a lla  
c o ntro ve nta tura  tra sve rsa le  a  c o nd izio ne  c he  i c o lle g a me nti re a lizzino  un a de g ua ta  rig ide zza  
tra sve rsa le ;  14) I po nte g g i de vo no  e sse re  do ta ti d i a ppo siti pa ra pe tti d ispo sti a nc he  sulle  te sta te . 
Po sso no  e sse re  re a lizza ti ne i se g ue nti mo d i:  a ) me d ia nte  un c o rre nte  po sto  a d  un'a lte zza  minima  d i 
1 m da l p ia no  d i c a lpe stio  e  da  una  ta vo la  fe rma pie de  a de re nte  a l p ia no  d i c a mmina me nto , d i 
a lte zza  va ria b ile  ma  ta le  d a  no n la sc ia re  uno  spa zio  vuo to  tra  se  e d  il c o rre nte  sud de tto  ma g g io re  d i 
60 c m;  b) me d ia nte  un c o rre nte  supe rio re  c o n le  c a ra tte ristic he  a nzide tte , una  ta vo la  fe rma pie de , 
a de re nte  a l p ia no  d i c a mmina me nto , a lta  no n me no  d i 20 c m e d  un c o rre nte  inte rme d io  c he  no n 
la sc i tra  se  e  g li e le me nti c ita ti, spa zi vuo ti d i a lte zza  ma g g io re  d i 60 c m. In o g ni c a so , i c o rre nti e  le  
ta vo le  fe rma pie de  de vo no  e sse re  po ste  ne lla  pa rte  inte rna  de i mo nta nti;  15) Pe r o g ni p ia no  d i 
po nte  de vo no  e sse re  a pp lic a ti due  c o rre nti d i c ui uno  può  fa re  pa rte  d e l pa ra pe tto ;  16) Il 
po nte g g io  de ve  e sse re  a nc o ra to  a  pa rti sta b ili de lla  c o struzio ne  (so no  d a  e sc lude rsi b a lc o ni,  
infe rria te , p luvia li, e c c .), e vita ndo  d i utilizza re  fil d i fe rro  e / o  a ltro  ma te ria li simili;  17) Il po nte g g io  
de ve  e sse re  e ffic a c e me nte  a nc o ra to  a lla  c o struzio ne  a lme no  in c o rrispo nde nza  a d  o g ni due  p ia ni 
d i po nte g g io  e  a d  o g ni due  mo nta nti, c o n d ispo sizio ne  d i a nc o ra g g io  a  ro mb o ;  18) Le  sc a le  pe r 
l'a c c e sso  a g li impa lc a ti, d e vo no  e sse re  vinc o la te , no n in pro se c uzio ne  una  d e ll'a ltra , spo rg e re  d i 
a lme no  un me tro  da l p ia no  d i a rrivo , pro te tte  se  po ste  ve rso  la  pa rte  e ste rna  de l po nte g g io ;  19) 
Tutte  le  zo ne  d i la vo ro  e  d i pa ssa g g io  po ste  a  rido sso  de l po nte g g io  de vo no  e sse re  pro te tte  d a  
a ppo sito  pa ra sa ssi (ma nto va na ) e ste so  pe r a lme no  1,20 m o ltre  la  sa g o ma  de l po nte g g io  ste sso ; in 
a lte rna tiva  si do vrà  pre d ispo rre  la  c hiusura  c o ntinua  de lla  fa c c ia ta  o  la  se g re g a zio ne   de ll'a re a  
so tto sta nte  in mo do  da  impe d ire  a  c hiunq ue  l'a c c e sso ;  20) Il primo  pa ra sa ssi de ve  e sse re  po sto  a  
live llo  d e l so la io  d i c o pe rtura  d e l p ia no  te rre no  e  po i o g ni 12 me tri d i sviluppo  d e l po nte g g io ;  21) 
Sulla  fa c c ia ta  e ste rna  e  ve rso  l'inte rno  de i mo nta nti de l po nte g g io , d o vrà  pro vve de rsi a d  a pp lic a re  
te li e / o  re ti d i nylo n pe r c o nte ne re  la  c a duta  d i ma te ria li. Ta le  misura  a ndrà  utilizza ta  
c o ng iunta me nte  a l pa ra sa ssi e  ma i in sua  so stituzio ne ;  22) E' se mpre  ne c e ssa rio  pre ve de re  un po nte  
d i se rvizio  pe r lo  sc a ric o  de i ma te ria li, pe r il q ua le  do vrà  pre d ispo rsi un a ppo sito  pro g e tto . I re la tivi 
pa ra pe tti do vra nno  e sse re  c o mple ta me nte  c hiusi, a l fine  d i e vita re  c he  il ma te ria le  sc a ric a to  po ssa  
c a de re  d a ll'a lto ;  23) Le  d ia g o na li d i suppo rto  de llo  sb a lzo  de vo no  sc a ric a re  la  lo ro  a zio ne , e  q uind i i 
c a ric hi de lla  p ia zzo la , sui no d i e  no n sui c o rre nti, i q ua li no n so no  in g ra do  d i a sso rb ire  c a ric hi d i 
fle ssio ne  se  no n minimi. Pe r o g ni p ia zzo la  de vo no  e sse re  e se g uiti spe c ific i a nc o ra g g i;  24) Co n 
a ppo sito  c a rte llo  do vrà  e sse re  ind ic a to  il c a ric o  ma ssimo  a mme sso  da l pro g e tto ;  29) Il mo nta g g io  
d e l po nte g g io  no n d o vrà  sviluppa rsi in a ntic ipo  rispe tto  a llo  sviluppo  d e lla  c o struzio ne : g iunti a lla  
prima  so le tta , prima  d i inna lza re  le  c a sse fo rme  pe r i suc c e ssivi p ila stri è  ne c e ssa rio  c o struire  il 
po nte g g io  a l p ia no  ra g g iunto  e  c o sì d i se g uito  p ia no  pe r p ia no . In o g ni c a so  il d islive llo  no n de ve  
ma i supe ra re  i 4 me tri;  30) L'a lte zza  d e i mo nta nti d e ve  supe ra re  d i a lme no  m 1 l'ultimo  impa lc a to  o  il 
p ia no  d i g ro nda ;  31) Il po nte g g io  me ta llic o  de ve  e sse re  c o lle g a to  e le ttric a me nte  "a  te rra " no n o ltre  
25 me tri d i sviluppo  line a re , se c o ndo  il pe rc o rso  p iù b re ve  po ssib ile  e  e vita ndo  b rusc he  svo lte  e  
stro zza ture ; d e vo no  c o munq ue  pre ve de rsi no n me no  d i due  de riva zio ni.  32) Il re spo nsa b ile  de l 
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c a ntie re , a d  inte rva lli pe rio d ic i o  do po  vio le nte  pe rturb a zio ni a tmo sfe ric he  o  pro lung a ta  inte rruzio ne  
d i la vo ro , de ve  a ssic ura rsi de lla  ve rtic a lità  de i mo nta nti, de l g iusto  se rra g g io  de i g iunti, de lla  
e ffic ie nza  de g li a nc o ra g g i e  de i c o ntro ve nti, c ura ndo  l'e ve ntua le  so stituzio ne  o  il rinfo rzo  d i e le me nti 
ine ffic ie nti. 

Rife rime nti No rmativi: 

D.M. 22 ma g g io  1992 n.466; Circ o la re  Ministe ro  de l La vo ro  n.149/ 85; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Tito lo  IV, Ca po  II, 
Se zio ne  IV; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Tito lo  IV, Ca p o  II, Se zio ne  V; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  18, Punto  2; 
D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106., Alle g a to  19. 

2) DPI: utilizza to re  po nte g g io  me ta llic o  fisso ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti;  d) a ttre zza tura  a ntic a duta . 

 
Ponte g g io mobile  o  tra ba tte llo  
Il po nte  su ruo te  o  tra b a tte llo  è  una  p ic c o la  impa lc a tura  c he  può  e sse re  fa c ilme nte  spo sta ta  dura nte  il la vo ro  
c o nse nte ndo  ra p id ità  d i inte rve nto . È c o stituita  da  una  struttura  me ta llic a  de tta  c a ste llo  c he  può  ra g g iung e re  
a nc he  i 15 me tri d i a lte zza . All'inte rno  de l c a ste llo  po sso no  tro va re  a llo g g io  a  q uo te  d iffe re nti d ive rsi impa lc a ti. 
L'a c c e sso  a l p ia no  d i la vo ro  a vvie ne  a ll'inte rno  d e l c a ste llo  tra mite  sc a le  a  ma no  c he  c o lle g a no  i d ive rsi 
impa lc a ti. Tro va  impie g o  princ ipa lme nte  pe r la vo ri d i finitura  e  d i ma nute nzio ne , ma  c he  no n c o mpo rtino  
g ra nde  impe g no  te mpo ra le . 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
3) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
4) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Moda lità  d'utilizzo:  1) Assic ura ti de l b uo no  sta to  d i tutti g li e le me nti de l po nte g g io  (a ste , inc a stri, 
c o lle g a me nti);  2) Ac c e rta ti c he  il po nte  sia  sta to  mo nta to  in tutte  le  sue  pa rti, c o n tutte  le  
c o mpo ne nti pre viste  da l pro dutto re ;  3) Assic ura ti de lla  pe rfe tta  p la na rità  e  ve rtic a lità  de lla  struttura  
e , q ua ndo  ne c e ssa rio , pro vve d i a  ripa rtire  il c a ric o  de l po nte  sul te rre no  c o n ta vo lo ni;  4) Ac c e rta ti 
d e ll'e ffic a c ia  d e l b lo c c o  ruo te ; e vita  a sso luta me nte  d i utilizza re  impa lc a ti d i fo rtuna , ma  utilizza  so lo  
q ue lli in do ta zio ne  o  ind ic a ti da l pro dutto re ;  5) Evita  a sso luta me nte  d i insta lla re  sul po nte  
a ppa re c c hi d i so lle va me nto ;  6) Prima  d i e ffe ttua re  spo sta me nti de l po nte g g io , a c c e rta ti c he  no n vi 
sia no  pe rso ne  so pra  d i e sso ;  7) Assic ura ti c he  no n vi sia no  line e  e le ttric he  a e re e  a  d ista nza  infe rio re  
a  m. 5;  8) Assic ura ti, ne l c a so  d i utilizzo  a ll'e ste rno  e  d i c o nside re vo le  sviluppo  ve rtic a le , c he  il po nte  
risulti a nc o ra to  a lla  c o struzio ne  a lme no  o g ni due  p ia ni. 
Princ ipa li moda lità  di posa  in ope ra :  1) Il tra b a tte llo  do vrà  e sse re  re a lizza to  d e ll'a lte zza  ind ic a ta  d a l 
pro dutto re , se nza  a g g iunte  d i so vra strutture ;  2) La  ma ssima  a lte zza  c o nse ntita  è  d i m. 15, da l p ia no  
d i a ppo g g io  a ll'ultimo  p ia no  d i la vo ro ;  3) La  b a se  do vrà  e sse re  d i d ime nsio ni ta li da  re siste re  a i 
c a ric hi e  da  o ffrire  g a ra nzie  a l rib a lta me nto  c o nse g ue nti a lle  o sc illa zio ni c ui po sso no  e sse re  
so tto po sti dura nte  g li spo sta me nti o  pe r c o lp i d i ve nto ;  4) I po nti la  c ui a lte zza  supe ri m. 6, a nd ra nno  
d o ta ti d i p ie d i sta b ilizza to ri; il p ia no  d i sc o rrime nto  d e lle  ruo te  d e ve  risulta re  c o mpa tto  e  live lla to ; il 
po nte  d o vrà  e sse re  d o ta to  a lla  b a se  d i d ispo sitivi d e l c o ntro llo  d e ll'o rizzo nta lità ;  5) Le  ruo te  de l 
po nte  de vo no  e sse re  me ta llic he , c o n d ia me tro  e  la rg he zza  no n infe rio re  rispe ttiva me nte  a  20 c m e  
5 c m, e  do ta te  d i me c c a nismo  pe r il b lo c c a g g io : c o l po nte  in o pe ra , de vo no  risulta re  se mpre  
b lo c c a te  da lle  due  pa rti c o n ido ne i c une i o  c o n sta b ilizza to ri;  6) Sull'e le me nto  d i b a se  de ve  se mpre  
e sse re  pre se nte  una  ta rg a  ripo rta nte  i da ti e  le  c a ra tte ristic he  sa lie nti de l po nte , no nc hé  le  
ind ic a zio ni d i sic ure zza  e  d 'uso  d i c ui te ne re  c o nto ;  7) Il po nte  de ve  e sse re  pro g e tta to  pe r c a ric hi 
no n infe rio ri a  q ue lli d i no rma  ind ic a ti pe r i po nte g g i me ta llic i de stina ti a i la vo ri d i c o struzio ne ;  8) Pe r 
impe d ire  lo  sfilo  d e lle  a ste , e sse  d e vo no  e sse re  d i un siste ma  d i b lo c c a g g io  (e le me nti ve rtic a li, 
c o rre nti, d ia g o na li);  9) L'impa lc a to  de ve  e sse re  c o mple to  e  b e n fissa to  sug li a ppo g g i;  10) Il 
pa ra pe tto  d i pro te zio ne  c he  pe rime tra  il p ia no  d i la vo ro  de ve  e sse re  re g o la me nta re  e  c o rre da to  sui 
q ua ttro  la ti d i ta vo la  fe rma pie de  a lta  a lme no  c m 20;  11) Il p ia no  d i la vo ro  do vrà  e sse re  c o rre da to  
d i un re g o la re  so tto po nte  a  no n p iù d i m 2,50;  12) L'a c c e sso  a i va ri p ia ni d i la vo ro  de ve  a vve nire  
a ttra ve rso  sc a le  a  ma no  re g o la me nta ri: q ua lo ra  e sse  pre se ntino  un'inc lina zio ne  supe rio re  a  75° 
va nno  pro te tte  c o n pa ra sc hie na , sa lvo  a do tta re  un d ispo sitivo  a ntic a duta  da  c o lle g a re  a lla  c intura  
d i sic ure zza ;  13) Pe r l'a c c e sso  a i va ri p ia ni d i la vo ro  so no  c o nse ntite  b o to le  d i pa ssa g g io , purc hé  
ric hiud ib ili c o n c o pe rc hio  pra tic a b ile . 
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Rife rime nti No rmativi: 

D.M. 22 ma g g io  1992 n.466; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Tito lo  IV, Ca po  II, Se zio ne  VI e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  
c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106.. 

2) DPI: utilizza to re  po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti. 

 
Sc a la  doppia  
La  sc a la  do ppia  de riva  da ll'unio ne  d i due  sc a le  se mplic i inc e rnie ra te  tra  lo ro  a lla  so mmità  e  do ta te  d i un 
limita to re  d i a pe rtura . Vie ne  a do pe ra ta  pe r supe ra re  d islive lli o  e ffe ttua re  o pe ra zio ni d i c a ra tte re  te mpo ra ne o  
a  q uo te  no n a ltrime nti ra g g iung ib ili: d isc e sa  in sc a vi o  po zzi, o pe re  d i finitura  e d  impia ntistic he , e c c .. 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
3) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
4) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Sc a la  do ppia : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Moda lità  d'utilizzo:  1) Evita  a sso luta me nte  d i utilizza re  sc a le  me ta llic he  pe r e ffe ttua re  inte rve nti su 
e le me nti in te nsio ne ;   2)  Evita   a sso luta me nte   d i  utilizza re   la   sc a la   do ppia   c o me   suppo rto  pe r 
po nti su c a va lle tto ;   3) Evita   
a sso luta me nte  d i o pe ra re  "a  c a va lc io ni" sulla  sc a la  o  d i utilizza rla  su q ua lsia si o pe ra  pro vvisio na le ;  4) 
Puo i a c c e d e re  sulla  e ve ntua le  p ia tta fo rma , e / o  sul g ra d ino  so tto sta nte , so lo  q ua lo ra  i mo nta nti 
sia no  sta ti pro lung a ti d i a lme no  60 c m a l d i so pra  d i e ssa ;  5) No n e ffe ttua re  spo sta me nti la te ra li 
de lla  sc a la  se  su d i e ssa  è  pre se nte  un la vo ra to re ;  6) Evita  d i sa lire  sull'ultimo  g ra d ino  o  p io lo  de lla  
sc a la ;  7) Sia  ne lla  sa lita  c he  ne lla  d isc e sa , utilizza  la  sc a la  se mpre  rivo lg e ndo ti ve rso  d i e ssa ;  8) 
Ric o rda ti c he  no n è  c o nse ntita  la  c o nte mpo ra ne a  pre se nza  d i p iù la vo ra to ri sulla  sc a la . 
Princ ipa li moda lità  di posa  in ope ra :  1) Le  sc a le  de vo no  e sse re  c o struite  c o n ma te ria le  a da tto  a lle  
c o nd izio ni d i impie g o , de vo no  e sse re  suffic ie nte me nte  re siste nti ne ll'insie me  e  ne i sing o li e le me nti e  
de vo no  a ve re  d ime nsio ni a ppro pria te  a l lo ro  uso ;  2) Le  sc a le  do ppie  no n de vo no  supe ra re  l'a lte zza  
d i m 5 e  de vo no  e sse re  pro vviste  d i c a te na  d i a de g ua ta  re siste nza  o  d i a ltro  d ispo sitivo  c he  
impe d isc a  la  a pe rtura  d e lla  sc a la  o ltre  il limite  pre sta b ilito  d i sic ure zza ;  3) Le  sc a le  po sizio na te  su 
te rre no  c e de vo le  va nno  a ppo g g ia te  su un'unic a  ta vo la  d i ripa rtizio ne ;  4) I p io li d e vo no  e sse re  privi 
d i no d i e d  b e n inc a stra ti ne i mo nta nti;  5) Le  sc a le  de vo no  po sse de re  d ispo sitivi a ntisdruc c io le vo li 
a lle  e stre mità  infe rio ri d e i mo nta nti c o sì c o me , a na lo g a me nte , a nc he  i p io li de vo no  e sse re  de l tipo  
a ntisdruc c io le vo le ;  6) E' vie ta to  l'uso  d i sc a le  c he  pre se ntino  liste lli d i le g no  c hio da ti sui mo nta nti a l 
po sto  de i p io li ro tti. 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 113 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106.. 
2) DPI: utilizza to re  sc a la  d o ppia ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti. 

 
 
Sc a la  se mplic e  
La  sc a la  se mplic e  è  un'a ttre zza tura  d i la vo ro  c o stituita  da  due  mo nta nti pa ra lle li, c o lle g a ti tra  lo ro  da  una  
se rie  d i p io li tra sve rsa li inc a stra ti e  d ista nzia ti in e g ua l misura . Vie ne  a do pe ra ta  pe r supe ra re  d islive lli o  
e ffe ttua re  o pe ra zio ni d i c a ra tte re  te mpo ra ne o  a  q uo te  no n a ltrime nti ra g g iung ib ili: d isc e sa  in sc a vi o  po zzi, 
sa lita  su o pe re  pro vvisio na li, o pe re  d i finitura  e d  impia ntistic he . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
3) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
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Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Sc a la  se mplic e : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Moda lità  d'utilizzo:  1) Se  utilizzi una  sc a la  no n vinc o la ta , e ssa  de ve  e sse re  tra tte nuta  a l p ie de  da  
a ltro  la vo ra to re ;  2) Ne l c a so  in c ui sia  po ssib ile  a g g a nc ia re  a de g ua ta me nte  la  sc a la , pro vve d i a d  
a g g a nc ia re  la  c intura  d i sic ure zza  a d  un p io lo  de lla  sc a la  ste ssa ;  3) No n e ffe ttua re  spo sta me nti 
la te ra li de lla  sc a la  se  su d i e ssa  è  pre se nte  un la vo ra to re ;  4) Evita  l'uso  d i sc a le  e c c e ssiva me nte  
spo rg e nti o ltre  il p ia no  d i a rrivo ;  5) Sia  ne lla  sa lita  c he  ne lla  d isc e sa , utilizza  la  sc a la  se mpre  
rivo lg e ndo ti ve rso  d i e ssa ;  6) Ric o rda ti c he  no n è  c o nse ntita  la  c o nte mpo ra ne a  pre se nza  d i p iù 
la vo ra to ri sulla  sc a la ;  7) Se  utilizzi sc a le  a d  e le me nti inne sta b ili pe r e ffe ttua re  la vo ri in q uo ta , 
a ssic ura ti c he  sia  pre se nte  una  pe rso na  a  te rra  c he  e ffe ttui una  vig ila nza  c o ntinua  sulla  sc a la  ste ssa . 
Princ ipa li moda lità  di posa  in ope ra :  1) La  lung he zza  de lla  sc a la  in o pe ra  no n de ve  supe ra re  i m 15;  
2) Pe r lung he zze  supe rio ri a g li m 8 de vo no  e sse re  munite  d i ro mpitra tta ;  3) La  sc a la  de ve  supe ra re  d i 
a lme no  m 1 il p ia no  d i a c c e sso  (è  po ssib ile  fa r pro se g uire  un so lo  mo nta nte  e ffic a c e me nte  fissa to );  
4) De ve  e sse re  c ura ta , ino ltre , la  c o rrispo nde nza  de l p io lo  c o n lo  ste sso ;  5) Le  sc a le  usa te  pe r 
l'a c c e sso  a  p ia ni suc c e ssivi no n de vo no  e sse re  po ste  una  in pro se c uzio ne  de ll'a ltra ;  6) Le  sc a le  
po ste  sul filo  e ste rno  d i una  c o struzio ne  o d  o pe re  pro vvisio na li (po nte g g i) de vo no  e sse re  d o ta te  d i 
c o rrima no  e  pa ra pe tto ;  7) La  sc a la  de ve  d ista re  da lla  ve rtic a le  d i a ppo g g io  d i una  misura  pa ri a d  
1/ 4 de lla  pro pria  lung he zza ;  8) E' vie ta ta  la  ripa ra zio ne  de i p io li ro tti c o n liste lli d i le g no  c hio da ti sui 
mo nta nti;  9) Le  sc a le  po sizio na te  su te rre no  c e d e vo le  va nno  a ppo g g ia te  su un'unic a  ta vo la  d i 
ripa rtizio ne ;  10) Il sito  do ve  vie ne  insta lla ta  la  sc a la  de ve  e sse re  sg o mb ro  da  e ve ntua li ma te ria li e  
lo nta no  da i pa ssa g g i. 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 113 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106.. 
2) DPI: utilizza to re  sc a la  se mplic e ; 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti. 

 
Se g a  c irc ola re  
La  se g a  c irc o la re , q ua si se mpre  pre se nte  ne i c a ntie ri, vie ne  utilizza ta  pe r il ta g lio  de l le g na me  da  c a rpe nte ria  
e / o  pe r q ue llo  usa to  ne lle  d ive rse  la vo ra zio ni. Da l punto  d i vista  tipo lo g ic o , le  se g he  c irc o la ri si d iffe re nzia no , 
a nzitutto , pe r e sse re  fisse  o  mo b ili; a ltri pa ra me tri d i d ive rsific a zio ne  po sso no  e sse re  il tipo  d i mo to re  e le ttric o  
(mo no  o  trifa se ), la  pro fo nd ità  de l ta g lio  de lla  la ma , la  po ssib ilità  d i re g o la re  o  me no  la  sua  inc lina zio ne , la  
tra smissio ne  a  c ing hia  o  d ire tta . Le  se g he  c irc o la ri c o n po sta zio ne  fissa  so no  c o stituite  da  un b a nc o  d i la vo ro  
a l d i so tto  de l q ua le  vie ne  ub ic a to  un mo to re  e le ttric o  c ui è  vinc o la ta  la  se g a  ve ra  e  pro pria  c o n d isc o  a  se g a  
o  de nta to . Al d i so pra  de lla  se g a  è  d ispo sta  una  c uffia  d i pro te zio ne , po ste rio rme nte  un c o lte llo  d iviso rio  in 
a c c ia io  e d  infe rio rme nte  un c a rte r a  pro te zio ne  de lle  c ing hie  d i tra smissio ne  e  de lla  la ma . La  ve rsio ne  po rta tile  
pre se nta  un'impug na tura , a ffia nc a ta  a l c o rpo  mo to re  de ll'ute nsile , g ra zie  a lla  q ua le  è  po ssib ile  d irig e re  il 
ta g lio , me ntre  il c o lte llo  d iviso re  è  po sizio na to  ne lla  pa rte  infe rio re . 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ele ttro c uzio ne ; 
2) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
3) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
4) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
5) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
6) Ustio ni; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Se g a  c irc o la re : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Ac c e rta ti de lla  pre se nza  e  d e l b uo n funzio na me nto  de lla  c uffia  d i pro te zio ne  
re g istra b ile  o  a  c a duta  lib e ra  sul b a nc o  d i la vo ro , c he  de ve  la sc ia re  sc o pe rta  la  pa rte  de l d isc o  
stre tta me nte  ne c e ssa ria  a d  e ffe ttua re  il ta g lio ;  2) Assic ura ti de lla  pre se nza  de l c o lte llo  d iviso re  
c o llo c a to  po ste rio rme nte  a l d isc o  e  de lla  sua  c o rre tta  po sizio ne  (a  no n p iù d i 3 mm da lle  la me ), il c ui 
sc o po  e  te ne te  a pe rto  il ta g lio  o pe ra to  sul pe zzo  in la vo ra zio ne ;  3) Assic ura ti de lla  pre se nza  de g li 
sc he rmi c o llo c a ti a i due  la ti de l d isc o  (ne lla  pa rte  so tto sta nte  il b a nc o  d i la vo ro ), d i pro te zio ne  da  
c o nta tti a c c id e nta li;  4) Assic ura ti de lla  sta b ilità  de lla  ma c c hina ;  5) Co ntro lla  la  pre se nza  e d  il 
b uo no  sta to  de lla  pro te zio ne  so vra sta nte  il po sto  d i ma no vra  (te tto ia );  6) Ac c e rta ti de ll'inte g rità  de i 
c o lle g a me nti e  de i c o ndutto ri e le ttric i e  d i me ssa  a  te rra  visib ili;  7) Assic ura ti de ll'inte g rità  de lle  
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pro te zio ni e  de i ripa ri a lle  mo rse ttie re  e  de l b uo n funzio na me nto  de g li inte rrutto ri e le ttric i d i 
a zio na me nto  e  d i ma no vra ;  8) Pre nd i visio ne  de lla  po sizio ne  de l c o ma ndo  pe r l'a rre sto  
d 'e me rg e nza  e  ve rific a ne  l'e ffic ie nza . 
Dura nte  l'uso:  1) Ve rific a  la  d ispo sizio ne  de i c a vi d i a lime nta zio ne  a ffinc hé  no n intra lc ino  i po sti d i 
la vo ro  e  i pa ssa g g i, e  no n sia no  so g g e tti a  da nne g g ia me nti me c c a nic i da  pa rte  de l ma te ria le  da  
la vo ra re  e  la vo ra to ;  2) Pro vve d i a  re g istra re  la  c uffia  d i pro te zio ne  in mo do  c he  l'imb o c c o  sfio ri il 
pe zzo  in la vo ra zio ne  o , pe r q ue lle  b a sc ula nti, a c c e rta ti c he  sia  lib e ra  d i a lza rsi a l pa ssa g g io  de l 
pe zzo  in la vo ra zio ne  e  d i a b b a ssa rsi sul b a nc o  d i la vo ro ;  3) Qua lo ra  de b b a no  e sse re  e se g uite  
la vo ra zio ni o  ta g li su p ic c o li pe zzi, utilizza  le  a ppo site  a ttre zza ture  spe c ia li (sp ing ito i in le g no , e c c .) 
pe r tra tte ne re  e  mo vime nta re  il pe zzo  in pro ssimità  de g li o rg a ni la vo ra to ri;  4) Ma ntie ni sg o mb ro  d a  
ma te ria li il b a nc o  d i la vo ro  e  l'a re a  c irc o sta nte  la  ma c c hina ;  5) Info rma  te mpe stiva me nte  il 
pre po sto  e / o  il d a to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il 
la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Ve rific a  d i a ve r a pe rto  tutti i c irc uiti e le ttric i de lla  ma c c hina  (inte rro tto  o g ni 
o pe ra tività ) e  l'inte rrutto re  g e ne ra le  d i a lime nta zio ne  a l q ua dro ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i 
re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  e  se mpre  do po  
e sse rti a c c e rta to  c he  la  ma c c hina  sia  spe nta  e  no n ria vvia b ile  da  te rzi a c c ide nta lme nte ;  3) Pulisc i 
la  ma c c hina  da  e ve ntua li re sidui d i ma te ria le  e , in pa rtic o la re , ve rific a  c he  il ma te ria le  la vo ra to  o  da  
la vo ra re  no n sia  a c c ide nta lme nte  ve nuto  a d  inte rfe rire  sui c o ndutto ri d i a lime nta zio ne  e / o  me ssa  a  
te rra . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 
a g o sto  2009 n. 106.. 

2) DPI: utilizza to re  se g a  c irc o la re ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o c c hia li;  d) o to pro te tto ri;  e ) g ua nti. 

 
Sme rig lia tric e  a ng ola re  (fle ssibile ) 
La  sme rig lia tric e  a ng o la re  a  d isc o  o  a  sq ua dra , p iù c o no sc iuta  c o me  mo la  a  d isc o  o  fle ssib ile  o  fle x, è  un 
ute nsile  po rta tile  c he  re c a  un d isc o  ruo ta nte  la  c ui funzio ne  è , a  se c o nd a  d e l tipo  d i d isc o  (a b ra sivo  o  
d ia ma nta to ), q ue lla  d i ta g lia re , smussa re , lisc ia re  supe rfic i a nc he  e ste se . Da l punto  d i vista  tipo lo g ic o  le  
sme rig lia tric i si d iffe re nzia no  pe r a lime nta zio ne  (e le ttric a  o  pne uma tic a ), e  funzio na me nto  (le  mini sme rig lia tric i 
ha nno  po te nza  limita ta , a lto  nume ro  d i g iri e  d isc hi d i d ia me tro  c he  va  da  i  
 
 
 
115 mm a i 125 mm me ntre  le  sme rig lia tric i ha nno  po te nza  ma g g io re , ve lo c ità  mino re  ma  mo nta no  d isc hi d i 
d ia me tro  da  180 mm a  230 mm). 

 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ele ttro c uzio ne ; 
2) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
3) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
4) Ustio ni; 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ): misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uomo:  1) Assic ura ti c he  l'ute nsile  sia  a  do pp io  iso la me nto  (220V) no n c o lle g a to  a  te rra ; 
a ssic ura ti de l c o rre tto  funzio na me nto  de i d ispo sitivi d i c o ma ndo  (pulsa nti e  d ispo sitivi d i a rre sto ) 
a c c e rta ndo ti, in spe c ia l mo do , de ll'e ffic ie nza  de l d ispo sitivo  "a  uo mo  pre se nte " (a uto ma tic o  rito rno  
a lla  po sizio ne  d i a rre sto , q ua nd o  si rila sc ia  l'impug na tura );  2) Ac c e rta ti c he  il c a vo  d i a lime nta zio ne  
e  la  sp ina  no n pre se ntino  da nne g g ia me nti, e vita ndo  a sso luta me nte  d i utilizza re  na stri iso la nti a de sivi 
pe r e se g uire  e ve ntua li ripa ra zio ni;  3) Ac c e rta ti de ll'a sse nza  d i ma te ria le  infia mma b ile  in pro ssimità  
de l po sto  d i la vo ro ;  4) Assic ura ti c he  l'e le me nto  su c ui o pe ra re  no n sia  in te nsio ne  o  a ttra ve rsa to  da  
impia nti te c no lo g ic i a ttivi;  5) Evita  a sso luta me nte  d i o pe ra re  ta g li e / o  sme rig lia ture  su c o nte nito ri o  
b o mb o le  c he  c o nte ng a no  o  a b b ia no  c o nte nuto  g a s infia mma b ili o  e sp lo sivi o  a ltre  so sta nze  in 
g ra do  d i pro durre  va po ri e sp lo sivi;  6) Ac c e rta ti c he  le  fe rito ie  d i ra ffre dda me nto , c o llo c a te  
sull'invo luc ro  e ste rno  d e ll'ute nsile  sia no  lib e re  d a  q ua lsia si o struzio ne ;  7) Assic ura ti de l c o rre tto  
fissa g g io  de l d isc o , e  de lla  sua  ido ne ità  a l la vo ro  da  e se g uire ;  8) Ac c e rta ti de ll'inte g rità  e d  
e ffic ie nza  de l d isc o ; a c c e rta ti de ll'inte g rità  e  de l c o rre tto  po sizio na me nto  de lle  pro te zio ni de l d isc o  e  
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pa ra sc he g g e ;  9) Pro vve d i a  de limita re  la  zo na  d i la vo ro , impe de ndo  a  c hiunq ue  il tra nsito  o  la  
so sta ; se g na la  l'a re a  d i la vo ro  e spo sta  a  live llo  d i rumo ro sità  e le va to . 
Dura nte  l'uso:  1) Utilizza  e ntra mb e  le  ma ni pe r te ne re  sa lda me nte  l'a ttre zzo ;  2) Pro vve d i a  b lo c c a re  
pe zzi in la vo ra zio ne , me d ia nte  l'uso  d i mo rse tti e c c ., e vita ndo  a sso luta me nte  q ua lsia si so luzio ne  d i 
fo rtuna  (utilizzo  de i p ie d i, e c c .);  3) Dura nte  le  pa use  d i la vo ro , ric o rda ti d i inte rro mpe re  
l'a lime nta zio ne  e le ttric a ;  4) Assic ura ti c he  te rzi no n po ssa no  ina vve rtita me nte  ria vvia re  impia nti 
te c no lo g ic i (e le ttric ità , g a s, a c q ua , e c c ) c he  inte re ssa no  la  zo na  d i la vo ro ;  5) Po sizio na ti in mo do  
sta b ile  prima  d i da re  inizio  a lle  la vo ra zio ni; e vita  a sso luta me nte  d i ma no me tte re  le  pro te zio ni de l 
d isc o ;  6) Evita  a sso luta me nte  d i c o mpie re  o pe ra zio ni d i re g istra zio ne , ma nute nzio ne  o  ripa ra zio ne  su 
o rg a ni in mo vime nto ;  7) Evita  d i to c c a re  il d isc o  a l te rmine  d e l la vo ro  (ta g lio  e / o  sme rig lia tura ), 
po ic hé  c e rta me nte  surrisc a lda to ;  8) Dura nte  la  le vig a tura  e vita  d i e se rc ita re  fo rza  sull'a ttre zzo  
a ppo g g ia ndo ti a l ma te ria le ;  9) Al te rmine  de lle  o pe ra zio ni d i ta g lio , pre sta  pa rtic o la re  a tte nzio ne  a i 
c o ntra c c o lp i do vuti a l c e d ime nto  de l ma te ria le ;  10) Dura nte  le  o pe ra zio ni d i ta g lio  pra tic a te  su 
muri, pa vime nti o  a ltre  strutture  c he  po ssa no  na sc o nde re  c a vi e le ttric i, e vita  a sso luta me nte  d i 
to c c a re  le  pa rti me ta llic he  d e ll'ute nsile ;  11) Evita  d i ve lo c izza re  l'a rre sto  d e l d isc o  utilizza ndo  il pe zzo  
in la vo ra zio ne ;  12) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti 
o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi d ura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Assic ura ti d i a ve r inte rro tto  il c o lle g a me nto  e le ttric o ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i 
re visio ne  e  ma nute nzio ne  de ll'a ttre zzo  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  d o po  e sse rti a c c e rta to  
d i a ve r sc o nne sso  l'a lime nta zio ne  e le ttric a . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.M. 20 no ve mb re  1968; Circ o la re  Ministe ro  de lla  Sa nità  25 no ve mb re  1991 n.23; CEI 
23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 
81 e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: utilizza to re  sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile ); 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o c c hia li;  d) ma sc he re  (se  p re se nti ne ll'a ria  po lve ri o  so sta nze  no c ive );  e ) 
o to pro te tto ri;  f) g ua nti a ntivib ra zio ni;  g ) indume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Ta g lia sfa lto  a  disc o 
Attre zza tura  d i c a ntie re  de stina ta  a l ta g lio  de g li a sfa lti ne l c a so  d i la vo ra zio ni c he  no n ric hie da no  
l'a spo rta zio ne  de ll'inte ro  ma nto  stra da le  (po sa  c a vi te le fo nic i, tub a zio ni fo g na rie , e c c .). 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
2) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
3) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
4) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
5) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
6) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
7) Ustio ni; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Ta g lia sfa lto  a  d isc o : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Pro vve d i a  de limita re  la  zo na  d i la vo ro , impe de ndo  a  c hiunq ue  il tra nsito  o  la  
so sta ;  2) Pro vve d i a  se g na la re  la  zo na  e spo sta  a  live llo  d i rumo ro sità  e le va to ;  3) Assic ura ti de l 
c o rre tto  fissa g g io  de l d isc o  e  de lla  tub a zio ne  de ll'a c q ua ;  4) Ac c e rta ti de ll'e ffic ie nza  de lle  pro te zio ni 
da g li o rg a ni d i tra smissio ne  e  de l c a rte r re la tivo  a l d isc o ;  5) Assic ura ti de l c o rre tto  funzio na me nto  
de g li o rg a ni d i c o ma ndo . 
Dura nte  l'uso:  1) Assumi una  po sizio ne  sta b ile  e  b e n e q uilib ra ta  prima  d i pro c e de re  ne l la vo ro ;  2) 
Evita  d i utilizza re  la  ma c c hina  in a mb ie nti c hiusi o  sc a rsa me nte  ve ntila ti;  3) Assic ura ti c he  
l'e ro g a zio ne  de ll'a c q ua  pe r il ra ffre dda me nto  de lla  la ma  sia  c o sta nte ;  4) Dura nte  le  pa use  d i la vo ro  
a c c e rta ti d i a ve r spe nto  la  ma c c hina ;  5) Evita  a sso luta me nte  d i fo rza re  le  o pe ra zio ni d i ta g lio ;  6) 
Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in 
a d ia c e nza  d e lla  ma c c hina ;  7) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i 
ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Evita  d i to c c a re  g li o rg a ni la vo ra to ri e / o  i ma te ria li la vo ra ti, in q ua nto  surrisc a lda ti;  2) 
Assic ura ti d i a ve r spe nto  il mo to re  e  ric o rda ti d i c hiude re  il rub ine tto  de l c a rb ura nte ;  3) Effe ttua  tutte  
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le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  e  
se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  la  ma c c hina  sia  spe nta  e  no n ria vvia b ile  da  te rzi 
a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 
3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: utilizza to re  ta g lia sfa lto  a  d isc o ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c o pric a po ;  c ) c a lza ture  d i sic ure zza ;  d) o c c hia li;  e ) o to pro te tto ri;  f) g ua nti;  g ) ind ume nti pro te ttivi 
(tute ). 

 
Tra pa no e le ttric o 
Il tra pa no  è  un ute nsile  d i uso  c o mune , a do pe ra to  pe r pra tic a re  fo ri sia  in strutture  mura rie  c he  in q ua lsia si 
ma te ria le  (le g no , me ta llo , c a lc e struzzo , e c c .), a d  a lime nta zio ne  pre va le nte me nte  e le ttric a . Esso  è  c o stituito  
e sse nzia lme nte  da  un mo to re  e le ttric o , da  un g iunto  me c c a nic o  (ma ndrino ) c he , a c c o pp ia to  a d  un 
va ria to re , pro duc e  un mo to  d i ro ta zio ne  e  pe rc ussio ne , e  da lla  punta  ve ra  e  pro pria . Il mo to  d i pe rc ussio ne  
può  ma nc a re  ne lle  ve rsio ni p iù se mplic i de ll'ute nsile , c o sì c o me  q ue lle  p iù so fistic a te  po sso no  e sse re  c o rre d a te  
da  un d ispo sitivo  c he  pe rme tte  d i inve rtire  il mo to  de lla  punta . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ele ttro c uzio ne ; 
2) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
3) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
4) Ustio ni; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Tra pa no  e le ttric o : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Assic ura ti c he  l'ute nsile  sia  a  do pp io  iso la me nto  (220V), o  a lime nta to  a  b a ssissima  
te nsio ne  d i sic ure zza  (50V), c o munq ue   no n c o lle g a to  a  te rra ;  2) Ac c e rta ti c he  il c a vo  d i 
a lime nta zio ne  e  la  sp ina  no n pre se ntino  da nne g g ia me nti, e vita ndo  a sso luta me nte  d i utilizza re  na stri 
iso la nti a de sivi pe r e se g uire  e ve ntua li ripa ra zio ni; a ssic ura ti de l c o rre tto  funzio na me nto  
de ll'inte rrutto re ;  3) Ac c e rta ti d e l b uo n funzio na me nto  d e ll'ute nsile ;  4) Assic ura ti de l c o rre tto  
fissa g g io  de lla  punta ;  5) Ac c e rta ti c he  le  fe rito ie  d i ra ffre dda me nto , c o llo c a te  sull'invo luc ro  e ste rno  
de ll'ute nsile  sia no  lib e re  da  q ua lsia si o struzio ne ; a ssic ura ti c he  l'e le me nto  su c ui o pe ra re  no n sia  in 
te nsio ne  o  a ttra ve rsa to  da  impia nti te c no lo g ic i a ttivi. 
Dura nte  l'uso:  1) Dura nte  le  pa use  d i la vo ro , ric o rda ti d i inte rro mpe re  l'a lime nta zio ne  e le ttric a ;  2) 
Po sizio na ti in mo d o  sta b ile  prima  d i d a re  inizio  a lle  la vo ra zio ni;  3) Evita  a sso luta me nte  d i c o mpie re  
o pe ra zio ni d i re g istra zio ne , ma nute nzio ne  o  ripa ra zio ne  su o rg a ni in mo vime nto ;  4) Ve rific a  la  
d ispo sizio ne  de i c a vi d i a lime nta zio ne  a ffinc hé  no n intra lc ino  i po sti d i la vo ro  e  i pa ssa g g i, e  no n 
sia no  so g g e tti a  d a nne g g ia me nti me c c a nic i;  5) Assic ura ti c he  te rzi no n po ssa no  ina vve rtita me nte  
ria vvia re  impia nti te c no lo g ic i (e le ttric ità , g a s, a c q ua , e c c ) c he  inte re ssa no  la  zo na  d i la vo ro ;  6) 
Dura nte  le  o pe ra zio ni d i ta g lio  pra tic a te  su muri, pa vime nti o  a ltre  strutture  c he  po ssa no  na sc o nde re  
c a vi e le ttric i, e vita  a sso luta me nte  d i to c c a re  le  pa rti me ta llic he  de ll'ute nsile ;  7) Info rma  
te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  
e vid e nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Assic ura ti d i a ve r inte rro tto  il c o lle g a me nto  e le ttric o ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i 
re visio ne  e  ma nute nzio ne  de ll'a ttre zzo  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  d o po  e sse rti a c c e rta to  
d i a ve r sc o nne sso  l'a lime nta zio ne  e le ttric a . 

 
Rife rime nti No rmativi: 

D.M. 20 no ve mb re  1968; Circ o la re  Ministe ro  de lla  Sa nità  25 no ve mb re  1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; 
CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 81. e  suc c e ssivo  
inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: utilizza to re  tra pa no  e le ttric o ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a d e g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a lza ture  d i 
sic ure zza ;  b) ma sc he re  (se  pre se nti ne ll'a ria  po lve ri o  so sta nze  no c ive );  c ) o to pro te tto ri;  d) g ua nti. 
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 Tra nc ia - pie g a fe rri 
La  tra nc ia -p ie g a fe rri vie ne  utilizza ta  pe r sa g o ma re  i fe rri d i a rma tura , e  le  re la tive  sta ffe , de i g e tti d i 
c o ng lo me ra to  c e me ntizio  a rma to . E' c o stituita  da  una  p ia stra  c irc o la re  a l c ui c e ntro  è  fissa to  un pe rno  c he  
se rve  d 'a ppo g g io  a l fe rro  to nd ino  da  p ie g a re ; in po sizio ne  le g g e rme nte  d e c e ntra ta , è  fissa to  il pe rno  
sa g o ma to re  me ntre  lung o  la  c irc o nfe re nza  de lla  p ia stra  ro ta nte  a b b ia mo  una  se rie  d i fo ri, ne i q ua li ve ng o no  
infissi a ppo siti pe rni, c he  c o nse nto no  d i d e te rmina re  l'a ng o lo  d i p ie g a tura  d e l fe rro  to nd ino . Ne lla  pa rte  
fro nta le , rispe tto  a ll'o pe ra to re , è  c o llo c a ta  la  tra nc ia fe rri c o stituita  d a  un c o lte llo  mo b ile , a zio na to  c o n 
pe da lie ra  o  c o n pulsa nte  po sizio na to  sulla  p ia stra . 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
2) Ele ttro c uzio ne ; 
3) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
4) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Tra nc ia -p ie g a fe rri: misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Ac c e rta ti de ll'inte g rità  de i c o lle g a me nti e  de i c o ndutto ri e le ttric i e  d i me ssa  a  
te rra  visib ili; a ssic ura ti de ll'inte g rità  de lle  pro te zio ni e  de i ripa ri a lle  mo rse ttie re  e  de l b uo n 
funzio na me nto  de g li inte rrutto ri e le ttric i d i a zio na me nto  e  d i ma no vra ;  2) Co ntro lla  la  pre se nza  e d  il 
b uo no  sta to  de lla  pro te zio ne  so vra sta nte  il po sto  d i ma no vra  (te tto ia );  3) Ac c e rta ti de lla  sta b ilità  
de lla  ma c c hina ;  4) Ac c e rta ti de ll'a de g ua te zza  de ll'a re a  d i la vo ro  c irc o sta nte  il b a nc o  d i 
la vo ra zio ne ;  5) Assic ura ti de ll'e ffic ie nza  de l pe da le  d i c o ma ndo  e  de ll'inte rrutto re ;  6) Pre nd i visio ne  
de lla  po sizio ne  de l c o ma ndo  pe r l'a rre sto  d 'e me rg e nza  e  ve rific a ne  l'e ffic ie nza ;  7) Ac c e rta ti de lla  
pre se nza  e  d e ll'e ffic ie nza  de lle  pro te zio ni da  c o nta tto  a c c ide nta le  re la tive  a g li o rg a ni d i ma no vra  e  
a g li a ltri o rg a ni d i tra smissio ne  de l mo to  (pule g g e , c ing hie , ing ra na g g i, e c c .) e  d e l b uo n 
funzio na me nto  de i pulsa nti e  de i d ispo sitivi d i a rre sto . 
Dura nte  l'uso:  1) Ve rific a  la  d ispo sizio ne  de i c a vi d i a lime nta zio ne  a ffinc hé  no n intra lc ino  i po sti d i 
la vo ro  e  i pa ssa g g i, e  no n sia no  so g g e tti a  da nne g g ia me nti me c c a nic i da  pa rte  de l ma te ria le  da  
la vo ra re  e  la vo ra to ;  2) Pre sta  pa rtic o la re  a tte nzio ne  ne l ma nte ne re  a d  a d e g ua ta  d ista nza  le  ma ni 
da g li o rg a ni la vo ra to ri;  3) Qua lo ra  de b b a no  e sse re  e se g uite  la vo ra zio ni o  ta g li su p ic c o li pe zzi, 
utilizza  le  a ppo site  a ttre zza ture  spe c ia li pe r tra tte ne re  e  mo vime nta re  il pe zzo  in pro ssimità  de g li 
o rg a ni la vo ra to ri;   4) Evita  d i ta g lia re  p iù to nd ini o  b a rre  c o nte mpo ra ne a me nte ;  5) Ma ntie ni 
sg o mb ro  da  ma te ria li il b a nc o  d i la vo ro ;  6) Evita  a sso luta me nte  d i rimuo ve re  i d ispo sitivi d i 
pro te zio ne ;  7) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il d a to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  
pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Ve rific a  d i a ve r a pe rto  tutti i c irc uiti e le ttric i de lla  ma c c hina  (inte rro tto  o g ni 
o pe ra tività ) e  l'inte rrutto re  g e ne ra le  d i a lime nta zio ne  a l q ua dro ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i 
re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  e  se mpre  do po  
e sse rti a c c e rta to  c he  la  ma c c hina  sia  spe nta  e  no n ria vvia b ile  da  te rzi a c c ide nta lme nte ;  3) Pulisc i 
la  ma c c hina  da  e ve ntua li re sidui d i ma te ria le  e , in pa rtic o la re , ve rific a  c he  il ma te ria le  la vo ra to  o  da  
la vo ra re  no n sia  a c c ide nta lme nte  ve nuto  a d  inte rfe rire  sui c o ndutto ri d i a lime nta zio ne  e / o  me ssa  a  
te rra . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 
3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: utilizza to re  tra nc ia -p ie g a fe rri; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti;  d) indume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Vibra tore  e le ttric o pe r c a lc e struzzo 
Il vib ra to re  e le ttric o  pe r c a lc e struzzo  è  un a ttre zzo  da  c a ntie re  pe r il c o stipa me nto  d e l c o ng lo me ra to  
c e me ntizio  a  g e tto  a vve nuto . 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de ll'Attre zzo: 
1) Ele ttro c uzio ne ; 
2) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a ll'Attre zzo: 
1) Vib ra to re  e le ttric o  pe r c a lc e struzzo : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 
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Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Ac c e rta ti c he  i c a vi d i a lime nta zio ne  e  la  sp ina  no n pre se ntino  da nne g g ia me nti, 
e vita ndo  a sso luta me nte  d i utilizza re  na stri iso la nti a de sivi pe r e se g uire  e ve ntua li ripa ra zio ni;  2) 
Ac c e rta ti c he  i c a vi d i a lime nta zio ne  no n intra lc ino  i pa ssa g g i e  sia no  po sizio na ti in mo do  da  e sse re  
pre se rva ti da  da nne g g ia me nti;  3) Assic ura ti d i a ve r po sizio na to  il tra sfo rma to re  in un luo g o  a sc iutto . 
Dura nte  l'uso:  1) Dura nte  le  pa use  d i la vo ro  ric o rda  d i sc o lle g a re  l'a lime nta zio ne  e le ttric a ;  2) 
Assic ura ti d i e sse re  in po sizio ne  sta b ile  prima  d i inizia re  le  la vo ra zio ni;  3) Evita  d i ma nte ne re  l'o rg a no  
la vo ra to re  (c o sidde tto  "a g o ") a  lung o  fuo ri da l g e tto ;  4) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il 
da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Ric o rda ti d i sc o lle g a re  l'a lime nta zio ne  e le ttric a  de ll'ute nsile ;  2) Ac c e rta ti d i a ve r pulito  
c o n c ura  l'a ttre zzo ;  3) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de ll'a ttre zzo  se c o ndo  
q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  do po  e sse rti a c c e rta to  d i a ve r sc o nne sso  l'a lime nta zio ne  e le ttric a . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.M. 20 no ve mb re  1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lg s. 9 
a prile  2008 n. 81, Art. 81; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  
2009 n. 106. 

2) DPI: utilizza to re  vib ra to re  e le ttric o  pe r c a lc e struzzo ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c o pric a po ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti;  d) indume nti pro te ttivi (tute ). 

 
 
 

MACCHINE utilizza te  ne lle  La vora zioni 
Ele nc o de lle  ma c c hine : 

1) Auto b e to nie ra ; 
2) Auto c a rro ; 
3) Auto g rù; 
4) Auto po mpa  pe r c ls; 
5) Ca rre llo  e le va to re ; 
6) Dumpe r; 
7) Esc a va to re ; 
8) Finitric e ; 
9) Pa la  me c c a nic a ; 
10) Rullo  c o mpre sso re . 

 
Autobe tonie ra  
L'a uto b e to nie ra  è  un me zzo  d 'o pe ra  su g o mma  de stina to  a l tra spo rto  d i c a lc e struzzi da lla  c e ntra le  d i 
b e to na g g io  fino  a l luo g o  de lla  po sa  in o pe ra . Essa  è  c o stituita  e sse nzia lme nte  da  una  c a b ina , de stina ta  a d  
a c c o g lie re  il c o nduc e nte  e d  una  tra mo g g ia  ro ta nte  de stina ta  a l tra spo rto  de i c a lc e struzzi. 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
3) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
4) Ge tti, sc hizzi; 
5) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
6) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
7) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
8) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
9) Rumo re  pe r "Ope ra to re  a uto b e to nie ra "; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 28 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Co mpre sa  tra   80 e  85 d B(A)"; 
sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. La  so rve g lia nza  sa nita ria  e ' e ste sa  a i la vo ra to ri e spo sti a  
live lli supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  (Le x ma g g io ri d i 80 d B(A) e  mino re  o  ug ua le  d i 85 d B(A)), 
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su lo ro  ric hie sta  o  q ua lo ra  il me d ic o  c o mpe te nte  ne  c o nfe rma  l'o ppo rtunità . La  so rve g lia nza  e ' 
e ffe ttua ta  da l me dic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nde : a ) a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  
l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  de stina ti, a i fini de lla  va luta zio ne  de lla  
lo ro  ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ; b ) a c c e rta me nti pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  
de i la vo ra to ri e d  e sprime re  il  g iud izio  d i ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  
so no  info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n 
pa rtic o la re  rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l 
pre se nte  tito lo  vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  
c irc o sta nze  in c ui si a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i 
c ui a ll'a rtic o lo  49-q ua te r de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni 
de l rumo re  e ffe ttua te  in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 
insie me  a  una  sp ie g a zio ne  d e l lo ro  sig nific a to  e  d e i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  d e i 
d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) 
a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r ind ividua re  e  se g na la re  sinto mi d i da nni a ll'ud ito ; g ) a lle  
c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  
ste ssa ; h) a lle  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te ,  
 
te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  
d i re nde re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) 
pro g e tta zio ne  d e lla  struttura  d e i luo g hi e  d e i po sti d i la vo ro ; d ) a de g ua ta  info rma zio ne  e  
fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  
a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  
tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti re a lizza ti c o n ma te ria li 
fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l rumo re  struttura le , q ua li 
siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  
a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , d e l luo g o  d i la vo ro  e  d e i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) 
riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  
de lla  dura ta  e  de ll'inte nsità  d e ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n 
suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Le  c a b ine  de lle  ma c c hine  o pe ra tric i de vo no  e sse re  te nute  c hiuse  dura nte  le  la vo ra zio ni, pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  de ll'o pe ra to re . 
2) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
3) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  
ind ic a zio ni in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Ca ric o  ma te ria le  (B27), p ro te zio ne  de ll'ud ito  Fa c o lta tiva , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  
inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dde stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 
c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

10) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
11) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
12) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  a uto b e to nie ra "; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
28 de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) tra spo rto  ma te ria le  pe r 40%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Infe rio re  a  0,5 
m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
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Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Auto b e to nie ra : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi (c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  pe r i c o ma ndi de l ta mb uro  e  i 
d ispo sitivi d i b lo c c o  in po sizio ne  d i ripo so ) e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Dispo ni a ffinc hé  la  visib ilità  d e l 
po sto  d i g uida  sia  o ttima le ;  4) Ve rific a  c he  sia no  c o rre tta me nte  d ispo ste  tutte  le  pro te zio ni da  
o rg a ni in mo vime nto  (c a te na  d i tra smissio ne , ruo te  de nta te , e c c .);  5) Co ntro lla , p ro te g g e ndo ti 
a de g ua ta me nte , l'inte g rità  de lle  tub a zio ni de ll'impia nto  o le o d ina mic o ;  6) Co ntro lla  la  sta b ilità  de lla  
sc a le tta ;  7) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , la  pre d ispo sizio ne  
d i a de g ua ti ra ffo rza me nti;  8) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  mo de ra ta , ne l rispe tto  d e i limiti ivi 
sta b iliti;  9) In pro ssimità  de i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  10) Dura nte  g li spo sta me nti de l 
me zzo , a zio na  il g iro fa ro ;  11) Co ntro lla  c he  lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili de l c a ntie re  e , in pa rtic o la re , 
ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i  so tto se rvizi  (c a vi, tub a zio ni, e c c .  pe r  il  pa ssa g g io   d i 
g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  te le fo nic he ,  
 
e c c .);  12) Se  de vi e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , ric hie d i 
l'inte rve nto  d i pe rso na le  a  te rra ;  13) Evita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  o  fe rma rti 
in pro ssimità  de l b o rdo  de g li sc a vi;  14) Ac c e rta ti c he  il me zzo  sia  po sizio na to  in ma nie ra  da  
c o nse ntire  il pa ssa g g io  pe d o na le  e , c o munq ue , pro vve d i a  d e limita re  il ra g g io  d 'a zio ne  d e l me zzo ;  
15) Ve rific a  c he  no n vi sia no  line e  e le ttric he  inte rfe re nti l'a re a  d i ma no vra  de l me zzo . 
Dura nte  l'uso:  1) Ac c e rta ti, prima  d i e ffe ttua re  spo sta me nti, c he  il c a na le  d i sc a ric o  sia  b e n 
a nc o ra to  a l me zzo ;  2) Annunc ia  l'inizio  de lle  o pe ra zio ni me d ia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  a c ustic o ;  
3) Dura nte  le  o pe ra zio ni d i sc a ric o , so rve g lia  c o sta nte me nte  il c a na le  pe r impe d irne  o sc illa zio ni e  
c o ntra c c o lp i;  4) Se  pre se nte  la  b e nna  d i c a ric a me nto , ma ntie niti a  d ista nza  d i sic ure zza  dura nte  le  
ma no vre  d i c a ric a me nto , impe de ndo  a  c hiunq ue  d i a vvic ina rsi;  5) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il 
mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  6) 
Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  
do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  (po ne ndo  
pa rtic o la re  a tte nzio ne  a i fre ni e d  a i pne uma tic i) se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  
se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte ;  
2) In pa rtic o la re  a c c e rta ti c he  i mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte  prima  
d i pro c e de re  a lla  pulizia  d e l ta mb uro , d e lla  tra mo g g ia  e  d e l c a na le . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; Circ o la re  Ministe ro  de l La vo ro  n.103/ 80; CEI 34-34; D.Lg s. 9 
a prile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  
2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  a uto b e to nie ra ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o c c hia li (se  p re se nte  il risc hio  d i sc hizzi);  d) o to pro te tto ri;  e ) g ua nti;  f) 
indume nti pro te ttivi (tute ). 
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Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 

 
Autoc a rro 
L'a uto c a rro  è  una  ma c c hina  utilizza ta  pe r il tra spo rto  d i me zzi, ma te ria li d a  c o struzio ne  e / o  d i risulta  d a  
de mo lizio ni o  sc a vi, e c c ., c o stituita  e sse nzia lme nte  d a  una  c a b ina , de stina ta  a d  a c c o g lie re  il c o nduc e nte , e d  
un c a sso ne  g e ne ra lme nte  rib a lta b ile , a  me zzo  d i un siste ma  o le o d ina mic o . 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
2) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
3) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
4) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
5) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
6) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
7) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
8) Rumo re  pe r "Ope ra to re  a uto c a rro "; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 24 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  
d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne   d i  misure   te c nic he   pe r  il  c o nte nime nto   
de l  rumo re   struttura le , q ua li  siste mi  d i  smo rza me nto  o  d i  
 
iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l 
luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  
o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  de ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  
l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Le  c a b ine  de lle  ma c c hine  o pe ra tric i de vo no  e sse re  te nute  c hiuse  dura nte  le  la vo ra zio ni, pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  de ll'o pe ra to re . 
2) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
3) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 
 

9) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
10) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
11) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  a uto c a rro "; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
24 de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  a uto c a rro  pe r 60%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Infe rio re  a  0,5 
m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
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Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Auto c a rro : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Dispo ni a ffinc hé  la  visib ilità  de l 
po sto  d i g uida  sia  o ttima le ;  4) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , 
la  pre d ispo sizio ne  d i a de g ua ti ra ffo rza me nti;  5) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  mo de ra ta , ne l 
rispe tto  de i limiti ivi sta b iliti;  6) In pro ssimità  de i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  7) Dura nte  g li 
spo sta me nti d e l me zzo , a zio na  il g iro fa ro ;   8) Co ntro lla  c he  lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili d e l c a ntie re  e , 
in pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i so tto se rvizi (c a vi, tub a zio ni, e c c . pe r il 
pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  te le fo nic he , e c c .);  9) Se  de vi e ffe ttua re  
ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  a  te rra ;  
10) Evita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  o  fe rma rti in pro ssimità  de l b o rdo  de g li sc a vi;  
11) Ac c e rta ti c he  il me zzo  sia  po sizio na to  in ma nie ra  da  c o nse ntire  il pa ssa g g io  pe do na le  e , 
c o munq ue , p ro vve d i a  de limita re  il ra g g io  d 'a zio ne  de l me zzo ;  12) Ve rific a  c he  no n vi sia no  line e  
e le ttric he  inte rfe re nti l'a re a  d i ma no vra  de l me zzo . 
Dura nte  l'uso:  1) Annunc ia  l'inizio  d e ll'a zio na me nto  d e l rib a lta b ile  me dia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  
a c ustic o ;  2) Impe d isc i a  c hiunq ue  d i fa rsi tra spo rta re  a ll'inte rno  de l c a sso ne ;  3) Evita  a sso luta me nte  
d i a zio na re  il rib a lta b ile  se  il me zzo  è  in po sizio ne  inc lina ta ;  4) Ne l c a ric a re  il c a sso ne  po ni a tte nzio ne  
a : d ispo rre  i c a ric hi in ma nie ra  da  no n sq uilib ra re  il me zzo , vinc o la rli in mo do  da  impe d ire  
spo sta me nti a c c ide nta li dura nte  il tra spo rto , no n supe ra re  l'ing o mb ro  e d  il c a ric o  ma ssimo ;  5) Evita  
se mpre  d i c a ric a re  il me zzo  o ltre  le  spo nd e , q ua lo ra  ve ng a no  mo vime nta ti ma te ria li sfusi;  6) 
Ac c e rta ti se mpre , prima  de l tra spo rto , c he  le  spo nd e  sia no  c o rre tta me nte  a g g a nc ia te ;  7) Dura nte  
le  o pe ra zio ni d i c a ric o  e  sc a ric o  sc e nd i da l me zzo  se  la  c a b ina  d i g uida  no n è  do ta ta  d i ro ll-b a r 
a ntisc hia c c ia me nto ;  8) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti 
de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  9) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il 
da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
 
 
Dopo l'uso:  1) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  (po ne ndo  
pa rtic o la re  a tte nzio ne  a i fre ni e d  a i pne uma tic i) se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  
se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, Alle g a to  6. e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  a uto c a rro ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti;  d) indume nti pro te ttivi (tute ). 
 

Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
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Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 
 

 
Autog rù 
L'a uto g rù è  un me zzo  d 'o pe ra  su g o mma , c o stituito  e sse nzia lme nte  da  una  c a b ina , d e stina ta  a d  a c c o g lie re  il 
c o nduc e nte , e d  un a ppa re c c hio  d i so lle va me nto  a zio na to  d ire tta me nte  d a lla  sudde tta  c a b ina  o  da  
a ppo sita  po sta zio ne . Il suo  impie g o  in c a ntie re  può  e sse re  il p iù d ispa ra to , d a ta  la  ve rsa tilità  d e l me zzo  e  le  
d iffe re nti po te nzia lità  de i tip i in c o mme rc io , e  può  a nda re  da l so lle va me nto  (e  po sizio na me nto ) de i 
c o mpo ne nti de lla  g ru, a  q ue llo  d i ma c c hine  o  de i se mplic i ma te ria li da  c o struzio ne , e c c . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
2) Ele ttro c uzio ne ; 
3) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
4) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
5) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
6) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
7) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
8) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
9) Rumo re  pe r "Ope ra to re  a uto g rù"; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 26 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i 
tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Le  c a b ine  de lle  ma c c hine  o pe ra tric i de vo no  e sse re  te nute  c hiuse  dura nte  le  la vo ra zio ni, pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  de ll'o pe ra to re . 
2) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
 
3) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 

10) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
11) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
12) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  a uto g rù"; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
26 de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) mo vime nta zio ne  c a ric hi pe r 
50%; b ) spo sta me nti pe r 25%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Infe rio re  a  0,5 
m/ s²". 
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Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Auto g rù: misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Dispo ni a ffinc hé  la  visib ilità  de l 
po sto  d i g uida  sia  o ttima le ;  4) Ve rific a  c he  sia no  c o rre tta me nte  d ispo ste  tutte  le  pro te zio ni da  
o rg a ni in mo vime nto ;  5) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , la  
pre d ispo sizio ne  d i a de g ua ti ra ffo rza me nti;  6) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  mo d e ra ta , ne l rispe tto  
de i limiti ivi sta b iliti;  7) In pro ssimità  de i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  8) Co ntro lla  c he  
lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili de l c a ntie re  e , in pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i 
so tto se rvizi (c a vi, tub a zio ni, e c c . pe r il pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  
te le fo nic he , e c c .);  9) Se  d e vi e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , 
ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  a  te rra ;  10) Dura nte  g li spo sta me nti de l me zzo  e  dura nte  le  
ma no vre  d i so lle va me nto , a zio na  il g iro fa ro ;  11) Evita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  
o  fe rma rti in pro ssimità  de l b o rdo  d e g li sc a vi;  12) Ac c e rta ti c he  il me zzo  sia  po sizio na to  in ma nie ra  
d a  c o nse ntire  il pa ssa g g io  pe d o na le  e , c o munq ue , pro vve d i a  d e limita re  il ra g g io  d 'a zio ne  d e l 
me zzo ;  13) Sta b ilizza  il me zzo  utilizza ndo  g li a ppo siti sta b ilizza to ri e , o ve  ne c e ssa rio , pro vve d i a d  
a mplia rne  l'a ppo g g io  c o n b a si do ta te  a de g ua ta  re siste nza ;  14) Ve rific a  c he  no n vi sia no  line e  
e le ttric he  inte rfe re nti l'a re a  d i ma no vra  de l me zzo . 
Dura nte  l'uso:  1) Annunc ia  l'inizio  de lle  ma no vre  d i so lle va me nto  me d ia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  
a c ustic o ;  2) Dura nte  il la vo ro  no tturno  utilizza  g li a ppo siti d ispo sitivi d i illumina zio ne ;  3) Il 
so lle va me nto  e / o  lo  sc a ric o  de ve  e sse re  se mpre  e ffe ttua to  c o n le  funi in po sizio ne  ve rtic a le ;  4) 
Attie niti a lle  ind ic a zio ni de l pe rso na le  a  te rra  dura nte  le  o pe ra zio ni d i so lle va me nto  e  spo sta me nto  
de l c a ric o ;  5) Evita  d i fa r tra nsita re  il c a ric o  a l d i so pra  d i po sta zio ni d i la vo ro  e / o  pa ssa g g io ;  6) Cura  
la  strume nta zio ne  e d  i c o ma ndi, ma nte ne ndo li se mpre  puliti e  privi d i g ra sso , e c c .;  7) Evita  
a sso luta me nte  d i e ffe ttua re  ma nute nzio ni su o rg a ni in mo vime nto ;  8) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il 
mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  9) 
Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  
do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Evita  d i la sc ia re  c a ric hi so spe si;  2) Ritira  il b ra c c io  te le sc o p ic o  e  a c c e rta ti d i a ve r 
a zio na to  il fre no  d i sta zio na me nto ;  3) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  
ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  i 
mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

D.M. 12 se tte mb re  1959; Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, 
Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  2008 n. 81, Alle g a to  6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  a uto g rù; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o to pro te tto ri;  d) g ua nti;  e ) ind ume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
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a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 

 
Autopompa  pe r c ls 
L'a uto po mpa  pe r g e tti d i c ls è  un a uto me zzo  su g o mma  a ttre zza to  c o n una  po mpa  pe r il so lle va me nto  de l 
c a lc e struzzo , a llo  sta to  fluido , pe r g e tti in q uo ta . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
3) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
4) Ele ttro c uzio ne ; 
5) Ge tti, sc hizzi; 
6) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
7) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
8) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
9) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
10) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
11) Rumo re  pe r "Ope ra to re  po mpa  pe r il c ls (a uto po mpa )"; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 29 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  
d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Le  c a b ine  de lle  ma c c hine  o pe ra tric i de vo no  e sse re  te nute  c hiuse  dura nte  le  la vo ra zio ni, pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  de ll'o pe ra to re . 
2) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
3) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 
 

12) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
13) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
14) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  po mpa  pe r il c ls (a uto po mpa )"; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
29 de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) spo sta me nti pe r 20%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Infe rio re  a  0,5 
m/ s²". 
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Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Auto po mpa  pe r c ls: misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Co ntro lla  la  funzio na lità  de lla  
pulsa ntie ra ;  4) Dispo ni a ffinc hé  la  visib ilità  d e l po sto  d i g uid a  sia  o ttima le ;  5) Co ntro lla  c he  tutti g li 
o rg a ni d i tra smissio ne  sia no  pro te tti da  c o nta tti a c c ide nta li;  6) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i 
ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , la  pre d ispo sizio ne  d i a de g ua ti ra ffo rza me nti;  7) Dura nte  g li 
spo sta me nti d e l me zzo , a zio na  il g iro fa ro ;  8) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  mo d e ra ta , ne l rispe tto  
de i limiti ivi sta b iliti;  9) In pro ssimità  de i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  10) Co ntro lla  c he  
lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili de l c a ntie re  e , in pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i 
so tto se rvizi (c a vi, tub a zio ni, e c c . pe r il pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  
te le fo nic he , e c c .);  11) Se  de vi e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , 
ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  a  te rra ; e vita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  o  
fe rma rti in pro ssimità  de l b o rdo  de g li sc a vi;  12) Ac c e rta ti c he  il me zzo  sia  po sizio na to  in ma nie ra  d a  
c o nse ntire  il pa ssa g g io  pe do na le  e , c o munq ue , pro vve d i a  de limita re  il ra g g io  d 'a zio ne  de l me zzo  e  
de lla  zo na  a ttra ve rsa ta  da lle  tub a zio ni;  13) Sta b ilizza  il me zzo  utilizza ndo  g li a ppo siti sta b ilizza to ri e , 
o ve  ne c e ssa rio , pro vve d i a d  a mplia rne  l'a ppo g g io  c o n b a si do ta te  a de g ua ta  re siste nza ; 14) 
Ve rific a  c he  no n vi sia no  line e  e le ttric he  inte rfe re nti l'a re a  d i ma no vra  de l me zzo . 
Dura nte  l'uso:  1) Co a d iuva  il c o nduc e nte  de ll'a uto b e to nie ra  dura nte  le  ma no vre  d i a vvic ina me nto  
a ll'a uto po mpa ;  2) Annunc ia  l'inizio  de lle  ma no vre  d i po mpa g g io  me d ia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  
a c ustic o ;  3) Evita  a sso luta me nte  d i a spo rta re  la  g rig lia  d i pro te zio ne  de lla  va sc a ;  4) Dura nte  le  
o pe ra zio ni d i po mpa g g io , so rve g lia  c o sta nte me nte  l'e stre mità  fle ssib ile  de l te rmina le  de lla  po mpa  
pe r impe d irne  o sc illa zio ni e  c o ntra c c o lp i;  5) Evita  a sso luta me nte  d i utilizza re  il b ra c c io  d 'uso  de lla  
po mpa  pe r il so lle va me nto  e / o  la  mo vime nta zio ne  d i c a ric hi;  6) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il 
mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  7) 
Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  
do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  
q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  
no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, Alle g a to  6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 
 

2) DPI: o pe ra to re  a uto po mpa  pe r c ls; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o c c hia li (se  pre se nte  il risc hio  d i sc hizzi);  d) g ua nti;  e ) indume nti pro te ttivi 
(tute ). 

Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
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a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 

 
Ca rre llo  e le va tore  
Il c a rre llo  e le va to re  è  una  ma c c hina  su g o mma  utilizza ta  pe r il tra spo rto  d i ma te ria li e  c o stituita  da  una  
c a b ina , de stina ta  a d  a c c o g lie re  il c o nduc e nte , e d  un a ttre zzo  (fo rc he ) pe r il so lle va me nto  e  tra spo rto  
ma te ria li. 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
3) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
4) Ele ttro c uzio ne ; 
5) Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri; 
6) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
7) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
8) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
9) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
10) Punture , ta g li, a b ra sio ni; 
11) Rumo re  pe r "Ma g a zzinie re "; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 502 
de l C.P.T. To rino   (Ed ilizia  in g e ne re  - Ma g a zzino ). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  
d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 

12) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
13) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
14) Vib ra zio ni pe r "Ma g a zzinie re "; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
502 de l C.P.T. To rino  (Ed ilizia  in g e ne re  - Ma g a zzino ): a ) mo vime nta zio ne  ma te ria le  (utilizzo  c a rre llo  
e le va to re ) pe r 40%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Co mpre so  tra  
0,5 e  1,15 m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. I la vo ra to ri e spo sti a  live lli d i vib ra zio ni supe rio ri a i va lo ri 
d 'a zio ne  de vo no  e sse re  so tto po sti a  so rve g lia nza  sa nita ria  o b b lig a to ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 de l 
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D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. De tto  c o ntro llo  pre ve de :  a ) un a c c e rta me nto  pre ve ntivo  inte so  a  
c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  lo ro  
ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nto  pe rio d ic o , d i no rma  una  vo lta  l'a nno  o  c o n 
pe rio d ic ità  d ive rsa  de c isa  da l me d ic o  c o mpe te nte  in funzio ne  de lla  va luta zio ne  de l risc hio . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 
Forma zione  e  a dde stra me nto uso DPI. Il da to re  d i la vo ro  a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  
o rg a nizza , se  ne c e ssa rio , uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  l'uso  c o rre tto  e  l'utilizzo  pra tic o  d e i 
DPI. 
 
Forma zione  spe c ific a  uso ma c c hina / a ttre zzo. Il da to re  d i la vo ro , q ua ndo  so no  supe ra ti i va lo ri 
d 'a zio ne , a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  o rg a nizza  uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  
l'uso  c o rre tto  e  sic uro  de lle  ma c c hine  e / o  a ttre zza ture  d i la vo ro , in mo do  da  ridurre  a l minimo  la  
lo ro  e spo sizio ne  a  vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 
Adozione  di me todi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  i c ic li d i la vo ro  c he  c o nse nta no  d i 
a lte rna re  pe rio d i d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ne  a  pe rio d i in c ui il la vo ra to re  no n sia  e spo sto  a  
vib ra zio ne . 
Ma nute nzione  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  un pro g ra mma  d i ma nute nzio ne  
re g o la re  e  pe rio d ic o  de lle  ma c c hine  mo b ili, c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  so spe nsio ni, a i se d ili e d  
a l po sto  d i g uida  de g li a uto me zzi. 
Utilizzo c orre tto  di ma c c hine  mobili. I la vo ra to ri de vo no  a pp lic a re  le  mo da lità  c o rre tte  d i g uida  a l 
fine  d i ridurre  le  vib ra zio ni in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta ; a d  e se mpio : e vita re  a lte  
ve lo c ità  in pa rtic o la re  su stra d e  a c c id e nta te ,  po stura  d i g uid a  e  c o rre tta  re g o la zio ne  d e l se d ile . 
Pia nific a zione  de i pe rc orsi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  p ia nific a , la ddo ve  po ssib ile , i pe rc o rsi d i 
la vo ro  sc e g lie ndo  q ue lli me no  a c c ide nta li; o ppure , do ve  po ssib ile , e ffe ttua re  la vo ri d i 
live lla me nto  stra d a le . 
Proc e dure  di la voro e d e se rc izi a lla  c olonna . I la vo ra to ri de vo no  e vita re  ulte rio ri fa tto ri d i risc hio  
pe r d isturb i a  c a ric o  de lla  c o lo nna  e d  e ffe ttua re  e se rc izi pe r pre ve nire  il ma l d i sc hie na  dura nte  
le  pa use  d i la vo ro  in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Fornitura  di indume nti pe r la  prote zione  da l fre ddo e  l'umidità . Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i 
la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, ind ume nti pe r la  pro te zio ne  da l fre ddo  e  da ll'umid ità . 
Fornitura  di dispositivi di smorza me nto. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i 
p iù a lti live lli d i vib ra zio ne , d i d ispo sitivi d i smo rza me nto  c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l 
c o rpo  inte ro  (p ie d i o  pa rte  se duta  de l la vo ra to re ). 
Fornitura  di se dili a mmortizza nti. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i p iù a lti 
live lli d i vib ra zio ne , d i se d ili a mmo rtizza nti c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l c o rpo  inte ro  
(p ie d i o  pa rte  se duta  d e l la vo ra to re ). 

Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Ca rre llo  e le va to re : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Dispo ni a ffinc hé  la  visib ilità  de l 
po sto  d i g uida  sia  o ttima le ;  4) Ve rific a  c he  sia no  c o rre tta me nte  d ispo ste  tutte  le  pro te zio ni da  
o rg a ni in mo vime nto ;  5) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , la  
pre d ispo sizio ne  d i a de g ua ti ra ffo rza me nti;  6) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  mo d e ra ta , ne l rispe tto  
de i limiti ivi sta b iliti;  7) In pro ssimità  de i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  8) Co ntro lla  c he  
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lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili de l c a ntie re  e , in pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i 
so tto se rvizi (c a vi, tub a zio ni, e c c . pe r il pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  
te le fo nic he , e c c .);  9) Se  d e vi e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , 
ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  a  te rra ;  10) Dura nte  g li spo sta me nti de l me zzo  e  dura nte  le  
ma no vre  d i so lle va me nto , a zio na  il g iro fa ro ;  11) Evita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  
o  fe rma rti in pro ssimità  de l b o rdo  d e g li sc a vi;  12) Ac c e rta ti c he  il me zzo  sia  po sizio na to  in ma nie ra  
d a  c o nse ntire  il pa ssa g g io  pe d o na le  e , c o munq ue , pro vve d i a  d e limita re  il ra g g io  d 'a zio ne  d e l 
me zzo ;  13) Ve rific a  c he  no n vi sia no  line e  e le ttric he  inte rfe re nti l'a re a  d i ma no vra  de l me zzo . 
Dura nte  l'uso:  1) Annunc ia  l'inizio  de lle  ma no vre  d i so lle va me nto  e  tra spo rto  me d ia nte  l'a ppo sito  
se g na la to re  a c ustic o ;  2) Dura nte  il la vo ro  no tturno  utilizza  g li a ppo siti d ispo sitivi d i illumina zio ne ;  3) 
Ma ntie ni in b a sso  la  po sizio ne  d e lla  fo rc he , sia  ne g li spo sta me nti a  vuo to  c he  c o n il c a ric o ;  4) 
Dispo ni il c a ric o  sulle  fo rc he  (q ua ntità  e  a sse tto ) in funzio ne  de lle  c o nd izio ni de l pe rc o rso  (p re se nza  
d i a c c ide nta lità , inc lina zio ne  lo ng itud ina le  e  tra sve rsa le , e c c .), se nza  ma i supe ra re  il c a ric o  ma ssimo  
c o nse ntito ;  5) Cura  pa rtic o la re  a tte nzio ne  a llo  sto c c a g g io  de i ma te ria li mo vime nta ti, d ispo ne ndo li 
in ma nie ra  sta b ile  e d  o rd ina ta ;  6) Impe d isc i a  c hiunq ue  l'a c c e sso  a  b o rdo  d e l me zzo , e d  e vita  
a sso luta me nte  d i utilizza re  le  fo rc he  pe r so lle va re  pe rso ne ;  7) Evita  d i tra sla re  il c a ric o , dura nte  la  
sua  mo vime nta zio ne , a l d i so pra  d i po sta zio ni d i la vo ro  e / o  pa ssa g g io ;  8) Cura  la  strume nta zio ne  e d  
i c o ma ndi, ma nte ne nd o li se mpre  puliti e  privi d i g ra sso , e c c .;  9) Evita  a sso luta me nte  d i e ffe ttua re  
ma nute nzio ni su o rg a ni in mo vime nto ;  10) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il mo to re , e vita  d i fuma re  e d  
a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  11) Info rma  te mpe stiva me nte  il 
pre po sto  e / o  il d a to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il 
la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Evita  d i la sc ia re  c a ric hi so spe si in po sizio ne  e le va ta ; ripo rta  in b a sso  la  po sizio ne  de lla  
fo rc he  e  a c c e rta ti d i a ve r a zio na to  il fre no  d i sta zio na me nto ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i 
re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  se mpre  
do po  e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

 
Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, Alle g a to  6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106.. 

2) DPI: o pe ra to re  c a rre llo  e le va to re ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) g ua nti;  d) indume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Dumpe r 
Il dumpe r è  una  ma c c hina  utilizza ta  e sc lusiva me nte  pe r il tra spo rto  e  lo  sc a ric o  de l ma te ria le , c o stituita  da  un 
c o rpo  se mo ve nte  su ruo te , munito  d i un c a sso ne . 
Lo  sc a ric o  de l ma te ria le  può  a vve nire  po ste rio rme nte  o  la te ra lme nte  me dia nte  a ppo siti d ispo sitivi o ppure  
se mplic e me nte  a  g ra vità . Il te la io  de lla  ma c c hina  può  e sse re  rig ido  o  a rtic o la to  into rno  a d  un a sse  ve rtic a le . 
In a lc uni tip i d i dumpe r, a l fine  d i fa c ilita re  la  ma no vra  d i sc a ric o  o  d istrib uzio ne  de l ma te ria le , il po sto  d i g uida  
e d  i re la tivi c o ma ndi po sso no  e sse re  re ve rsib ili. 

 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
3) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
4) Ele ttro c uzio ne ; 
5) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
6) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
7) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
8) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
9) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
10) Rumo re  pe r "Ope ra to re  dumpe r"; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 27 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  
d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 
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Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. i la vo ra to ri la  c ui e spo sizio ne  a l rumo re  e c c e de  i va lo ri 
supe rio ri d i a zio ne  (Le x > 85 dB(A) so no  so tto po sti a lla  so rve g lia nza  sa nita ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 
de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. La  so rve g lia nza  e ' e ffe ttua ta  da l me d ic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nd e : 
a ) a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i 
la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  va luta zio ne  d e lla  lo ro  ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) 
a c c e rta me nti pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  d e i la vo ra to ri e d  e sprime re  il g iud izio  d i 
id o ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  
so no  info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n 
pa rtic o la re  rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l 
pre se nte  tito lo  vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  
c irc o sta nze  in c ui si a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i 
c ui a ll'a rtic o lo  49-q ua te r de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni 
de l rumo re  e ffe ttua te  in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 
insie me  a  una  sp ie g a zio ne  d e l lo ro  sig nific a to  e  d e i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  d e i 
d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) 
a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r ind ividua re  e  se g na la re  sinto mi d i da nni a ll'ud ito ; g ) a lle  
c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  
ste ssa ; h) a lle  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto   c o nto   de l  la vo ro   da   svo lg e re , c he   e me tta no   
il  mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nde re   
 
d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 
19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  
de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) a d e g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  
c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  ridurre   
 
a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Se g na la zione  e  de limita zione  zone  a d e le va ta  rumorosità . I luo g hi d i la vo ro  d o ve  i la vo ra to ri so no  
e spo sti a d  un rumo re  a l d i so pra  de i va lo ri supe rio ri d i a zio ne  so no  ind ic a ti da  a ppo siti se g na li. 
De tte  a re e  so no  ino ltre  de limita te  e  l'a c c e sso  a lle  ste sse  è  limita to , o ve  c iò  sia  te c nic a me nte  
po ssib ile  e  g iustific a to  da l risc hio  d i e spo sizio ne . 
Prog ra mma  di misure  te c nic he  e  org a nizza tive . Ela b o ra zio ne  e d  a pp lic a zio ne  d i un pro g ra mma  
d i misure  te c nic he  e  o rg a nizza tive  vo lte  a  ridurre  l'e spo sizio ne  a l rumo re , c o nside ra ndo  in 
pa rtic o la re  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  so pra  e le nc a te . 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Le  c a b ine  de lle  ma c c hine  o pe ra tric i de vo no  e sse re  te nute  c hiuse  dura nte  le  la vo ra zio ni, pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  de ll'o pe ra to re . 
2) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
3) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  
ind ic a zio ni in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Utilizzo  dumpe r (B194), pro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  
inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
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Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dde stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 
c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

11) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
12) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
13) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  d umpe r"; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
27 de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  dumpe r pe r 60%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Co mpre so  tra  
0,5 e  1,15 m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. I la vo ra to ri e spo sti a  live lli d i vib ra zio ni supe rio ri a i va lo ri 
d 'a zio ne  de vo no  e sse re  so tto po sti a  so rve g lia nza  sa nita ria  o b b lig a to ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 de l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. De tto  c o ntro llo  pre ve de :  a ) un a c c e rta me nto  pre ve ntivo  inte so  a  
c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  lo ro  
ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nto  pe rio d ic o , d i no rma  una  vo lta  l'a nno  o  c o n 
pe rio d ic ità  d ive rsa  de c isa  da l me d ic o  c o mpe te nte  in funzio ne  de lla  va luta zio ne  de l risc hio . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 
Forma zione  e  a dde stra me nto uso DPI. Il da to re  d i la vo ro  a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  
o rg a nizza , se  ne c e ssa rio , uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  l'uso  c o rre tto  e  l'utilizzo  pra tic o  d e i 
DPI. 
Forma zione  spe c ific a  uso ma c c hina / a ttre zzo. Il da to re  d i la vo ro , q ua ndo  so no  supe ra ti i va lo ri 
d 'a zio ne , a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  o rg a nizza  uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  
l'uso  c o rre tto  e  sic uro  de lle  ma c c hine  e / o  a ttre zza ture  d i la vo ro , in mo do  da  ridurre  a l minimo  la  
lo ro  e spo sizio ne  a  vib ra zio ni me c c a nic he . 
 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 
Adozione  di me todi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  i c ic li d i la vo ro  c he  c o nse nta no  d i 
a lte rna re  pe rio d i d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ne  a  pe rio d i in c ui il la vo ra to re  no n sia  e spo sto  a  
vib ra zio ne . 
Ma nute nzione  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  un pro g ra mma  d i ma nute nzio ne  
re g o la re  e  pe rio d ic o  de lle  ma c c hine  mo b ili, c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  so spe nsio ni, a i se d ili e d  
a l po sto  d i g uida  de g li a uto me zzi. 
Utilizzo c orre tto  di ma c c hine  mobili. I la vo ra to ri de vo no  a pp lic a re  le  mo da lità  c o rre tte  d i g uida  a l 
fine  d i ridurre  le  vib ra zio ni in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta ; a d  e se mpio : e vita re  a lte  
ve lo c ità  in pa rtic o la re  su stra d e  a c c id e nta te ,  po stura  d i g uid a  e  c o rre tta  re g o la zio ne  d e l se d ile . 
Pia nific a zione  de i pe rc orsi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  p ia nific a , la ddo ve  po ssib ile , i pe rc o rsi d i 
la vo ro  sc e g lie ndo  q ue lli me no  a c c ide nta li; o ppure , do ve  po ssib ile , e ffe ttua re  la vo ri d i 
live lla me nto  stra d a le . 
Proc e dure  di la voro e d e se rc izi a lla  c olonna . I la vo ra to ri de vo no  e vita re  ulte rio ri fa tto ri d i risc hio  
pe r d isturb i a  c a ric o  de lla  c o lo nna  e d  e ffe ttua re  e se rc izi pe r pre ve nire  il ma l d i sc hie na  dura nte  
le  pa use  d i la vo ro  in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Fornitura  di indume nti pe r la  prote zione  da l fre ddo e  l'umidità . Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i 
la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, ind ume nti pe r la  pro te zio ne  da l fre ddo  e  da ll'umid ità . 
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Fornitura  di dispositivi di smorza me nto. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i 
p iù a lti live lli d i vib ra zio ne , d i d ispo sitivi d i smo rza me nto  c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l 
c o rpo  inte ro  (p ie d i o  pa rte  se duta  de l la vo ra to re ). 
Fornitura  di se dili a mmortizza nti. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i p iù a lti 
live lli d i vib ra zio ne , d i se d ili a mmo rtizza nti c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l c o rpo  inte ro  
(p ie d i o  pa rte  se duta  d e l la vo ra to re ). 

Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Dumpe r: misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  
mo d e ra ta , ne l rispe tto  d e i limiti ivi sta b iliti; in pro ssimità  d e i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  
4) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , la  pre d ispo sizio ne  d i 
a de g ua ti ra ffo rza me nti;  5) Dura nte  g li spo sta me nti de l me zzo , a zio na  il g iro fa ro ;  6) Co ntro lla  c he  
lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili de l c a ntie re  e , in pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i 
so tto se rvizi (c a vi, tub a zio ni, e c c . pe r il pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  
te le fo nic he , e c c .);  7) Se  d e vi e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , 
ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  a  te rra . 
Dura nte  l'uso:  1) Impe d isc i a  c hiunq ue  d i fa rsi tra spo rta re  a ll'inte rno  d e l c a sso ne ;  2) Evita  d i 
pe rc o rre re  in re tro ma rc ia  lung hi pe rc o rsi;  3) Effe ttua  g li spo sta me nti c o n il c a sso ne  in po sizio ne  d i 
ripo so ;  4) Evita  a sso luta me nte  d i a zio na re  il rib a lta b ile  se  il me zzo  è  in po sizio ne  inc lina ta  o  in 
c o nd izio ni d i sta b ilità  pre c a ria ;  5) Pro vve d i a  de limita re  il ra g g io  d 'a zio ne  de l me zzo ;  6) Cura  la  
strume nta zio ne  e d  i c o ma ndi, ma nte ne ndo li se mpre  puliti e  privi d i g ra sso , e c c .;  7) Evita  
a sso luta me nte  d i e ffe ttua re  ma nute nzio ni su o rg a ni in mo vime nto ;  8) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il 
mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  9) 
Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  
do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Ac c e rta ti d i a ve r a zio na to  il fre no  d i sta zio na me nto  q ua ndo  ripo ni il me zzo ;  2) 
Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  (po ne ndo  pa rtic o la re  
a tte nzio ne  a i fre ni e d  a i pne uma tic i) se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  se mpre  do po  
e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, Alle g a to  6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  dumpe r; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o to pro te tto ri;  d) g ua nti;  e ) ma sc he re  (se  pre se nti ne ll'a ria  po lve ri o  
so sta nze  no c ive );  f) ind ume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 

 
Esc a va tore  
L'e sc a va to re  è  una  ma c c hina  pa rtic o la rme nte  ve rsa tile  c he  può  e sse re  ind iffe re nte me nte  utilizza ta  pe r g li 
sc a vi d i sb a nc a me nto  o  a  se zio ne  o b b lig a ta , pe r o pe re  d i de mo lizio ni, pe r lo  sc a vo  in g a lle ria , se mplic e me nte  
mo dific a ndo  l'ute nsile  d ispo sto  a lla  fine  de l b ra c c io  me c c a nic o . Ne l c a so  d i utilizzo  pe r sc a vi, l'ute nsile  
impie g a to  è  una  b e nna  c he  può  e sse re  a zio na ta  me d ia nte  funi o  un siste ma  o le o d ina mic o . L'e sc a va to re  è  
c o stituito  da :  a ) un c o rpo  b a se  c he , dura nte  la  la vo ra zio ne  re sta  no rma lme nte  fe rmo  rispe tto  a l te rre no  e  ne l 
q ua le  so no  po sizio na ti g li o rg a ni pe r il mo vime nto  de lla  ma c c hina  sul p ia no  d i la vo ro ;  b) un c o rpo  ro ta b ile  
(to rre tta ) c he , dura nte  le  la vo ra zio ni, può  ruo ta re  d i 360 g ra d i rispe tto  il c o rpo  b a se  e  ne l q ua le  so no  
po sizio na ti sia  la  po sta zio ne  d i c o ma ndo  c he  il mo to re  e  l'ute nsile  funzio na le . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
2) Ele ttro c uzio ne ; 
3) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
4) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
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5) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
6) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
7) Rumo re  pe r "Ope ra to re  e sc a va to re "; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 23 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i 
tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Le  c a b ine  de lle  ma c c hine  o pe ra tric i de vo no  e sse re  te nute  c hiuse  dura nte  le  la vo ra zio ni, pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  de ll'o pe ra to re . 
2) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
3) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 
 
 

8) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
9) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
10) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  e sc a va to re "; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
23 de l C .P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  e sc a va to re  (c ing o la to , 
g o mma to ) pe r 60%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Co mpre so  tra  
0,5 e  1,15 m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. I la vo ra to ri e spo sti a  live lli d i vib ra zio ni supe rio ri a i va lo ri 
d 'a zio ne  de vo no  e sse re  so tto po sti a  so rve g lia nza  sa nita ria  o b b lig a to ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 de l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. De tto  c o ntro llo  pre ve de :  a ) un a c c e rta me nto  pre ve ntivo  inte so  a  
c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni a l la vo ro  c ui i  la vo ra to ri  so no   d e stina ti, a i  fini  d e lla   
lo ro   ido ne ità   a lla   ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nto  pe rio d ic o , d i  
 
no rma  una  vo lta  l'a nno  o  c o n pe rio d ic ità  d ive rsa  de c isa  da l me d ic o  c o mpe te nte  in funzio ne  
de lla  va luta zio ne  de l risc hio . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
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po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 
Forma zione  e  a dde stra me nto uso DPI. Il da to re  d i la vo ro  a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  
o rg a nizza , se  ne c e ssa rio , uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  l'uso  c o rre tto  e  l'utilizzo  pra tic o  d e i 
DPI. 
Forma zione  spe c ific a  uso ma c c hina / a ttre zzo. Il da to re  d i la vo ro , q ua ndo  so no  supe ra ti i va lo ri 
d 'a zio ne , a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  o rg a nizza  uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  
l'uso  c o rre tto  e  sic uro  de lle  ma c c hine  e / o  a ttre zza ture  d i la vo ro , in mo do  da  ridurre  a l minimo  la  
lo ro  e spo sizio ne  a  vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 
Adozione  di me todi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  i c ic li d i la vo ro  c he  c o nse nta no  d i 
a lte rna re  pe rio d i d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ne  a  pe rio d i in c ui il la vo ra to re  no n sia  e spo sto  a  
vib ra zio ne . 
Ma nute nzione  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  un pro g ra mma  d i ma nute nzio ne  
re g o la re  e  pe rio d ic o  de lle  ma c c hine  mo b ili, c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  so spe nsio ni, a i se d ili e d  
a l po sto  d i g uida  de g li a uto me zzi. 
Utilizzo c orre tto  di ma c c hine  mobili. I la vo ra to ri de vo no  a pp lic a re  le  mo da lità  c o rre tte  d i g uida  a l 
fine  d i ridurre  le  vib ra zio ni in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta ; a d  e se mpio : e vita re  a lte  
ve lo c ità  in pa rtic o la re  su stra d e  a c c id e nta te ,  po stura  d i g uid a  e  c o rre tta  re g o la zio ne  d e l se d ile . 
Pia nific a zione  de i pe rc orsi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  p ia nific a , la ddo ve  po ssib ile , i pe rc o rsi d i 
la vo ro  sc e g lie ndo  q ue lli me no  a c c ide nta li; o ppure , do ve  po ssib ile , e ffe ttua re  la vo ri d i 
live lla me nto  stra d a le . 
Proc e dure  di la voro e d e se rc izi a lla  c olonna . I la vo ra to ri de vo no  e vita re  ulte rio ri fa tto ri d i risc hio  
pe r d isturb i a  c a ric o  de lla  c o lo nna  e d  e ffe ttua re  e se rc izi pe r pre ve nire  il ma l d i sc hie na  dura nte  
le  pa use  d i la vo ro  in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Fornitura  di indume nti pe r la  prote zione  da l fre ddo e  l'umidità . Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i 
la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, ind ume nti pe r la  pro te zio ne  da l fre ddo  e  da ll'umid ità . 
Fornitura  di dispositivi di smorza me nto. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i 
p iù a lti live lli d i vib ra zio ne , d i d ispo sitivi d i smo rza me nto  c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l 
c o rpo  inte ro  (p ie d i o  pa rte  se duta  de l la vo ra to re ). 
Fornitura  di se dili a mmortizza nti. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i p iù a lti 
live lli d i vib ra zio ne , d i se d ili a mmo rtizza nti c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l c o rpo  inte ro  
(p ie d i o  pa rte  se duta  d e l la vo ra to re ). 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Esc a va to re : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Dispo ni a ffinc hé  la  visib ilità  de l 
po sto  d i g uida  sia  o ttima le ;  4) Co ntro lla , pro te g g e nd o ti a de g ua ta me nte , l'inte g rità  de i c o mpo ne nti 
de ll'impia nto  o le o d ina mic o , pre sta ndo  pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  tub a zio ni fle ssib ili;  5) Co ntro lla  i 
pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , la  pre d ispo sizio ne  d i a de g ua ti 
ra ffo rza me nti;  6) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  mo de ra ta , ne l rispe tto  d e i limiti ivi sta b iliti;  7) In 
pro ssimità  de i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  8) Dura nte  g li spo sta me nti de l me zzo , a zio na  
il g iro fa ro ;  9) Co ntro lla  c he  lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili de l c a ntie re  e , in pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i 
la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i so tto se rvizi (c a vi, tub a zio ni, e c c . pe r il pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  
e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  te le fo nic he , e c c .);  10) Se  de vi e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti 
o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  a  te rra ;  11) Evita , se  no n 
e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  o  fe rma rti in pro ssimità  de l b o rdo  de g li sc a vi;  12) Ac c e rta ti 
c he  il me zzo  sia  po sizio na to  in ma nie ra  da  c o nse ntire  il pa ssa g g io  pe do na le  e , c o munq ue , pro vve d i 
a  de limita re  il ra g g io  d 'a zio ne  de l me zzo ;  13) Ve rific a  c he  no n vi sia no  line e  e le ttric he  inte rfe re nti 
l'a re a  d i ma no vra  de l me zzo . 
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Dura nte  l'uso:  1) Annunc ia  l'inizio  de lle  ma no vre  d i sc a vo  me d ia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  a c ustic o ;  
2) Se  il me zzo  ne  è  d o ta to , ric o rda  d i utilizza re  se mpre  g li sta b ilizza to ri prima  d i inizia re  le  o pe ra zio ni d i 
sc a vo  d ura nte  il la vo ro  no tturno   utilizza   g li  a ppo siti  d ispo sitivi  d i  illumina zio ne ;  3) Impe d isc i  a   
c hiunq ue   l'a c c e sso   a  b o rdo  de l me zzo ;   
 
4) Impe d isc i a  c hiunq ue  d i fa rsi tra spo rta re  o  so lle va re  a ll'inte rno  d e lla  b e nna ;  5) Evita  d i tra sla re  il 
c a ric o , dura nte  la  sua  mo vime nta zio ne , a l d i so pra  d i po sta zio ni d i la vo ro  e / o  pa ssa g g io ;  6) Cura  la  
strume nta zio ne  e d  i c o ma ndi, ma nte ne ndo li se mpre  puliti e  privi d i g ra sso , e c c .;  7) Dura nte  g li 
spo sta me nti te ne re  l'a ttre zza tura  d i la vo ro  a d  una  a lte zza  da l te rre no  ta le  da  a ssic ura re  una  b uo na  
visib ilità  e  sta b ilità ;  8) Dura nte  le  inte rruzio ni mo me nta ne e  de l la vo ro , a b b a ssa  a  te rra  la  b e nna  e d  
a zio na  il d ispo sitivo  d i b lo c c o  de i c o ma ndi;  9) Dura nte  le  o pe ra zio ni d i so stituzio ne  d e i d e nti d e lla  
b e nna , utilizza  se mpre  o c c hia li d i pro te zio ne  e d  o to pro te tto ri;  10) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il 
mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  11) 
Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  
do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Ac c e rta ti d i a ve r a b b a ssa to  a  te rra  la  b e nna  e  d i a ve r a zio na to  il fre no  d i 
sta zio na me nto  e d  inse rito  il b lo c c o  de i c o ma ndi;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  
ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  d e l me zzo  e  se mpre  do po  
e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, Alle g a to  6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  e sc a va to re ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) ma sc he re  (se  p re se nti ne ll'a ria  po lve ri o  so sta nze  no c ive );  d) o to pro te tto ri ;  
e ) g ua nti;  f) ind ume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 

 
Finitric e  
La  finitric e  è  una  ma c c hina  utilizza ta  ne lla  re a lizza zio ne  de l ma nto  stra d a le  in c o ng lo me ra to  b itumino so  e  
ne lla  po sa  in o pe ra  de l ta ppe tino  d i usura . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
2) Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri; 
3) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
4) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
5) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
6) Rumo re  pe r "Ope ra to re  rifinitric e "; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 146 
de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  
d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. i la vo ra to ri la  c ui e spo sizio ne  a l rumo re  e c c e de  i va lo ri 
supe rio ri d i a zio ne  (Le x > 85 dB(A) so no  so tto po sti a lla  so rve g lia nza  sa nita ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 
de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. La  so rve g lia nza  e ' e ffe ttua ta  da l me d ic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nd e : 
a ) a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i 
la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  va luta zio ne  d e lla  lo ro  ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) 
a c c e rta me nti pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  d e i la vo ra to ri e d  e sprime re  il g iud izio  d i 
id o ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 
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Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  
so no  info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n 
pa rtic o la re  rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l 
pre se nte  tito lo  vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  
c irc o sta nze  in c ui si a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i 
c ui a ll'a rtic o lo  49-q ua te r de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni 
de l rumo re  e ffe ttua te  in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 
insie me  a  una  sp ie g a zio ne  d e l lo ro  sig nific a to  e  d e i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  d e i 
d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) 
a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r  ind ividua re   e   se g na la re   sinto mi  d i da nni a ll'ud ito ; g ) a lle  
c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a   
 
una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  ste ssa ; h) a lle  pro c e d ure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  
a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Se g na la zione  e  de limita zione  zone  a d e le va ta  rumorosità . I luo g hi d i la vo ro  d o ve  i la vo ra to ri so no  
e spo sti a d  un rumo re  a l d i so pra  de i va lo ri supe rio ri d i a zio ne  so no  ind ic a ti da  a ppo siti se g na li. 
De tte  a re e  so no  ino ltre  de limita te  e  l'a c c e sso  a lle  ste sse  è  limita to , o ve  c iò  sia  te c nic a me nte  
po ssib ile  e  g iustific a to  da l risc hio  d i e spo sizio ne . 
Prog ra mma  di misure  te c nic he  e  org a nizza tive . Ela b o ra zio ne  e d  a pp lic a zio ne  d i un pro g ra mma  
d i misure  te c nic he  e  o rg a nizza tive  vo lte  a  ridurre  l'e spo sizio ne  a l rumo re , c o nside ra ndo  in 
pa rtic o la re  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  so pra  e le nc a te . 
 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
2) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  
ind ic a zio ni in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Utilizzo  rifinitric e  (B539), pro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  
inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dde stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 
c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

7) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
8) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  rifinitric e "; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
146 de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  rifinitric e  pe r 65%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Co mpre so  tra  
0,5 e  1,15 m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
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So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. I la vo ra to ri e spo sti a  live lli d i vib ra zio ni supe rio ri a i va lo ri 
d 'a zio ne  de vo no  e sse re  so tto po sti a  so rve g lia nza  sa nita ria  o b b lig a to ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 de l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. De tto  c o ntro llo  pre ve de :  a ) un a c c e rta me nto  pre ve ntivo  inte so  a  
c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  lo ro  
ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nto  pe rio d ic o , d i no rma  una  vo lta  l'a nno  o  c o n 
pe rio d ic ità  d ive rsa  de c isa  da l me d ic o  c o mpe te nte  in funzio ne  de lla  va luta zio ne  de l risc hio . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 
Forma zione  e  a dde stra me nto uso DPI. Il da to re  d i la vo ro  a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  
o rg a nizza , se  ne c e ssa rio , uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  l'uso  c o rre tto  e  l'utilizzo  pra tic o  d e i 
DPI. 
Forma zione  spe c ific a  uso ma c c hina / a ttre zzo. Il da to re  d i la vo ro , q ua ndo  so no  supe ra ti i va lo ri 
d 'a zio ne , a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  o rg a nizza  uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  
l'uso  c o rre tto  e  sic uro  de lle  ma c c hine  e / o  a ttre zza ture  d i la vo ro , in mo do  da  ridurre  a l minimo  la  
lo ro  e spo sizio ne  a  vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 
Adozione  di me todi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  i c ic li d i la vo ro  c he  c o nse nta no  d i 
a lte rna re  pe rio d i d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ne  a  pe rio d i in c ui il la vo ra to re  no n sia  e spo sto  a  
vib ra zio ne . 
Ma nute nzione  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  un pro g ra mma  d i ma nute nzio ne  
re g o la re  e  pe rio d ic o  de lle  ma c c hine  mo b ili, c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  so spe nsio ni, a i se d ili e d  
a l po sto  d i g uida  de g li a uto me zzi. 
Utilizzo c orre tto  di ma c c hine  mobili. I la vo ra to ri de vo no  a pp lic a re  le  mo da lità  c o rre tte  d i g uida  a l 
fine  d i ridurre  le  vib ra zio ni in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta ; a d  e se mpio : e vita re  a lte  
ve lo c ità  in pa rtic o la re  su stra d e  a c c id e nta te ,  po stura  d i g uid a  e  c o rre tta  re g o la zio ne  d e l se d ile . 
Pia nific a zione  de i pe rc orsi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  p ia nific a , la ddo ve  po ssib ile , i pe rc o rsi d i 
la vo ro  sc e g lie ndo  q ue lli me no  a c c ide nta li; o ppure , do ve  po ssib ile , e ffe ttua re  la vo ri d i 
live lla me nto  stra d a le . 
Proc e dure  di la voro e d e se rc izi a lla  c olonna . I la vo ra to ri de vo no  e vita re  ulte rio ri fa tto ri d i risc hio  
pe r d isturb i a  c a ric o  de lla  c o lo nna  e d  e ffe ttua re  e se rc izi pe r pre ve nire  il ma l d i sc hie na  dura nte  
le  pa use  d i la vo ro  in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Fornitura  di indume nti pe r la  prote zione  da l fre ddo e  l'umidità . Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i 
la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, ind ume nti pe r la  pro te zio ne  da l fre ddo  e  da ll'umid ità . 
Fornitura  di dispositivi di smorza me nto. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i 
p iù a lti live lli d i vib ra zio ne , d i d ispo sitivi d i smo rza me nto  c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l 
c o rpo  inte ro  (p ie d i o  pa rte  se duta  de l la vo ra to re ). 
Fornitura  di se dili a mmortizza nti. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i p iù a lti 
live lli d i vib ra zio ne , d i se d ili a mmo rtizza nti c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l c o rpo  inte ro  
(p ie d i o  pa rte  se duta  d e l la vo ra to re ). 

Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Finitric e : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  i d ispo sitivi fre na nti e  tutti i c o ma ndi d ispo sti a l po sto  d i g uid a  e  sulla  
pe da na  po ste rio re ;  3) Co ntro lla , pro te g g e ndo ti a de g ua ta me nte , l'inte g rità  d e i c o mpo ne nti 
de ll'impia nto  o le o d ina mic o , p re sta ndo  pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  tub a zio ni fle ssib ili;  4) Co ntro lla  il 
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c o rre tto  funzio na me nto  d e l ridutto re  d i pre ssio ne , d e l ma no me tro , de lle  c o nne ssio ni tra  tub a zio ni, 
b ruc ia to ri e  b o mb o le ;  5) Ac c e rta ti c he  l'a re a  d i la vo ro  sia  sta ta  a de g ua ta me nte  se g na la ta  e  c he  il 
tra ffic o  ve ic o la re  sia  sta to  de via to  a  d ista nza  d i sic ure zza ;  6) Dura nte  g li spo sta me nti de l me zzo , 
a zio na  il g iro fa ro ;  7) Se  d e vi e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , 
ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  a  te rra ;  8) Evita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  o  
fe rma rti in pro ssimità  de l b o rdo  de g li sc a vi. 
Dura nte  l'uso:  1) Annunc ia  l'inizio  de lle  ma no vre  me d ia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  a c ustic o ;  2) 
Dura nte  il la vo ro  no tturno  utilizza  g li a ppo siti d ispo sitivi d i illumina zio ne ;  3) Impe d isc i a  c hiunq ue  
l'a c c e sso  a  b o rdo  de l me zzo ;  4) Cura  la  strume nta zio ne  e d  i c o ma ndi, ma nte ne ndo li se mpre  puliti e  
privi d i g ra sso , e c c .;  5) Impe d isc i a  c hiunq ue  d i intro durre  q ua lsia si a ttre zzo  a ll'inte rno  de l va no  
c o c le a  (a nc he  pe r e ve ntua li rimo zio ni) dura nte  il funzio na me nto  de l me zzo ;  6) So rve g lia  c he  il 
pe rso na le  si ma nte ng a  a  d ista nza  d i sic ure zza  da l b ruc ia to re  e  da i fia nc hi d i c o nte nime nto ;  7) 
Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in 
a d ia c e nza  d e l me zzo ;  8) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i 
ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Ac c e rta ti d i a ve r spe nto  i b ruc ia to ri, c hiuso  il rub ine tto  d e lla  b o mb o la , a zio na to  il 
fre no  d i sta zio na me nto ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  
se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  
spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, Alle g a to  6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  finitric e ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c o pric a po ;  c ) c a lza ture  d i sic ure zza ;  d) ma sc he re  (se  pre se nti ne ll'a ria  po lve ri o  so sta nze  no c ive );  
e ) g ua nti;  f) ind ume nti pro te ttivi (tute ). 
 

 
Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 

 
Pa la  me c c a nic a  
La  pa la  me c c a nic a  è  una  ma c c hina  utilizza ta  pe r lo  sc a vo , c a ric o , so lle va me nto , tra spo rto  e  sc a ric o  de l 
ma te ria le . La  ma c c hina  è  c o stituita  da  un c o rpo  se mo ve nte , su c ing o li o  su ruo te , munita  d i una  b e nna , ne lla  
q ua le , me d ia nte  la  sp inta  de lla  ma c c hina , a vvie ne  il c a ric a me nto  de l te rre no . Lo  sc a ric o  può  a vve nire  
me d ia nte  il ro ve sc ia me nto  de lla  b e nna , fro nta lme nte , la te ra lme nte  o  po ste rio rme nte . I c a ric a to ri su ruo te  
po sso no  e sse re  a  te la io  rig ido  o  a rtic o la to  into rno  a d  un a sse  ve rtic a le . Pe r pa rtic o la ri la vo ra zio ni la  ma c c hina  
può  e sse re  e q uipa g g ia ta  a nte rio rme nte  c o n b e nne  spe c ia li e , po ste rio rme nte , c o n a ttre zzi tra ina ti o  po rta ti 
q ua li sc a rific a to ri, ve rric e lli, e c c . 

 

Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
2) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
3) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
4) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
5) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
6) Rumo re  pe r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a "; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 22 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Co mpre sa  tra   80 e  85 d B(A)"; 
sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. La  so rve g lia nza  sa nita ria  e ' e ste sa  a i la vo ra to ri e spo sti a  
live lli supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  (Le x ma g g io ri d i 80 d B(A) e  mino re  o  ug ua le  d i 85 d B(A)), 
su lo ro  ric hie sta  o  q ua lo ra  il me d ic o  c o mpe te nte  ne  c o nfe rma  l'o ppo rtunità . La  so rve g lia nza  e ' 
e ffe ttua ta  da l me dic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nde : a ) a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  
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l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  de stina ti, a i fini de lla  va luta zio ne  de lla  
lo ro  ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ; b ) a c c e rta me nti pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  
de i la vo ra to ri e d  e sprime re  il  g iud izio  d i ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  
so no  info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n 
pa rtic o la re  rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l 
pre se nte  tito lo  vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  
c irc o sta nze  in c ui si a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i 
c ui a ll'a rtic o lo  49-q ua te r de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni 
de l rumo re  e ffe ttua te  in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 
insie me  a  una  sp ie g a zio ne  d e l lo ro  sig nific a to  e  d e i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  d e i 
d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) 
a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r ind ividua re  e  se g na la re  sinto mi d i da nni a ll'ud ito ; g ) a lle  
c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  
ste ssa ; h) a lle  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre   
 
a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Le  c a b ine  de lle  ma c c hine  o pe ra tric i de vo no  e sse re  te nute  c hiuse  dura nte  le  la vo ra zio ni, pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  de ll'o pe ra to re . 
2) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
3) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  
ind ic a zio ni in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Utilizzo  pa la  (B446), pro te zio ne  de ll'ud ito  Fa c o lta tiva , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti)  
(va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dde stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 
c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

7) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
8) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a "; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
22 d e l C .P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  pa la  me c c a nic a  
(c ing o la ta , g o mma ta ) pe r 60%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Co mpre so  tra  
0,5 e  1,15 m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 
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Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. I la vo ra to ri e spo sti a  live lli d i vib ra zio ni supe rio ri a i va lo ri 
d 'a zio ne  de vo no  e sse re  so tto po sti a  so rve g lia nza  sa nita ria  o b b lig a to ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 de l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. De tto  c o ntro llo  pre ve de :  a ) un a c c e rta me nto  pre ve ntivo  inte so  a  
c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  lo ro  
ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nto  pe rio d ic o , d i no rma  una  vo lta  l'a nno  o  c o n 
pe rio d ic ità  d ive rsa  de c isa  da l me d ic o  c o mpe te nte  in funzio ne  de lla  va luta zio ne  de l risc hio . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 
Forma zione  e  a dde stra me nto uso DPI. Il da to re  d i la vo ro  a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  
o rg a nizza , se  ne c e ssa rio , uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  l'uso  c o rre tto  e  l'utilizzo  pra tic o  d e i 
DPI. 
Forma zione  spe c ific a  uso ma c c hina / a ttre zzo. Il da to re  d i la vo ro , q ua ndo  so no  supe ra ti i va lo ri 
d 'a zio ne , a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  o rg a nizza  uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  
l'uso  c o rre tto  e  sic uro  de lle  ma c c hine  e / o  a ttre zza ture  d i la vo ro , in mo do  da  ridurre  a l minimo  la  
lo ro  e spo sizio ne  a  vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 
Adozione  di me todi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  i c ic li d i la vo ro  c he  c o nse nta no  d i 
a lte rna re  pe rio d i d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ne  a  pe rio d i in c ui il la vo ra to re  no n sia  e spo sto  a  
vib ra zio ne . 
Ma nute nzione  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  un pro g ra mma  d i ma nute nzio ne  
re g o la re  e  pe rio d ic o  de lle  ma c c hine  mo b ili, c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  so spe nsio ni, a i se d ili e d  
a l po sto  d i g uida  de g li a uto me zzi. 
Utilizzo c orre tto  di ma c c hine  mobili. I la vo ra to ri de vo no  a pp lic a re  le  mo da lità  c o rre tte  d i g uida  a l 
fine  d i ridurre  le  vib ra zio ni in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta ; a d  e se mpio : e vita re  a lte  
ve lo c ità  in pa rtic o la re  su stra d e  a c c id e nta te ,  po stura  d i g uid a  e  c o rre tta  re g o la zio ne  d e l se d ile . 
Pia nific a zione  de i pe rc orsi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  p ia nific a , la ddo ve  po ssib ile , i pe rc o rsi d i 
la vo ro  sc e g lie ndo  q ue lli me no  a c c ide nta li; o ppure , do ve  po ssib ile , e ffe ttua re  la vo ri d i 
live lla me nto  stra d a le . 
Proc e dure  di la voro e d e se rc izi a lla  c olonna . I la vo ra to ri de vo no  e vita re  ulte rio ri fa tto ri d i risc hio  
pe r d isturb i a  c a ric o  de lla  c o lo nna  e d  e ffe ttua re  e se rc izi pe r pre ve nire  il ma l d i sc hie na  dura nte  
le  pa use  d i la vo ro  in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Fornitura  di indume nti pe r la  prote zione  da l fre ddo e  l'umidità . Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i 
la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, ind ume nti pe r la  pro te zio ne  da l fre ddo  e  da ll'umid ità . 
Fornitura  di dispositivi di smorza me nto. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i 
p iù a lti live lli d i vib ra zio ne , d i d ispo sitivi d i smo rza me nto  c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l 
c o rpo  inte ro  (p ie d i o  pa rte  se duta  de l la vo ra to re ). 
Fornitura  di se dili a mmortizza nti. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i p iù a lti 
live lli d i vib ra zio ne , d i se d ili a mmo rtizza nti c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l c o rpo  inte ro  
(p ie d i o  pa rte  se duta  d e l la vo ra to re ). 

Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Pa la  me c c a nic a : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Dispo ni a ffinc hé  la  visib ilità  de l 
po sto  d i g uida  sia  o ttima le ;  4) Co ntro lla , pro te g g e nd o ti a de g ua ta me nte , l'inte g rità  de i c o mpo ne nti 
de ll'impia nto  o le o d ina mic o , pre sta ndo  pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  tub a zio ni fle ssib ili;  5) Ve rific a  la  
funzio na lità  de l d ispo sitivo  d i a tta c c o  de l ma rte llo  e  le  c o nne ssio ni de lle  re la tive  tub a zio ni 
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de ll'impia nto  o le o d ina mic o ;  6) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , 
la  pre d ispo sizio ne  d i a de g ua ti ra ffo rza me nti;  7) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  mo de ra ta , ne l 
rispe tto  de i limiti ivi sta b iliti; in pro ssimità  de i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  8) Dura nte  g li 
spo sta me nti d e l me zzo , a zio na  il g iro fa ro ;  9) Co ntro lla  c he  lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili de l c a ntie re  e , in 
pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i so tto se rvizi (c a vi, tub a zio ni, e c c . pe r il 
pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  te le fo nic he , e c c .);  10) Se  d e vi 
e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  
a  te rra ;  11) Evita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  o  fe rma rti in pro ssimità  de l b o rdo  
de g li sc a vi;  12) Va luta , c o n il pre po sto  e / o  il d a to re  d i la vo ro , la  d ista nza  c ui c o llo c a rsi d a  strutture  
pe ric o la nti o  da  de mo lire  e / o  da  supe rfic i a ve nti inc e rta  po rta nza ;  13) Pro vve d i a  de limita re  il 
ra g g io  d 'a zio ne  de l me zzo ;  14) Pro vve d i a  de limita re  l'a re a  e spo sta  a  live llo  d i rumo ro sità  e le va ta ;  
15) Ve rific a  c he  no n vi sia no  line e  e le ttric he  inte rfe re nti l'a re a  d i ma no vra  de l me zzo . 
Dura nte  l'uso:  1) Annunc ia  l'inizio  de lle  ma no vre  d i sc a vo  me d ia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  a c ustic o ;  
2) Se  il me zzo  ne  è  d o ta to , e ste nd i se mpre  g li sta b ilizza to ri prima  d i inizia re  le  o pe ra zio ni d i 
de mo lizio ne ;  3) Dura nte  il la vo ro  no tturno  utilizza  g li a ppo siti d ispo sitivi d i illumina zio ne ;  4) Impe d isc i 
a  c hiunq ue  d i fa rsi tra sp o rta re  o  so lle va re  a ll'inte rno  d e lla  b e nna ;  5) Evita  d i tra sla re  il c a ric o , 
dura nte  la  sua  mo vime nta zio ne , a l d i so pra  d i po sta zio ni d i la vo ro  e / o  pa ssa g g io ; 6) Cura  la  
strume nta zio ne  e d  i c o ma ndi, ma nte ne ndo li se mpre  puliti e  privi d i g ra sso , e c c .;  7) Evita  d i c a ric a re  
la  b e nna , c o n ma te ria le  sfuso , o ltre  il suo  b o rdo ;  8) Dura nte  g li spo sta me nti te ne re  l'a ttre zza tura  d i 
la vo ro  a d  una  a lte zza  da l te rre no  ta le  da  a ssic ura re  una  b uo na  visib ilità  e  sta b ilità ;  9) Dura nte  le  
inte rruzio ni mo me nta ne e  de l la vo ro , a b b a ssa  a  te rra  la  b e nna  e d  a zio na  il d ispo sitivo  d i b lo c c o  de i 
c o ma nd i;  10) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i 
fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  11) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i 
la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Ac c e rta ti d i a ve r a b b a ssa to  a  te rra  la  b e nna  e  d i a ve r a zio na to  il fre no  d i 
sta zio na me nto  e d  inse rito  il b lo c c o  de i c o ma ndi;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  
ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  d e l me zzo  e  se mpre  do po  
e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, 6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  pa la  me c c a nic a ; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c o pric a po ;  c ) c a lza ture  d i sic ure zza ;  d) ma sc he re  (se  pre se nti ne ll'a ria  po lve ri o  so sta nze  no c ive );  
e ) o to pro te tto ri;  f) g ua nti;  g ) indume nti pro te ttivi (tute ). 

Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 

 

Rullo  c ompre ssore  
Il rullo  c o mpre sso re  è  una  ma c c hina , utilizza ta  pre va le nte me nte  ne i la vo ri stra da li, c o stituita  da  un c o rpo  
se mo ve nte , la  c ui tra sla zio ne  e  c o nte mpo ra ne a  c o mpa tta zio ne  de l te rre no  o  de l ma nto  b itumino so , a vvie ne  
me d ia nte  due  o  tre  g ra nd i c ilindri me ta llic i (la  c ui ro ta zio ne  pe rme tte  l'a va nza me nto  de lla  ma c c hina ) 
a de g ua ta me nte  pe sa nti, lisc i o , e ve ntua lme nte  (so lo  pe r c o mpa tta zio ne  d i te rre no ), do ta ti d i punte  pe r 
un'a zio ne  a  ma g g io r pro fo nd ità . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
2) Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri; 
3) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
4) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
5) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
6) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
7) Rumo re  pe r "Ope ra to re  rullo  c o mpre sso re "; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 144 
de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  
d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
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So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. i la vo ra to ri la  c ui e spo sizio ne  a l rumo re  e c c e de  i va lo ri 
supe rio ri d i a zio ne  (Le x > 85 dB(A) so no  so tto po sti a lla  so rve g lia nza  sa nita ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 
de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. La  so rve g lia nza  e ' e ffe ttua ta  da l me d ic o  c o mpe te nte  e  c o mpre nd e : 
a ) a c c e rta me nti pre ve ntivi inte si a  c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni  a l la vo ro  c ui i 
la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  va luta zio ne  d e lla  lo ro  ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) 
a c c e rta me nti pe rio d ic i pe r c o ntro lla re  lo  sta to  d i sa lute  d e i la vo ra to ri e d  e sprime re  il g iud izio  d i 
id o ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  Forma zione  de i la vora tori. Ne ll'a mb ito  d e g li o b b lig hi d i c ui a g li a rtic o li 21 e  22 d e l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, i la vo ra to ri e spo sti a  va lo ri ug ua li o  supe rio ri a i va lo ri infe rio ri d i a zio ne  
so no  info rma ti e  fo rma ti in re la zio ne  a i risc hi pro ve nie nti da ll'e spo sizio ne  a l rumo re , c o n 
pa rtic o la re  rife rime nto : a ) a lla  na tura  d i de tti risc hi; b ) a lle  misure  a do tta te  in a pp lic a zio ne  de l 
pre se nte  tito lo  vo lte  a  e limina re  o  ridurre  a l minimo  il risc hio  de riva nte  da l rumo re , inc luse  le  
c irc o sta nze  in c ui si a pp lic a no  de tte  misure ; c ) a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri d i a zio ne  d i 
c ui a ll'a rtic o lo  49-q ua te r de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; d ) a i risulta ti de lle  va luta zio ni e  misura zio ni 
de l rumo re  e ffe ttua te  in a pp lic a zio ne  de ll'a rtic o lo  49-q uinq uie s de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626 
insie me  a  una  sp ie g a zio ne  d e l lo ro  sig nific a to  e  d e i risc hi po te nzia li; e ) a ll'uso  c o rre tto  d e i 
d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  de ll'ud ito  (a rt. 43 c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626); f) 
a ll'utilità  e  a i me zzi impie g a ti pe r ind ividua re  e  se g na la re  sinto mi d i da nni a ll'ud ito ; g ) a lle  
c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  so rve g lia nza  sa nita ria  e  a ll'o b ie ttivo  de lla  
ste ssa ; h) a lle  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
Se g na la zione  e  de limita zione  zone  a d e le va ta  rumorosità . I luo g hi d i la vo ro  d o ve  i la vo ra to ri so no  
e spo sti a d  un rumo re   a l  d i  so pra   de i  va lo ri  supe rio ri  d i  a zio ne   so no   ind ic a ti da   a ppo siti  
se g na li.  De tte  a re e  so no  ino ltre   
 
de limita te  e  l'a c c e sso  a lle  ste sse  è  limita to , o ve  c iò  sia  te c nic a me nte  po ssib ile  e  g iustific a to  da l 
risc hio  d i e spo sizio ne . 
Prog ra mma  di misure  te c nic he  e  org a nizza tive . Ela b o ra zio ne  e d  a pp lic a zio ne  d i un pro g ra mma  
d i misure  te c nic he  e  o rg a nizza tive  vo lte  a  ridurre  l'e spo sizio ne  a l rumo re , c o nside ra ndo  in 
pa rtic o la re  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  so pra  e le nc a te . 
 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
2) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Uso de i Dispositivi di prote zione  individua le . Dura nte  le  se g ue nti a ttività  e  c o n le  rispe ttive  
ind ic a zio ni in me rito  a lla  pro te zio ne  d e ll’ ud ito  i la vo ra to ri so no  fo rniti d i spe c ific i DPI d e ll’ ud ito : 
1) Utilizzo  rullo  c o mpre sso re  (B550), pro te zio ne  de ll'ud ito  Ob b lig a to ria , DPI de ll’ ud ito  Ge ne ric o  
(c uffie  o  inse rti)  (va lo re  d i a tte nua zio ne  12 dB(A)). 
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Si pre ve de  pe r i la vo ra to ri a de g ua to  a dde stra me nto  sull’ uso  de i d ispo sitivi de ll’ ud ito  (a rt. 43 
c o mma  5 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626). 

8) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
9) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  rullo  c o mpre sso re "; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
144 de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  rullo  c o mpre sso re  
pe r 75%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Co mpre so  tra  
0,5 e  1,15 m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

So rve g lianza Sanitaria: 

Sorve g lia nza  sa nita ria  pe r i la vora tori. I la vo ra to ri e spo sti a  live lli d i vib ra zio ni supe rio ri a i va lo ri 
d 'a zio ne  de vo no  e sse re  so tto po sti a  so rve g lia nza  sa nita ria  o b b lig a to ria  d i c ui a ll'a rtic o lo  16 de l 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626. De tto  c o ntro llo  pre ve de :  a ) un a c c e rta me nto  pre ve ntivo  inte so  a  
c o nsta ta re  l'a sse nza  d i c o ntro ind ic a zio ni a l la vo ro  c ui i la vo ra to ri so no  d e stina ti, a i fini d e lla  lo ro  
ido ne ità  a lla  ma nsio ne  spe c ific a ;  b ) a c c e rta me nto  pe rio d ic o , d i no rma  una  vo lta  l'a nno  o  c o n 
pe rio d ic ità  d ive rsa  de c isa  da l me d ic o  c o mpe te nte  in funzio ne  de lla  va luta zio ne  de l risc hio . 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 
Forma zione  e  a dde stra me nto uso DPI. Il da to re  d i la vo ro  a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  
o rg a nizza , se  ne c e ssa rio , uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  l'uso  c o rre tto  e  l'utilizzo  pra tic o  d e i 
DPI. 
Forma zione  spe c ific a  uso ma c c hina / a ttre zzo. Il da to re  d i la vo ro , q ua ndo  so no  supe ra ti i va lo ri 
d 'a zio ne , a ssic ura  una  fo rma zio ne  a de g ua ta  e  o rg a nizza  uno  spe c ific o  a dde stra me nto  c irc a  
l'uso  c o rre tto  e  sic uro  de lle  ma c c hine  e / o  a ttre zza ture  d i la vo ro , in mo do  da  ridurre  a l minimo  la  
lo ro  e spo sizio ne  a  vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 
Adozione  di me todi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  i c ic li d i la vo ro  c he  c o nse nta no  d i 
a lte rna re  pe rio d i d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ne  a  pe rio d i in c ui il la vo ra to re  no n sia  e spo sto  a  
vib ra zio ne . 
Ma nute nzione  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  a do tta  un pro g ra mma  d i ma nute nzio ne  
re g o la re  e  pe rio d ic o  de lle  ma c c hine  mo b ili, c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a lle  so spe nsio ni, a i se d ili e d  
a l po sto  d i g uida  de g li a uto me zzi. 
Utilizzo c orre tto  di ma c c hine  mobili. I la vo ra to ri de vo no  a pp lic a re  le  mo da lità  c o rre tte  d i g uida  a l 
fine  d i ridurre  le  vib ra zio ni in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta ; a d  e se mpio : e vita re  a lte  
ve lo c ità  in pa rtic o la re  su stra d e  a c c id e nta te ,  po stura  d i g uid a  e  c o rre tta  re g o la zio ne  d e l se d ile . 
Pia nific a zione  de i pe rc orsi di la voro. Il da to re  d i la vo ro  p ia nific a , la ddo ve  po ssib ile , i pe rc o rsi d i 
la vo ro  sc e g lie ndo  q ue lli me no  a c c ide nta li; o ppure , do ve  po ssib ile , e ffe ttua re  la vo ri d i 
live lla me nto  stra d a le . 
Proc e dure  di la voro e d e se rc izi a lla  c olonna . I la vo ra to ri de vo no  e vita re  ulte rio ri fa tto ri d i risc hio  
pe r d isturb i a  c a ric o  de lla  c o lo nna  e d  e ffe ttua re  e se rc izi pe r pre ve nire  il ma l d i sc hie na  dura nte  
le  pa use  d i la vo ro  in c o nfo rmità  a lla  fo rma zio ne  ric e vuta . 
 

Dispo sitivi di pro te zio ne  individuale : 

Fornitura  di indume nti pe r la  prote zione  da l fre ddo e  l'umidità . Il da to re  d i la vo ro  fo rnisc e , a i 
la vo ra to ri e spo sti a lle  vib ra zio ni, ind ume nti pe r la  pro te zio ne  da l fre ddo  e  da ll'umid ità . 
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Fornitura  di dispositivi di smorza me nto. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i 
p iù a lti live lli d i vib ra zio ne , d i d ispo sitivi d i smo rza me nto  c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l 
c o rpo  inte ro  (p ie d i o  pa rte  se duta  de l la vo ra to re ). 
Fornitura  di se dili a mmortizza nti. Il da to re  d i la vo ro  do ta  le  ma c c hine , c he  e spo ng o no  a i p iù a lti 
live lli d i vib ra zio ne , d i se d ili a mmo rtizza nti c he  a tte nua no  la  vib ra zio ne  tra sme ssa  a l c o rpo  inte ro  
(p ie d i o  pa rte  se duta  d e l la vo ra to re ). 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
1) Rullo  c o mpre sso re : misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 

Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma nd i e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Co ntro lla , pro te g g e ndo ti 
a de g ua ta me nte , l'inte g rità  de i c o mpo ne nti de ll'impia nto  o le o d ina mic o , pre sta ndo  pa rtic o la re  
rig ua rdo  a lle  tub a zio ni fle ssib ili;  4) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  
ne c e ssa rio , la  pre d ispo sizio ne  d i a de g ua ti ra ffo rza me nti;  5) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  
mo d e ra ta , ne l rispe tto  d e i limiti ivi sta b iliti;  6) In pro ssimità  de i po sti d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  
d 'uo mo ;  7) Dura nte  g li spo sta me nti de l me zzo , a zio na  il g iro fa ro ;  8) Co ntro lla  c he  lung o  i pe rc o rsi 
c a rra b ili de l c a ntie re  e , in pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i so tto se rvizi (c a vi, 
tub a zio ni, e c c . pe r il pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  te le fo nic he , e c c .);  
9) Se  de vi e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , ric hie d i l'inte rve nto  d i 
pe rso na le  a  te rra ;  10) Evita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  o  fe rma rti in pro ssimità  
de l b o rdo  de g li sc a vi. 
Dura nte  l'uso:  1) Annunc ia  l'inizio  de lle  ma no vre  me d ia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  a c ustic o ;  2) 
Impe d isc i a  c hiunq ue  l'a c c e sso  a  b o rd o  de l me zzo ;  3) Ac c e rta ti c he  i se rb a to i de ll'a c q ua  pe r il 
ra ffre dda me nto  de i ta mb uri sia no  se mpre  a de g ua ta me nte  rifo rniti;  4) Evita  d i surrisc a lda re  
e c c e ssiva me nte  i ta mb uri;  5) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti 
de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  6) Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il 
da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Po sizio na  il me zzo  ne lle  a re e  d i so sta  a ppo sita me nte  pre d ispo ste , a ssic ura ndo ti d i 
a ve r inse rito  il b lo c c o  d e i c o ma nd i e d  il fre no  d i sta zio na me nto ;  2) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i 
re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  se mpre  
do po  e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, Alle g a to  6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  rullo  c o mpre sso re ; 
 

Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c o pric a po ;  c ) c a lza ture  d i sic ure zza ;  d) o to pro te tto ri;  e ) g ua nti;  f) indume nti pro te ttivi (tute ). 

 
Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 
 

Autopompa  pe r c ls 
L'a uto po mpa  pe r g e tti d i c ls è  un a uto me zzo  su g o mma  a ttre zza to  c o n una  po mpa  pe r il so lle va me nto  de l 
c a lc e struzzo , a llo  sta to  fluido , pe r g e tti in q uo ta . 

 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de lla  Ma c c hina : 
1) Ca d uta  d a ll'a lto ; 
2) Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo ; 
3) Ce so ia me nti, strito la me nti; 
4) Ele ttro c uzio ne ; 
5) Ge tti, sc hizzi; 
6) Ina la zio ne  po lve ri, fib re ; 
7) Inc e nd i, e sp lo sio ni; 
8) Inve stime nto , rib a lta me nto ; 
9) Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he ; 
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10) Mo vime nta zio ne  ma nua le  de i c a ric hi; 
11) Rumo re  pe r "Ope ra to re  po mpa  pe r il c ls (a uto po mpa )"; 

Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 29 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  
d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  di pre ve nzione  e  prote zione . Al fine  d i e limina re  i risc hi a lla  fo nte  o  d i ridurli a l minimo  e , in 
o g ni c a so , a  live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  le  misure  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  
rig ua rda no : a ) a do zio ne  d i me to d i d i la vo ro  c he  implic a no  una  mino re  e spo sizio ne  a l rumo re ; b ) 
sc e lta  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a de g ua te , te nuto  c o nto  de l la vo ro  da  svo lg e re , c he  e me tta no  il 
mino r rumo re  po ssib ile , inc lusa  l'e ve ntua lità  d i re nd e re  d ispo nib ili a i la vo ra to ri a ttre zza ture  d i 
la vo ro  c o nfo rmi a i re q uisiti d i c ui a l tito lo  III de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, il c ui o b ie ttivo  o  e ffe tto  è  d i 
limita re  l'e spo sizio ne  a l rumo re ; c ) pro g e tta zio ne  de lla  struttura  de i luo g hi e  de i po sti d i la vo ro ; d ) 
a de g ua ta  info rma zio ne  e  fo rma zio ne  sull'uso  c o rre tto  de lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  in mo do  da  
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri;  e ) a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il 
c o nte nime nto  de l rumo re  tra sme sso  pe r via  a e re a , q ua li sc he rma ture , invo luc ri o  rive stime nti 
re a lizza ti c o n ma te ria li fo no a sso rb e nti e / o  a do zio ne  d i misure  te c nic he  pe r il c o nte nime nto  de l 
rumo re  struttura le , q ua li siste mi d i smo rza me nto  o  d i iso la me nto ; f) o ppo rtuni pro g ra mmi d i 
ma nute nzio ne  de lle  a ttre zza ture  e  ma c c hine  d i la vo ro , de l luo g o  d i la vo ro  e  de i siste mi sul po sto  
d i la vo ro ; g ) riduzio ne  de l rumo re  me d ia nte  una  mig lio re  o rg a nizza zio ne  de l la vo ro  a ttra ve rso  la  
limita zio ne  e  de lla  dura ta  e  d e ll'inte nsità  de ll'e spo sizio ne  e  l'a do zio ne  d i o ra ri d i la vo ro  
a ppro pria ti, c o n suffic ie nti pe rio d i d i ripo so . 
Loc a li di riposo. Ne l c a so  in c ui, d a ta  la  na tura  d e ll'a ttività , il la vo ra to re  b e ne fic i d e ll'utilizzo  d i 
lo c a li d i ripo so  me ssa  a  d ispo sizio ne  d a l d a to re  d i la vo ro , il rumo re  in q ue sti lo c a li e ' rid o tto  a  un 
live llo  c o mpa tib ile  c o n il lo ro  sc o po  e  le  lo ro  c o nd izio ni d i utilizzo . 
 
Istruzioni pe r g li a dde tti. 
1) Le  c a b ine  de lle  ma c c hine  o pe ra tric i de vo no  e sse re  te nute  c hiuse  dura nte  le  la vo ra zio ni, pe r 
ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  de ll'o pe ra to re . 
2) I c a rte r e d  i rive stime nti de g li o rg a ni mo to re  de vo no  e sse re  te nuti c hiusi. 
3) No n la sc ia re  in funzio ne  i mo to ri dura nte  le  so ste  pro lung a te  d i la vo ra zio ne . 

12) Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo ; 
13) Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni; 
14) Vib ra zio ni pe r "Ope ra to re  po mpa  pe r il c ls (a uto po mpa )"; 

Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 
29 de l C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) spo sta me nti pe r 20%. 
Fa sc ia  di a ppa rte ne nza . Ma no -Bra c c io  (HAV): "No n pre se nte "; Co rpo  Inte ro  (WBV): "Infe rio re  a  0,5 
m/ s²". 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a l risc hio : 
 

Info rmazio ne  e  Fo rmazio ne : 

Informa zione  e  forma zione  de i la vora tori. Ne lle  a ttività  c he  c o mpo rta no  una  e spo sizio ne  a  risc hi 
de riva nti da  vib ra zio ni, il da to re  d i la vo ro  pro vve de  a  c he  i la vo ra to ri ric e va no  info rma zio ni e  una  
fo rma zio ne  a de g ua ta  c o n pa rtic o la re  rig ua rdo  a :  a ) le  misure  a do tta te  a  e limina re  o  ridurre  a l 
minimo  i risc hi de riva nti da lle  vib ra zio ni me c c a nic he ;  b ) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e  a i va lo ri 
d 'a zio ne ;  c ) i risulta ti d e lle  va luta zio ni e  misura zio ni de lle  vib ra zio ni me c c a nic he  e ffe ttua te  e  a lle  
po te nzia li le sio ni d e riva nti d a lle  a ttre zza ture  d i la vo ro  utilizza te ;  d ) l'utilità  e  il mo d o  d i ind ivid ua re  
e  d i se g na la re  sinto mi e  le sio ni;  e ) le  c irc o sta nze  ne lle  q ua li i la vo ra to ri ha nno  d iritto  a  una  
so rve g lia nza  sa nita ria ;  f) le  pro c e dure  d i la vo ro  sic ure  pe r ridurre  a l minimo  l'e spo sizio ne  a  
vib ra zio ni me c c a nic he . 

Misure  te c nic he  e  o rganizzative : 

Misure  g e ne ra li. Il da to re  d i la vo ro  e limina  i risc hi a lla  fo nte  o  li riduc e  a l minimo  e , in o g ni c a so , a  
live lli no n supe rio ri a i va lo ri limite  d i e spo sizio ne . 
Ac quisto di nuove  ma c c hine  mobili. Il da to re  d i la vo ro  privile g ia , a ll'a tto  d e ll'a c q uisto  d i nuo ve  
ma c c hine  mo b ili, q ue lle  c he  e spo ng o no  a  mino ri live lli d i vib ra zio ni. Inde ro g a b ile  pe r A(8) > 1,15 
m/ s2. 

 
Misure  Pre ve ntive  e  Prote ttive  re la tive  a lla  Ma c c hina : 
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1) Auto po mpa  pe r c ls: misure  pre ve ntive  e  pro te ttive ; 
Pre sc rizio ni Ese c utive : 

Prima  de ll'uso:  1) Co ntro lla  tutti i d ispo sitivi d i se g na la zio ne  (a c ustic i e  lumino si) e  i g ruppi o ttic i d i 
illumina zio ne ;  2) Co ntro lla  tutti i c o ma ndi e  i d ispo sitivi fre na nti;  3) Co ntro lla  la  funzio na lità  de lla  
pulsa ntie ra ;  4) Dispo ni a ffinc hé  la  visib ilità   de l  po sto   d i  g uida   sia   o ttima le ;  5) Co ntro lla  c he  tutti 
g li o rg a ni d i tra smissio ne  sia no  pro te tti da  c o nta tti  
 
a c c ide nta li;  6) Co ntro lla  i pe rc o rsi e  le  a re e  d i ma no vra  ric hie de ndo , se  ne c e ssa rio , la  
pre d ispo sizio ne  d i a de g ua ti ra ffo rza me nti;  7) Dura nte  g li spo sta me nti de l me zzo , a zio na  il g iro fa ro ;  
8) Ne l c a ntie re  pro c e d i a  ve lo c ità  mo de ra ta , ne l rispe tto  de i limiti ivi sta b iliti;  9) In pro ssimità  de i po sti 
d i la vo ro  pro c e d i a  pa sso  d 'uo mo ;  10) Co ntro lla  c he  lung o  i pe rc o rsi c a rra b ili d e l c a ntie re  e , in 
pa rtic o la re , ne lla  zo na  d i la vo ro  no n vi sia  la  pre se nza  d i so tto se rvizi (c a vi, tub a zio ni, e c c . pe r il 
pa ssa g g io  d i g a s, e ne rg ia  e le ttric a , a c q ua , fo g na ture , line e  te le fo nic he , e c c .);  11) Se  d e vi 
e ffe ttua re  ma no vre  in spa zi ristre tti o  in c o nd izio ni d i limita ta  visib ilità , ric hie d i l'inte rve nto  d i pe rso na le  
a  te rra ; e vita , se  no n e sp lic ita me nte  c o nse ntito , d i tra nsita re  o  fe rma rti in pro ssimità  d e l b o rdo  de g li 
sc a vi;  12) Ac c e rta ti c he  il me zzo  sia  po sizio na to  in ma nie ra  da  c o nse ntire  il pa ssa g g io  pe do na le  e , 
c o munq ue , pro vve d i a  de limita re  il ra g g io  d 'a zio ne  de l me zzo  e  de lla  zo na  a ttra ve rsa ta  da lle  
tub a zio ni;  13) Sta b ilizza  il me zzo  utilizza ndo  g li a ppo siti sta b ilizza to ri e , o ve  ne c e ssa rio , pro vve d i a d  
a mplia rne  l'a ppo g g io  c o n b a si do ta te  a de g ua ta  re siste nza ; 14) Ve rific a  c he  no n vi sia no  line e  
e le ttric he  inte rfe re nti l'a re a  d i ma no vra  de l me zzo . 
Dura nte  l'uso:  1) Co a d iuva  il c o nduc e nte  de ll'a uto b e to nie ra  dura nte  le  ma no vre  d i a vvic ina me nto  
a ll'a uto po mpa ;  2) Annunc ia  l'inizio  de lle  ma no vre  d i po mpa g g io  me d ia nte  l'a ppo sito  se g na la to re  
a c ustic o ;  3) Evita  a sso luta me nte  d i a spo rta re  la  g rig lia  d i pro te zio ne  de lla  va sc a ;  4) Dura nte  le  
o pe ra zio ni d i po mpa g g io , so rve g lia  c o sta nte me nte  l'e stre mità  fle ssib ile  de l te rmina le  de lla  po mpa  
pe r impe d irne  o sc illa zio ni e  c o ntra c c o lp i;  5) Evita  a sso luta me nte  d i utilizza re  il b ra c c io  d 'uso  de lla  
po mpa  pe r il so lle va me nto  e / o  la  mo vime nta zio ne  d i c a ric hi;  6) Dura nte  i rifo rnime nti, spe g ni il 
mo to re , e vita  d i fuma re  e d  a c c e rta ti de ll'a sse nza  d i fia mme  lib e re  in a d ia c e nza  de l me zzo ;  7) 
Info rma  te mpe stiva me nte  il pre po sto  e / o  il da to re  d i la vo ro , d i ma lfunzio na me nti o  pe ric o li c he  
do ve sse ro  e vide nzia rsi dura nte  il la vo ro . 
Dopo l'uso:  1) Effe ttua  tutte  le  o pe ra zio ni d i re visio ne  e  ma nute nzio ne  de lla  ma c c hina  se c o ndo  
q ua nto  ind ic a to  ne l lib re tto  de l me zzo  e  se mpre  do po  e sse rti a c c e rta to  c he  i mo to ri sia no  spe nti e  
no n ria vvia b ili da  te rzi a c c ide nta lme nte . 

Rife rime nti No rmativi: 

Le g g e  1 ma rzo  1968 n.186; D.P.R. 24 lug lio  1996 n.459; CEI 34-34; D.Lg s. 9 a p rile  2008 n. 81, Art. 70; D.Lg s. 9 a prile  
2008 n. 81, Alle g a to  6; e  suc c e ssivo  inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  D.Lg s. 3 a g o sto  2009 n. 106. 

2) DPI: o pe ra to re  a uto po mpa  pe r c ls; 
Pre sc rizio ni Org anizzative : 

De vo no  e sse re  fo rniti a l la vo ra to re  a de g ua ti d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le :  a ) c a sc o ;  b) 
c a lza ture  d i sic ure zza ;  c ) o c c hia li (se  pre se nte  il risc hio  d i sc hizzi);  d) g ua nti;  e ) indume nti pro te ttivi 
(tute ). 

 
Attre zzi utilizza ti da ll'ope ra tore : 
a ) Attre zzi ma nua li; 
Risc hi g e ne ra ti da ll'uso de g li a ttre zzi: 
Punture , ta g li, a b ra sio ni; Urti, c o lp i, impa tti, c o mpre ssio ni. 

 
 

CONCLUSIONI GENERALI 
 
Chiunque  g ra viti ne ll’a re a  di c a ntie re  è  obblig a to a  pre nde re  visione  e  
rispe tta re  i c onte nuti de l Pia no di Sic ure zza  e  de lle  e ve ntua li 
suc c e ssive  inte g ra zioni. L’impre sa  e se c utric e  a vrà  il c ompito e  la  
re sponsa bilità  di fa rli rispe tta re , c on lo  sc opo pre mine nte  di tute la re  la  
sic ure zza  de i luog hi di la voro da  “inte rfe re nze ” c he  potre bbe ro 
rive la rsi pe ric olose . L’impre sa  è  te nuta  a  re dig e re  e d a  fa r va luta re  un 
proprio  pia no ope ra tivo di sic ure zza .  
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Ai sensi del Capo I e dell'Allegato XV del D.Lgs. 106/2009 integrativo e correttvo 

del D.Lgs. 81/2008, il PSC contiene anche i seguenti documenti.  

 

Pla nime trie  de l c a ntie re  - [Alle g a to  XV, punto  2.1.4, D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e        
                                                             c o rre ttivo  de l D.Lg s. 81/ 2009]; 
(ELABORATO DI RIFERIMENTO: PLANIMETRIA DI INTERVENTO NEL FASCICOLO DEI GRAFICI) 

Cronoprog ra mma  (dia g ra mma  di Ga ntt) - [Alle g a to  XV, punto  2.1.2, le tt. i) D.Lg s.  106/ 2009  
inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l     D.Lg s. 81/ 2008]; 

Ana lisi e  va luta zione  de i risc hi - [Alle g a to  XV, punto  2.1.2, le tt. c ) D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  
e   c o rre ttivo  de l D.Lg s. 81/ 2008]; 

Stima  de i c osti de lla  sic ure zza  - [Alle g a to  XV, punto  4, D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  
c o rre ttivo  de l D.Lg s. 81/ 2008]; 

Fa sc ic olo  de lla  ma nute nzione  - [Art. 91 c o mma  1, le tt. b ), D.Lg s. 81/ 2008 D.Lg s. 106/ 2009 
inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s. 81/ 2008]. 
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI 
 
 
Ind ividua zio ne  de i c rite ri se g uiti pe r la  va luta zio ne  
 
Pe r o g ni la vo ra to re  ve ng o no  ind ivid ua ti i re la tivi pe ric o li c o nne ssi c o n le  la vo ra zio ni ste sse , le  a ttre zza ture  
impie g a te  e  le  e ve ntua li so sta nze  utilizza te .  
I risc hi so no  sta ti a na lizza ti in rife rime nto  a i pe ric o li c o rre la ti a lle  d ive rse  a ttività , a lla  g ra vità  d e l d a nno , a lla  
pro b a b ilità  d i a c c a d ime nto  e d  a lle  no rme  d i le g g e  e  d i b uo na  te c nic a . 
La  stima  de l risc hio , ne c e ssa ria  pe r de finire  le  prio rità  ne g li inte rve nti c o rre ttivi, è  sta ta  e ffe ttua ta  te ne nd o  
c o nto  d i: 

1 Entità  de l da nno  [E], funzio ne  d e l nume ro  d i pe rso ne  c o invo lte  e  de lle  c o nse g ue nze  sulle  pe rso ne  in 
b a se  a  e ve ntua li c o no sc e nze  sta tistic he  o  a  pre visio ni ipo tizza b ili. Il va lo re  nume ric o  ripo rta to  ne lle  va luta zio ni 
è  il se g ue nte : [E1]=1 (lie ve ); [E2]=2 (se rio ); [E3]=3 (g ra ve ); [E4]=4 (g ra vissimo ); 

2 Pro b a b ilità  d i a c c a d ime nto  [P], funzio ne  de lle  c o nd izio ni d i sic ure zza  le g a te  princ ipa lme nte  a  
va luta zio ni sullo  sta to  d i fa tto  te c nic o . Il va lo re  nume ric o  ripo rta to  ne lle  va luta zio ni è  il se g ue nte : [P1]=1 
(b a ssissima ); [P2]=2 (b a ssa ); [P3]=3 (me d ia ); [P4]=4 (a lta ). 
Il va lo re  nume ric o  d e lla  va luta zio ne  d e l risc hio  ripo rta to  ne lle  va luta zio ni è  d a to  d a l pro do tto  d e ll’ Entità  d e l 
da nno  [E] pe r la  Pro b a b ilità  d i a c c a d ime nto  [P] e  può  a ssume re  va lo ri c o mpre si da  1 a  12. 
 

 

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI 
 
 
Pro b a b ilità  pe r e ntità  de l da nno  
 

Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  

 
 

-  LAVORAZIONI E FASI -  
 

 

LF Alle stime nto di c a ntie re  te mpora ne o su stra da    
LV  Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i c a ntie re  te mpo ra ne o  su stra da    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Se g a  c irc o la re    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile )   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P2 = 6 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
MA  Dumpe r   
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  dump e r" [So g lia  "Supe rio re  a  85 d B(A)"]  E3 * P4 = 12 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  dumpe r" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²"]  E2 * P3 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF Sc a vi   
LF  Ta g lio  di a sfa lto  di c a rre g g ia ta  stra da le  (fa se )   
LV  Adde tto  a l ta g lio  d i a sfa lto  d i c a rre g g ia ta  stra da le    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
AT  Ta g lia sfa lto  a  d isc o    
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P3 = 9 

RSR  Rumo re  p e r "Adde tto  ta g lia sfa lto  a  d isc o " [So g lia  "Supe rio re  a  85 dB(A)"]  E3 * P4 = 12 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Adde tto  ta g lia sfa lto  a  d isc o " [HAV "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²", WBV "No n 
pre se nte "]  

E2 * P3 = 6 

MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Esc a va to re    
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  e sc a va to re " [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  e sc a va to re " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 
m/ s²"]  

E2 * P3 = 6 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF  Sc a vo a  se zione  ristre tta  (fa se )   
LV  Adde tto  a llo  sc a vo  a  se zio ne  ristre tta    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Se pp e llime nto , spro fo nda me nto   E3 * P2 = 6 

MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Esc a va to re    
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  e sc a va to re " [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  e sc a va to re " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 
m/ s²"]  

E2 * P3 = 6 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Pa la  me c c a nic a    
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  
1,15 m/ s²"]  

E2 * P3 = 6 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF  Sc a vo e se g uito  a  ma no (fa se )   
LV  Adde tto  a llo  sc a vo  e se g uito  a  ma no    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 



ALTO  CALORE SERVIZI S.p.A.  
 

   
 

  

Ge stio ne  La vo ri   Pa g ina  101 d i 146 

 

 

Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Se pp e llime nto , spro fo nda me nto   E3 * P2 = 6 

MA  Dumpe r   
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  dump e r" [So g lia  "Supe rio re  a  85 d B(A)"]  E3 * P4 = 12 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  dumpe r" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 
m/ s²"]  

E2 * P3 = 6 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF Posa  di c onduttura  idric a    
LV  Adde tto  a lla  po sa  d i c o nduttura  id ric a    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P2 = 6 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Idra ulic o " [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
MA  Dumpe r   
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  dump e r" [So g lia  "Supe rio re  a  85 d B(A)"]  E3 * P4 = 12 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  dumpe r" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²"]  E2 * P3 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF Rinte rro di sc a vo    
LV  Adde tto  a l rinte rro  d i sc a vo    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Se pp e llime nto , spro fo nda me nto   E3 * P2 = 6 

MA  Dumpe r   
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  dump e r" [So g lia  "Supe rio re  a  85 d B(A)"]  E3 * P4 = 12 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  dumpe r" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²"]  E2 * P3 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Pa la  me c c a nic a    
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  
1,15 m/ s²"]  

E2 * P3 = 6 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF Forma zione  di ma nto di usura  e  c olle g a me nto    
LV  Adde tto  a lla  fo rma zio ne  d i ma nto  d i usura  e  c o lle g a me nto    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P3 = 9 
RS  Ustio ni  E2 * P2 = 4 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  c o mune  po liva le nte " [So g lia  "Ug ua le  a  85 dB(A)"]  E2 * P2 = 4 
MA  Rullo  c o mpre sso re    
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E1 * P1 = 1 
RS  Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri  E1 * P2 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P2 = 2 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  rullo  c o mpre sso re " [So g lia  "Supe rio re  a  85 dB(A)"]  E3 * P4 = 12 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  rullo  c o mpre sso re " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  
1,15 m/ s²"]  

E2 * P3 = 6 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Finitric e    
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E1 * P1 = 1 
RS  Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri  E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E1 * P1 = 1 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  rifinitric e " [So g lia  "Supe rio re  a  85 d B(A)"]  E3 * P4 = 12 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  rifinitric e " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²"]  E2 * P3 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF Smobilizzo de l c a ntie re    
LV  Ad d e tto  a llo  smo b ilizzo  d e l c a ntie re    



ALTO  CALORE SERVIZI S.p.A.  
 

   
 

  

Ge stio ne  La vo ri   Pa g ina  103 d i 146 

 

 

Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
AT  Arg a no  a  b a nd ie ra    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Po nte  su c a va lle tti   
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
AT  Po nte g g io  me ta llic o  fisso    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
AT  Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  do pp ia    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Auto g rù   
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Ca rre llo  e le va to re    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri  E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 

RSR  Rumo re  p e r "Ma g a zzinie re " [So g lia  "Infe rio re  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ma g a zzinie re " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²"]  E2 * P3 = 6 

   

 
 
LEGENDA: 
[CA] = Ca ra tte ristic he  a re a  d e l Ca ntie re ; [FE] = Fa tto ri e ste rni c he  c o mpo rta no  risc hi pe r il Ca ntie re ; [RT] = Risc hi c he  le  
la vo ra zio ni d i c a ntie re  c o mpo rta no  pe r l'a re a  c irc o sta nte ; [OR] = Org a nizza zio ne  de l Ca ntie re ; [LF] = La vo ra zio ne ; [MA] = 
Ma c c hina ; [LV] = La vo ra to re ; [AT] = Attre zzo ; [RS] = Risc hio ; [RSR] = Risc hio  Rumo re ; [RSV] = Risc hio  Vib ra zio ne ; [PR] = 
Pre ve nzio ne ; [IC] = Co o rd ina me nto ; [SG] = Se g na le tic a ; [CG] = Co o rd ina me nto  de lle  La vo ra zio ni e  Fa si; [UO] = Ulte rio ri 
o sse rva zio ni;  
[E1] = Entità  Da nno  Lie ve ; [E2] = Entità  Da nno  Se rio ; [E3] = Entità  Da nno  Gra ve ; [E4] = Entità  Da nno  Gra vissimo ;  
[P1] = Pro b a b ilità  Ba ssissima ; [P2] = Pro b a b ilità  Ba ssa ; [P3] = Pro b a b ilità  Me d ia ; [P4] = Pro b a b ilità  Alta ;  
 

Pro b a b ilità  pe r e ntità  de l da nno  
 

Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  

 
 

-  LAVORAZIONI E FASI -  
 

 

LF Alle stime nto de l c a ntie re    
LF  Re a lizza zione  de lla  re c inzione  e  de g li a c c e ssi a l c a ntie re  (fa se )   
LV  Ad d e tto  a lla  re a lizza zio ne  d e lla  re c inzio ne  e  d e g li a c c e ssi a l c a ntie re    
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  do pp ia    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Se g a  c irc o la re    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile )   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
MA  Dumpe r   
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  dump e r" [So g lia  "Supe rio re  a  85 d B(A)"]  E3 * P4 = 12 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  dumpe r" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 
m/ s²"]  

E2 * P3 = 6 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF  Re a lizza zione  de lla  via bilità  de l c a ntie re  (fa se )   
LV  Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  via b ilità  d i c a ntie re    
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Se g a  c irc o la re    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile )   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Pa la  me c c a nic a    
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  
1,15 m/ s²"]  

E2 * P3 = 6 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF  Alle stime nto di se rvizi ig ie nic o- a ssiste nzia li de l c a ntie re  (fa se )   
LV  Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li de l c a ntie re    
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Po nte  su c a va lle tti   
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
AT  Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  do pp ia    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Se g a  c irc o la re    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile )   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   



ALTO  CALORE SERVIZI S.p.A.  
 

   
 

  

Ge stio ne  La vo ri   Pa g ina  107 d i 146 

 

 

Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Auto g rù   
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF  Alle stime nto di se rvizi sa nita ri de l c a ntie re   (fa se )   
LV  Ad d e tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi sa nita ri d e l c a ntie re    
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Po nte  su c a va lle tti   
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
AT  Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  do pp ia    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Se g a  c irc o la re    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile )   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Auto g rù   
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF  Alle stime nto di de positi, zone  pe r lo  stoc c a g g io de i ma te ria li e  pe r g li impia nti fissi (fa se )   

LV  
Ad d e tto  a ll'a lle stime nto  d i d e p o siti, zo ne  p e r lo  sto c c a g g io  d e i ma te ria li e  pe r g li imp ia nti 
fissi  

 

AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Po nte  su c a va lle tti   
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
AT  Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  do pp ia    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Se g a  c irc o la re    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile )   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Auto g rù   
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF  Re a lizza zione  di impia nto e le ttric o de l c a ntie re  (fa se )   
LV  Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i imp ia nto  e le ttric o  d i c a ntie re    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Po nte  su c a va lle tti   
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
AT  Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  do pp ia    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a na la tric e  p e r muri e d  into na c i   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P3 = 9 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P3 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P3 = 9 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P3 = 3 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P3 = 9 

RSR  Rumo re  p e r "Ele ttric ista  (c ic lo  c o mple to )" [So g lia  "Supe rio re  a  85 dB(A)"]  E3 * P4 = 12 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ele ttric ista  (c ic lo  c o mple to )" [HAV "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²", WBV "No n 
pre se nte "]  

E2 * P3 = 6 

LF  Re a lizza zione  di impia nto di me ssa  a  te rra  de l c a ntie re  (fa se )   
LV  Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i imp ia nto  d i me ssa  a  te rra  d e l c a ntie re    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Po nte  su c a va lle tti   
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
AT  Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  do pp ia    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a na la tric e  p e r muri e d  into na c i   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P3 = 9 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P3 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P3 = 9 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P3 = 3 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P3 = 9 

RSR  Rumo re  p e r "Ele ttric ista  (c ic lo  c o mple to )" [So g lia  "Supe rio re  a  85 dB(A)"]  E3 * P4 = 12 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ele ttric ista  (c ic lo  c o mple to )" [HAV "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²", WBV "No n 
pre se nte "]  

E2 * P3 = 6 

LF  Re a lizza zione  di impia nto idric o de i se rvizi ig ie nic o- a ssiste nzia li e  sa nita ri de l c a ntie re  (fa se )   

LV  
Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  de i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li e  sa nita ri de l 
c a ntie re   

 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P2 = 6 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 

RSR  Rumo re  p e r "Idra ulic o " [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
LF  Re a lizza zione  di impia nto idric o de l c a ntie re  (fa se )   
LV  Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  de l c a ntie re    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P2 = 6 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 

RSR  Rumo re  p e r "Idra ulic o " [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
LF Strutture  di fonda zioni in c .a .   
LF  Re a lizza zione  de lla  c a rpe nte ria  pe r le  strutture  in fonda zione  (fa se )   
LV  Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  c a rpe nte ria  p e r le  strutture  in fo nda zio ne    
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Se g a  c irc o la re    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
AT  Sme rig lia tric e  a ng o la re  (fle ssib ile )   
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 

RSR  Rumo re  p e r "Ca rpe ntie re " [So g lia  "Supe rio re  a  85 dB(A)"]  E3 * P3 = 9 
LF  La vora zione  e  posa  fe rri di a rma tura  pe r le  strutture  in fonda zione  (fa se )   
LV  Adde tto  a lla  la vo ra zio ne  e  po sa  fe rri d i a rma tura  pe r le  strutture  in fo nd a zio ne    
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
AT  Po nte  su c a va lle tti   
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
AT  Tra nc ia -p ie g a fe rri   
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P2 = 4 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P3 = 3 

RSR  Rumo re  p e r "Fe rra io lo  o  a iuto  fe rra io lo " [So g lia  "Ug ua le  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
MA  Gru a  to rre    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Gruista  (g ru a  to rre )" [So g lia  "Infe rio re  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF  Ge tto in c a lc e struzzo pe r le  strutture  in fonda zione  (fa se )   
LV  Adde tto  a l g e tto  in c a lc e struzzo  pe r le  strutture  in fo nda zio ne    
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Gruppo  e le ttro g e no    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri  E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Vib ra to re  e le ttric o  pe r c a lc e struzzo    
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 

RSR  Rumo re  p e r "Ca rpe ntie re " [So g lia  "Supe rio re  a  85 dB(A)"]  E3 * P3 = 9 
MA  Auto b e to nie ra    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P2 = 4 
RS  Ge tti, sc hizzi  E1 * P2 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P2 = 2 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P2 = 2 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto b e to nie ra " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto b e to nie ra " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Auto po mpa  pe r c ls   
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P1 = 3 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ge tti, sc hizzi  E1 * P1 = 1 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  po mp a  pe r il c ls (a uto po mpa )" [So g lia  "Infe rio re  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 

RSV  
Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  po mpa  pe r il c ls (a uto po mpa )" [HAV "No n pre se nte ", WBV 
"Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  

E2 * P2 = 4 

AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF Monta g g io e  smonta g g io de l ponte g g io me ta llic o  fisso    
LV  Adde tto  a l mo nta g g io  e  smo nta g g io  de l po nte g g io  me ta llic o  fisso    
AT  Arg a no  a  b a nd ie ra    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P3 = 9 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P3 = 6 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P3 = 6 
AT  Po nte g g io  me ta llic o  fisso    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P3 = 9 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P4 = 8 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P3 = 6 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P4 = 8 

RSR  Rumo re  p e r "Po nte g g ia to re " [So g lia  "Infe rio re  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 
LF Smobilizzo de l c a ntie re    
LV  Ad d e tto  a llo  smo b ilizzo  d e l c a ntie re    
AT  Anda to ie  e  Pa sse re lle    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
AT  Arg a no  a  b a nd ie ra    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Po nte  su c a va lle tti   
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
AT  Po nte g g io  me ta llic o  fisso    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
AT  Po nte g g io  mo b ile  o  tra b a tte llo    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  do pp ia    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Sc a la  se mplic e    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P3 = 9 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E2 * P3 = 6 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 
AT  Tra pa no  e le ttric o    
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ustio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " [So g lia  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"]  E2 * P1 = 2 
MA  Auto c a rro    
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P1 = 3 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
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Sig la  Attività  
Entità  de l Da nno 

Proba bilità  
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [So g lia  "Infe rio re  a  80 d B(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Auto g rù   
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  po lve ri, fib re   E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P1 = 1 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

RSR  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [So g lia  "Ug ua le  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto g rù" [HAV "No n pre se nte ", WBV "Infe rio re  a  0,5 m/ s²"]  E2 * P1 = 2 
AT  Attre zzi ma nua li   
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P1 = 2 

MA  Ca rre llo  e le va to re    
RS  Ca duta  da ll'a lto   E3 * P2 = 6 
RS  Ca duta  d i ma te ria le  da ll'a lto  o  a  live llo   E3 * P2 = 6 
RS  Ce so ia me nti, strito la me nti  E2 * P1 = 2 
RS  Ele ttro c uzio ne   E3 * P1 = 3 
RS  Ina la zio ne  fumi, g a s, va po ri  E1 * P1 = 1 
RS  Inc e nd i, e sp lo sio ni  E3 * P1 = 3 
RS  Inve stime nto , rib a lta me nto   E3 * P1 = 3 
RS  Irrita zio ni c uta ne e , re a zio ni a lle rg ic he   E1 * P1 = 1 
RS  Mo vime nta zio ne  ma nua le  d e i c a ric hi  E1 * P3 = 3 
RS  Punture , ta g li, a b ra sio ni  E1 * P1 = 1 
RS  Sc ivo la me nti, c a dute  a  live llo   E1 * P2 = 2 
RS  Urti, c o lp i, impa tti, c o mp re ssio ni  E2 * P2 = 4 

RSR  Rumo re  p e r "Ma g a zzinie re " [So g lia  "Infe rio re  a  80 dB(A)"]  E1 * P1 = 1 
RSV  Vib ra zio ni p e r "Ma g a zzinie re " [HAV "No n pre se nte ", WBV "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²"]  E2 * P3 = 6 

   

 
LEGENDA: 
[CA] = Ca ra tte ristic he  a re a  d e l Ca ntie re ; [FE] = Fa tto ri e ste rni c he  c o mpo rta no  risc hi pe r il Ca ntie re ; [RT] = Risc hi c he  le  
la vo ra zio ni d i c a ntie re  c o mpo rta no  pe r l'a re a  c irc o sta nte ; [OR] = Org a nizza zio ne  de l Ca ntie re ; [LF] = La vo ra zio ne ; [MA] = 
Ma c c hina ; [LV] = La vo ra to re ; [AT] = Attre zzo ; [RS] = Risc hio ; [RSR] = Risc hio  Rumo re ; [RSV] = Risc hio  Vib ra zio ne ; [PR] = 
Pre ve nzio ne ; [IC] = Co o rd ina me nto ; [SG] = Se g na le tic a ; [CG] = Co o rd ina me nto  de lle  La vo ra zio ni e  Fa si; [UO] = Ulte rio ri 
o sse rva zio ni;  
[E1] = Entità  Da nno  Lie ve ; [E2] = Entità  Da nno  Se rio ; [E3] = Entità  Da nno  Gra ve ; [E4] = Entità  Da nno  Gra vissimo ;  
[P1] = Pro b a b ilità  Ba ssissima ; [P2] = Pro b a b ilità  Ba ssa ; [P3] = Pro b a b ilità  Me d ia ; [P4] = Pro b a b ilità  Alta ;  
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE 
 
 
Ind ic a zio ni de i c rite ri se g uiti pe r la  va luta zio ne  
 
La  va luta zio ne  de l risc hio  rumo re  è  sta ta  e ffe ttua ta  te ne ndo  c o nto  de lle  c a ra tte ristic he  de ll’ a ttività  d i 
c o struzio ni, sulla  sc o rta  d i da ti de riva nti da  una  se rie  d i rile va zio ni c o ndo tte  da l Co mita to  Pa rite tic o  Te rrito ria le  
pe r la  Pre ve nzio ne  de g li Info rtuni, l’ Ig ie ne  e  l’ Amb ie nte  d i La vo ro  d i To rino  e  Pro vinc ia  in nume ro si c a ntie ri, 
uffic i, ma g a zzini e  o ffic ine  va ria me nte  ub ic a ti a  se g uito  d i spe c ific he  ric e rc he  sulla  va luta zio ne  de l rumo re  
dura nte  il la vo ro  ne lle  a ttività  e d ili, re a lizza te  ne g li a nni 1991-1993 e d  a g g io rna te  ne g li a nni 1999-2000. 
La  ric e rc a  c o ndo tta  da l CPT (c he  è  sta ta  so tto po sta  a  ve rific a  in funzio ne  de lle  nuo ve  ind ic a zio ni no rma tive  
c o nte nute  ne l D.Lg s. 195/ 06), ha  pre so  a  rife rime nto , tra  g li a ltri, i se g ue nti e le me nti: 
1) princ ip i g e ne ra li d i tute la  d i c ui a ll’ a rt. 3 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626; 
2) a ltre  d ispo sizio ni le g isla tive  (e s. D.Lg s. 10/ 4/ 2006 n. 195, D.P.R. 19/ 3/ / 1956 n. 303, D.Lg s. 15/ 8/ 1991 n. 277, 
D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626) 
3) no rme  d i b uo na  te c nic a  na zio na li e d  inte rna zio na li; 
e  ha  po rta to  a lla  ma ppa tura  d e lla  rumo ro sità  ne l se tto re  d e lle  c o struzio ni a ttra ve rso  una  se rie  d i rile va zio ni 
strume nta li spe c ific he  in o tte mpe ra nza  a lle  no rme  d i b uo na  te c nic a . 
 
In tutti i c a si i me to d i e  le  a pp a re c c hia ture  utilizza te  so no  sta te  a da tta te  a lle  c o nd izio ni pre va le nti, c o n 
pa rtic o la re  rife rime nto  a lle  se g ue nti situa zio ni: 
1) c a ra tte ristic he  de l rumo re  misura to ; 
2) dura ta  de ll’ e spo sizio ne  a  rumo re ; 
3) pre se nza  de i fa tto ri a mb ie nta li; 
4) c a ra tte ristic he  pro prie  de g li a ppa re c c hi d i misura zio ne . 
 
La  va luta zio ne  de l rumo re  ripo rta ta  d i se g uito  è  sta ta  e se g uita  pre nde ndo  in c o nside ra zio ne  in pa rtic o la re : 
1) il live llo , il tipo  e  la  d ura ta  d e ll’ e spo sizio ne , ivi c o mpre sa  l’ e ve ntua le  e spo sizio ne  a  rumo re  impulsivo ; 
2) i va lo ri limite  d i e spo sizio ne  e d  i va lo ri, supe rio ri e d  infe rio ri, d i a zio ne  d i c ui a ll’ a rt. 49-q ua te r de l D.Lg s. 
19/ 9/ 1994 n. 626; 
3) g li e ffe tti sulla  sa lute  e  sulla  sic ure zza  de i la vo ra to ri pa rtic o la rme nte  se nsib ili a l rumo re  e  q ue lli de riva nti da  
e ve ntua li inte ra zio ni tra  rumo re  e  so sta nze  o to to ssic he  c o nne sse  c o n l’ a ttività  svo lta  e  tra  rumo re  e  vib ra zio ni; 
4) g li e ffe tti ind ire tti sulla  sa lute  e  sulla  sic ure zza  d e i la vo ra to ri risulta nti d a  inte ra zio ni fra  rumo re  e  se g na li d i 
a vve rtime nto  o  a ltri suo ni c he  va nno  o sse rva ti a l fine  d i ridurre  il risc hio  d i info rtuni; 
5) le  info rma zio ni sull’ e missio ne  d i rumo re  fo rnite  da i c o strutto ri d i a ttre zza ture  e  ma c c hina ri in c o nfo rmità  
a lle  vig e nti d ispo sizio ni in ma te ria  e  l’ e ve ntua le  e siste nza  d i a ttre zza ture  d i la vo ro  a lte rna tive  pro g e tta te  pe r 
ridurre  l’ e missio ne  d i rumo re ; 
6) l’ e ve ntua le  pro lung a me nto  de l pe rio do  d i e spo sizio ne  a l rumo re  o ltre  a ll’ o ra rio  d i la vo ro  no rma le ; 
7) le  info rma zio ni ra c c o lte  da lla  so rve g lia nza  sa nita ria  e  da lla  le tte ra tura  sc ie ntific a  d ispo nib ile ; 
8) la  d ispo nib ilità  d i DPI c o n a de g ua te  c a ra tte ristic he  d i a tte nua zio ne . 
 
Ai fini de l c a lc o lo , p re ve ntivo , de l live llo  d i e spo sizio ne  pe rso na le  a l rumo re  de i la vo ra to ri si è  pro c e duto  c o me  
se g ue : 
1) sudd ivisio ne  de i la vo ra to ri o pe ra nti in c a ntie re  e spo sti a l risc hio  rumo re  se c o ndo  le  ma nsio ni e sp le ta te ; 
2) ind ividua zio ne , pe r o g ni ma nsio ne , de lle  a ttività  svo lte  e  pe r o g nuna  d i e sse  de l live llo  d i e spo sizio ne  
me d ia  e q uiva le nte  Le q  in dB(A) e  de lle  pe rc e ntua li d i te mpo  de d ic a to  a lle  a ttività  re la tive  a ll’ e spo sizio ne  
ma ssima  se ttima na le  e  a ll’ inte ra  dura ta  de l c a ntie re , q ue sti da ti so no  d ire tta me nte  de duc ib ili sulla  sc o rta  d i 
q ue lli de riva nti da lle  rile va zio ni c o ndo tte  da l CPT d i To rino  e d  in pa rtic o la re  da lle  sc he de  d i va luta zio ne  de l 
rumo re  pe r g ruppi o mo g e ne i d i la vo ra to ri e la b o ra te  da l CPT d i To rino ; 
3) c a lc o lo  pe r c ia sc una  ma nsio ne , d e l live lli d i e spo sizio ne  pe rso na le  LEX,8h e  LEX,8h (e ffe ttivo ) in dB(A) rife riti 
a ll’ a ttività  svo lta  pe r la  se ttima na  d i ma ssima  e spo sizio ne  (c o mma  2 a rt. 49-q ua te r D.Lg s 19/ 9/ 1994 n. 626) e  
a ll’ a ttività  svo lta  pe r l’ inte ra  dura ta  d e l c a ntie re , stima  de ll’ e ffic a c ia  de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  
de ll’ ud ito  sc e lti (c o mma  1 a rt. 49-se ptie s D.Lg s 19/ 9/ 1994 n. 626). 
 
L’a ttività  di pre ve nzione  e  prote zione  è  se mpre  rife rita  a ll’e sposizione  ma ssima  se ttima na le , a  ta l fine  in ba se  
risulta ti otte nuti da l c a lc olo  de l live llo  di e sposizione  pe rsona le  si è  individua ta  pe r og ni ma nsione  una  fa sc ia  
di a ppa rte ne nza  rife rita  a i live lli di a zione  infe riore  e  supe riore . Tutte  le  disposizioni de riva nti da ll’a ttività  di 
pre ve nzione  e  prote zione  sono riporta te  ne l Pia no di Sic ure zza  e  Coordina me nto (PSC) di c ui il pre se nte  
doc ume nto è  un a lle g a to. 
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Rilie vi fo no me tric i: c o nd izio ni d i misura , punti e  me to d i d i misura , po sizio na me nto  de l mic ro fo no  e  
te mpi d i misura  
 
Co nd izio ni d i misura  - I rilie vi fo no me tri so no  sta ti e ffe ttua ti ne lle  se g ue nti c o nd izio ni o pe ra tive : 
1) re pa rto  a  no rma le  re g ime  d i funzio na me nto ; 
2) la  ma c c hina  in e sa me  in c o nd izio ni o pe ra tive  d i ma ssima  e missio ne  so no ra ; 
Punti e  me to d i d i misura  - I rilie vi fo no me tri so no  sta ti e ffe ttua ti se c o ndo  la  se g ue nte  me to do lo g ia : 
1) fa si d i la vo ro  c he  pre ve do no  la  pre se nza  c o ntinua tiva  de g li a dde tti: le  misure  so no  sta te  e ffe ttua te  in 
punti fissi ub ic a ti in c o rrispo nde nza  d e lla  po sta zio ne  d i la vo ro  o c c upa ta  d a l la vo ra to re  ne llo  svo lg ime nto  d e lla  
pro pria  ma nsio ne ; 
2) fa si d i la vo ro  c he  c o mpo rta no  lo  spo sta me nto  de g li a dde tti lung o  le  d ive rse  fo nti d i rumo ro sità : le  misure  
so no  sta te  e ffe ttua te  se g ue ndo  i mo vime nti de ll’ o pe ra to re  e  so no  sta te  pro tra tte  pe r un te mpo  suffic ie nte  a  
d e sc rive re  la  va ria b ilità  d e i live lli so no ri. 
Po sizio na me nto  de l mic ro fo no : 
1) fa si d i la vo ro  c he  no n ric hie do no  ne c e ssa ria me nte  la  pre se nza  de l la vo ra to re : il mic ro fo no  è  sta to  
po sizio na to  in c o rrispo nde nza  de lla  po sizio ne  o c c upa ta  da lla  te sta  de l la vo ra to re ; 
2) fa si d i la vo ro  c he  ric hie do no  ne c e ssa ria me nte  la  pre se nza  d e l la vo ra to re : il mic ro fo no  è  sta to  po sizio na to  
a  c irc a  0,1 me tri d i fro nte  a ll’ o re c c hio  e spo sto  a l live llo  p iù a lto  d i rumo re . 
 
Te mpi d i misura  - Pe r o g ni sing o lo  rilie vo  è  sta to  sc e lto  un te mpo  d i misura  c o ng ruo  a l fine  d i va luta re  
l’ e spo sizio ne  a l rumo re  de i la vo ra to ri. In pa rtic o la re  si c o nside ra  so dd isfa tta  la  c o nd izio ne  sudde tta , q ua nd o  il 
live llo  e q uiva le nte  d i pre ssio ne  so no ra  si sta b ilizza  e ntro  0,2 dB(A). 
 
Strume nta zio ne  utilizza ta  
 
Se c o ndo  il D.Lg s. 15/ 8/ 1991 n. 277 a lle g a to  VI pe r l’ e ffe ttua zio ne  de lle  misure  de vo no  e sse re  utilizza ti strume nti 
d i c la sse  1 c o me  de finiti da g li sta nda rd  IEC 651 e  804 e  ta le  strume nta zio ne  de ve  e sse re  ta ra ta  a nnua lme nte . 
 
Pe r le  misura zio ni e  le  a na lisi de i da ti rile va ti d i c ui a lla  pre se nte  re la zio ne  (a nni 1991-1993) so no  sta ti utilizza ti i 
se g ue nti strume nti: 
1) a na lizza to re  Re a l Time  Brue l & Kja e r mo d . 2143 (a na lisi in fre q ue nza  de lle  re g istra zio ni su na stro  
ma g ne tic o ); 
2) re g istra to re  Ma ra ntz CP 230; 
3) n. 1 fo no me tro  inte g ra to re  Brue l & Kja e r mo d . 2230 ma tric o la  1624440; 
4) n. 2 fo no me tri inte g ra to ri Brue l & Kja e r mo d . 2221 ma tric o la  1644549 e  ma tric o la  1644550; 
5) n. 3 mic ro fo ni o mnid ire zio na li Brue l & Kja e r: 
a) mo d. 4155 ma tric o la  1643684 da  1/ 2" c a lib ra to  pre sso  il la b o ra to rio  I.E.C . il 14.1.1992 (c e rtific a to  n. 
92011M); 
b) mo d. 4155 ma tric o la  1640487 da  1/ 2" c a lib ra to  pre sso  il la b o ra to rio  I.E.C . il 14.1.1992 (c e rtific a to  n. 
92012M); 
c) mo d. 4155 ma tric o la  1640486 da  1/ 2" c a lib ra to  pre sso  il la b o ra to rio  I.E.C . il 14.1.1992 (c e rtific a to  n. 
92015M); 
6) n. 1 c a lib ra to re  d i suo no  Brue l & Kja e r mo d . 4230 ma tric o la  1234383 c a lib ra to  pre sso  il la b o ra to rio  I.E.C . il 
4.3.1992 (c e rtific a to  n. 92024C). 
 
Pe r l’ a g g io rna me nto  de lle  misure  (a nni 1999-2000) so no  sta ti utilizza ti: 
1) n. 1 fo no me tro  inte g ra to re  Brue l & Kja e r mo de llo  2231 ma tric o la  1674527 c a lib ra to  pre sso  il la b o ra to rio  
I.E.C . il 6.7.1999 (c e rtific a to  99/ 264/ F); 
2) n. 1 mic ro fo no  o mnid ire zio na le  Brue l & Kja e r mo de llo  4155 ma tric o la  1675521 c a lib ra to  pre sso  il 
la b o ra to rio  I.E.C . il 6.7.1999 (c e rtific a to  99/ 264/ F); 
3) n. 1 c a lib ra to re  d i suo no  Brue l & Kja e r mo d . 4230 ma tric o la  1670857 c a lib ra to  pre sso  il la b o ra to rio  I.E.C . il 
7.7.1999 (c e rtific a to  99/ 265/ C); 
 
Il funzio na me nto  de g li strume nti è  sta to  c o ntro lla to  prima  e  do po  o g ni c ic lo  d i misura  c o n il c a lib ra to re  Brue l & 
Kja e r tipo  4230 c ita to  in pre c e de nza . 
 
Po ic hé  il D.Lg s. 15/ 8/ 1991 n. 277 a l punto  2.3 de ll’ a lle g a to  VI pre ve de  c he  “ tutta  la  strume nta zio ne  de ve  
e sse re  ta ra ta  a d  inte rva lli no n supe rio ri a d  un a nno  da  un la b o ra to rio  spe c ia lizza to ” , la  strume nta zio ne  
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utilizza ta  pe r l’ e ffe ttua zio ne  de lle  misure  è  sta ta  c o ntro lla ta  da l la b o ra to rio  I.E.C . d i ta ra tura  a uto rizza to  c o n il 
n. 54/ E da l SIT (Se rvizio  d i Ta ra tura  in Ita lia ) c he  ha  rila sc ia to  i c e rtific a ti d i ta ra tura  so pra  ripo rta ti. 
 
Me to do  d i c a lc o lo  de l live llo  d i e spo sizio ne  pe rso na le  e  de l live llo  d i e spo sizio ne  pe rso na le  e ffe ttivo , 
stima  de ll’ e ffic a c ia  de i DPI 
 
Se g ue ndo  le  ind ic a zio ni d e l CPT d i To rino , pe r il c a lc o lo  d e ll’ e spo sizio ne  pe rso na le  a l rumo re  è  sta ta  utilizza ta  
la  se g ue nte  e spre ssio ne  c he  impie g a  le  pe rc e ntua li d i te mpo  d e d ic a to  a lle  a ttività , a nzic hé  il te mpo  e spre sso  
in o re / minuti: 
 

∑
n

1i

i,eqL1,0i
h8,EX 10

100

p
log10L

=
=

 
do ve : 
LEX, 8h  è  il live llo  d i e spo sizio ne  pe rso na le  in dB(A) rife riti a ll’ a ttività  svo lta  pe r la  se ttima na  d i ma ssima  

e spo sizio ne  o  a ll’ a ttività  svo lta  pe r l’ inte ra  dura ta  de l c a ntie re ; 
Le q , i  è  il live llo  d i e spo sizio ne  me d ia  e q uiva le nte  Le q  in dB(A) pro do tto  da ll’ i-e sima  a ttività ; 
Pi  è  la  pe rc e ntua le  d i te mpo  de d ic a ta  a ll’ a ttività  i-e sima  re la tiva  a ll’ e spo sizio ne  ma ssima  se ttima na le  

o  a ll’ inte ra  d ura ta  d e l c a ntie re . 
 

Ai fini d e lla  ve rific a  d e l rispe tto  d e l va lo re  limite  87 d B(A) pe r il c a lc o lo  d e ll’ e spo sizio ne  pe rso na le  e ffe ttiva  a l 
rumo re  l’ e spre ssio ne  utilizza ta  è  a na lo g a  a lla  pre c e d e nte  do ve , pe rò , ne i c a si in c ui la  pro te zio ne  de ll’ ud ito  sia  
o b b lig a to ria  si è  utilizza to  a l po sto  d i live llo  d i e spo sizio ne  me d ia  e q uiva le nte  il live llo  d i e spo sizio ne  me d ia  
e q uiva le nte  e ffe ttivo  c he  tie ne  c o nto  de ll’ a tte nua zio ne  de l DPI sc e lto .  
Il me to do  d i va luta zio ne  de l live llo  d i pre ssio ne  a c ustic a  po nde ra ta  A e ffe ttiva  a  live llo  de ll’ o re c c hio  q ua ndo  si 
indo ssa  il pro te tto re  a uric o la re  utilizza to  è  il “Me to do  c o ntro llo  HML” de finito  da lla  no rma  te c nic a  UNI EN 458 
(1995) ripo rta ta  ne ll’ a lle g a to  1 de l D.M. 2/ 5/ 2001 – “ Ind ividua zio ne  e d  uso  de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  
ind ividua le ” . 
A sc o po  c a ute la tivo , si è  utilizza to  il va lo re  d i a tte nua zio ne  a lle  b a sse  fre q ue nze  L c he , no to ria me nte , è  
infe rio re  rispe tto  a l va lo re  M e  H. L’ e spre ssio ne  utilizza ta  pe r so ttra rre  l’ a tte nua zio ne  de l DPI da i live lli 
e q uiva le nti è  la  se g ue nte : 
do ve : 
L’ e q , i è  il live llo  e q uiva le nte  e ffe ttivo , q ua ndo  si indo ssa  il DPI de ll’ ud ito ; 
Le q , i è  il live llo  e q uiva le nte  d e lla  rumo ro sità ; 
L è  l’ a tte nua zio ne  d e l DPI a lle  b a sse  fre q ue nze , d e sumib ile  d a i va lo ri H-M-L fo rniti da l pro dutto re  d e i DPI. 
 
La  ve rific a  d i e ffic a c ia  de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  de ll’ ud ito , a pp lic a ndo  se mpre  le  ind ic a zio ni 
fo rnite  da lla  UNI EN 458, è  sta ta  fa tta  c o nfro nta nd o  il live llo  d i e spo sizio ne  e q uiva le nte  L’ e q  i c o n q ue lli 
de sumib ili da lla  se g ue nte  ta b e lla . 
 

Live llo  e ffe ttivo  a ll’ o re c c hio  in d B(A) Stima  de lla  pro te zio ne  

Ma g g io re  d i La c t Insuffic ie nte  

Tra  La c t e  La c t - 5  Ac c e tta b ile  

Tra  La c t - 5 e  La c t - 10 Buo na  

Tra  La c t - 10 e  La c t - 15 Ac c e tta b ile  

Mino re  d i La c t - 15 Tro ppo  a lta  (ipe rpro te zio ne ) 

 
Il live llo  d i a zio ne  La c t, se c o ndo  le  ind ic a zio ni de lla  UNI EN 458, c o rrispo nde  a l va lo re  d ’ a zio ne  o ltre  il q ua le  c ’ è  
l’ o b b lig o  d i utilizzo  de i DPI de ll’ ud ito . Il live llo  d i a zio ne  La c t è  sta to  po sto  pa ri a  85 dB(A), e sso  infa tti, a i se nsi 
de ll’ a rt. 44 de l D.Lg s. 19/ 9/ 1994 n. 626, è  il live llo  o ltre  il q ua le  il da to re  d i la vo ro  fa  tutto  il po ssib ile  pe r 
a ssic ura re  c he  sia no  indo ssa ti i DPI.  
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ESITO DELLA VALUTAZIONE DEL RUMORE 
 
 
Di se g uito  so no  ripo rta ti i la vo ra to ri impie g a ti in la vo ra zio ni e  a ttività  de l c a ntie re  c o mpo rta nti e spo sizio ne  a l 
rumo re . Pe r o g ni ma nsio ne  è  ind ic a ta  la  fa sc ia  d i a ppa rte ne nza  a l risc hio  rumo re  sulla  se ttima na  d i ma g g io r 
e spo sizio ne  e  sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re . 

La vora tori e  Ma c c hine  

Ma nsio ne  
FASCIA DI APPARTENENZA 

Se ttima na  d i ma g g io re  
e spo sizio ne  

Attività  d i tutto  il c a ntie re  

1) Adde tto  a l ta g lio  d i a sfa lto  d i c a rre g g ia ta  stra da le  "Supe rio re  a  85 dB(A)" "Supe rio re  a  85 dB(A)" 

2) Adde tto  a lla  fo rma zio ne  d i ma nto  d i usura  e  
c o lle g a me nto  "Ug ua le  a  85 dB(A)" "Ug ua le  a  85 dB(A)" 

3) Adde tto  a lla  po sa  d i c o nduttura  id ric a  "Ug ua le  a  80 dB(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

4) Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i c a ntie re  te mpo ra ne o  su 
stra d a  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" 

5) Ad d e tto  a llo  smo b ilizzo  d e l c a ntie re  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" 

6) Auto c a rro  "Infe rio re  a  80 d B(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

7) Auto g rù "Ug ua le  a  80 dB(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

8) Ca rre llo  e le va to re  "Infe rio re  a  80 d B(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

9) Dumpe r "Supe rio re  a  85 dB(A)" "Supe rio re  a  85 dB(A)" 

10) Esc a va to re  "Ug ua le  a  80 dB(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

11) Finitric e  "Supe rio re  a  85 dB(A)" "Supe rio re  a  85 dB(A)" 

12) Pa la  me c c a nic a  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" 

13) Rullo  c o mpre sso re  "Supe rio re  a  85 dB(A)" "Supe rio re  a  85 dB(A)" 

14) Adde tto  a l g e tto  in c a lc e struzzo  pe r le  strutture  in 
fo nda zio ne  "Supe rio re  a  85 dB(A)" "Supe rio re  a  85 dB(A)" 

15) Ad d e tto  a l mo nta g g io  e  smo nta g g io  d e l 
po nte g g io  me ta llic o  fisso  "Infe rio re  a  80 d B(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

16) Adde tto  a lla  la vo ra zio ne  e  po sa  fe rri d i a rma tura  
pe r le  strutture  in fo nda zio ne  "Ug ua le  a  80 dB(A)" "Ug ua le  a  80 dB(A)" 

17) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d e lla  c a rp e nte ria  pe r le  
strutture  in fo nda zio ne  "Supe rio re  a  85 dB(A)" "Supe rio re  a  85 dB(A)" 

18) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  re c inzio ne  e  de g li 
a c c e ssi a l c a ntie re  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" 

19) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  de lla  via b ilità  d i c a ntie re  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" 

20) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  d i me ssa  a  
te rra  d e l c a ntie re  "Supe rio re  a  85 dB(A)" "Supe rio re  a  85 dB(A)" 

21) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  e le ttric o  d i 
c a ntie re  "Supe rio re  a  85 dB(A)" "Supe rio re  a  85 dB(A)" 

22) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  de i 
se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li e  sa nita ri d e l c a ntie re  "Ug ua le  a  80 dB(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

23) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  de l 
c a ntie re  "Ug ua le  a  80 dB(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

24) Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i de po siti, zo ne  pe r lo  
sto c c a g g io  d e i ma te ria li e  pe r g li impia nti fissi "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" 

25) Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi ig ie nic o -
a ssiste nzia li d e l c a ntie re  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" 

26) Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi sa nita ri de l 
c a ntie re  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)" 

27) Auto po mpa  pe r c ls "Infe rio re  a  80 d B(A)" "Infe rio re  a  80 d B(A)" 

 

SCHEDE DI VALUTAZIONE DEL RUMORE 
 
 
Le  sc he de  d i risc hio  c he  se g uo no  ripo rta no  l'e sito  de lla  va luta zio ne  pe r o g ni ma nsio ne , i rife rime nti re la tivi a i 
d a ti d e l CPT d i To rino  utilizza ti ne lla  va luta zio ne , il c a lc o lo  d e i live lli d i e spo sizio ne  pe rso na le  LEX,8h e  LEX,8h (e ffe ttivo ), 
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la  fa sc ia  d i a ppa rte ne nza  e  la  stima  d i e ffic a c ia  de i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  de ll’ ud ito  sc e lti rispe tto  
a lle  a ttività  pe r le  q ua li se  ne  pre ve de  l’ utilizzo . 
Tutte  le  d ispo sizio ni de riva nti da ll’ a ttività  d i pre ve nzio ne  e  pro te zio ne  e d  in pa rtic o la re  q ue lle  re la tive  a ll'utilizzo  
d i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  , a ll’ info rma zio ne  e  fo rma zio ne  de i la vo ra to ri e  a lla  so rve g lia nza  sa nita ria , 
so no  ripo rta te  ne l Pia no  d i Sic ure zza  e  Co o rd ina me nto  (PSC) d i c ui il pre se nte  d o c ume nto  è  un a lle g a to . 
 
 

Ta be lla  di c orre la zione  Ma nsione  -  Sc he da  di va luta zione  

Ma nsio ne  Sc he da  d i va luta zio ne  

Adde tto  a l ta g lio  d i a sfa lto  d i c a rre g g ia ta  stra da le  Rumo re  p e r "Adde tto  ta g lia sfa lto  a  d isc o " 

Adde tto  a lla  fo rma zio ne  d i ma nto  d i usura  e  c o lle g a me nto  Rumo re  p e r "Ope ra io  c o mune  po liva le nte " 

Adde tto  a lla  po sa  d i c o nduttura  id ric a  Rumo re  p e r "Idra ulic o " 

Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i c a ntie re  te mpo ra ne o  su stra da  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " 

Ad d e tto  a llo  smo b ilizzo  d e l c a ntie re  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " 

Auto c a rro  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " 

Auto g rù Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto g rù" 

Ca rre llo  e le va to re  Rumo re  p e r "Ma g a zzinie re " 

Dumpe r Rumo re  p e r "Ope ra to re  dump e r" 

Esc a va to re  Rumo re  p e r "Ope ra to re  e sc a va to re " 

Finitric e  Rumo re  p e r "Ope ra to re  rifinitric e " 

Pa la  me c c a nic a  Rumo re  p e r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a " 

Rullo  c o mpre sso re  Rumo re  p e r "Ope ra to re  rullo  c o mpre sso re " 

Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  id ric o  de l c a ntie re  Rumo re  p e r "Idra ulic o " 

Ad d e tto  a ll'a lle stime nto  d i d e p o siti, zo ne  p e r lo  sto c c a g g io  d e i ma te ria li 
e  pe r g li imp ia nti fissi 

Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " 

Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi ig ie nic o -a ssiste nzia li de l c a ntie re  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " 

Ad d e tto  a ll'a lle stime nto  d i se rvizi sa nita ri d e l c a ntie re  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " 

Ad d e tto  a llo  smo b ilizzo  d e l c a ntie re  Rumo re  p e r "Ope ra io  po liva le nte " 

Auto b e to nie ra  Rumo re  p e r "Ope ra to re  a uto b e to nie ra " 

Auto po mpa  pe r c ls 
Rumo re  p e r "Ope ra to re  po mp a  pe r il c ls 
(a uto po mpa )" 

 
 
 
SCHEDA: Rumore  pe r "Adde tto ta g lia sfa lto  a  disc o" 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 184 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Ripristini stra da li). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Utilizzo ta g lia sfa lto  a  disc o  (B620) 

60.0 60.0 103.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 20.0 Ac c e tta b ile  

2)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A317) 

35.0 35.0 68.0    

3)  Fisiolog ic o (A317) 

5.0 5.0 68.0    

LEX,8h 101.0 101.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 81.0 81.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Adde tto  a l ta g lio  d i a sfa lto  d i c a rre g g ia ta  stra da le . 
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SCHEDA: Rumore  pe r "Idra ulic o" 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 91 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Ristruttura zio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Pre pa ra zione  e  posa  tuba zioni (A61) 

95.0 60.0 80.0    

2)  Posa  sa nita ri (A75) 

0.0 35.0 73.0    

3)  Fisiolog ic o e  pa use  te c nic he  (A315) 

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 80.0 79.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 80.0 79.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Adde tto  a lla  po sa  d i c o nduttura  id ric a . 
 

 
 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ma g a zzinie re " 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 502 de l C.P.T. 
To rino   (Ed ilizia  in g e ne re  - Ma g a zzino ). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Attività  di uffic io  in g e ne re  (uso mode ra to  di vide ote rmina le ) (A304) 

15.0 15.0 70.0    

2)  Movime nta zione  ma te ria li (utilizzo c a rre llo  e le va tore ) (B184) 

40.0 40.0 82.0    

3)  Ac c a ta sta me nto ma te ria li (movime nta zione  ma nua le ) (A305) 

20.0 20.0 74.0    

4)  Imma g a zzina g g io a  sc a ffa le  di ma te ria li e d a ttre zza ture  minute  (A305) 

20.0 20.0 74.0    

5)  Fisiolog ic o (A321) 

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 79.0 79.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 79.0 79.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Ca rre llo  e le va to re . 
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SCHEDA: Rumore  pe r "Ope raio c omune  poliva le nte " 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 148 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Confe zione  ma lta  (B141) 

10.0 10.0 81.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 10.0 Ac c e tta b ile  

2)  Ste sura  ma nto (c on a ttre zzi ma nua li) (A101) 

50.0 50.0 87.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 10.0 Buo na  

3)  Pulizia  a ttre zza ture  e  movime nta zione  ma te ria le  (A317) 

35.0 35.0 68.0    

4)  Fisiolog ic o (A317) 

5.0 5.0 68.0    

LEX,8h 85.0 85.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 75.0 75.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Ug ua le  a  85 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Adde tto  a lla  fo rma zio ne  d i ma nto  d i usura  e  c o lle g a me nto . 
 

 
 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra io poliva le nte " 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 49.1  de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Insta lla zione  c a ntie re  (A3) 

0.0 10.0 77.0    

2)  Sc a vi di fonda zione  (A5) 

0.0 5.0 79.0    

3)  Ope re  struttura li (A10) 

0.0 10.0 83.0    

4)  Monta g g io e  smonta g g io ponte g g i (A20) 

0.0 10.0 78.0    

5)  Mura ture  (A21) 

0.0 10.0 79.0    

6)  Posa  ma nufa tti (se rra me nti, ring hie re , sa nita ri, c orpi ra dia nti) (A33) 

95.0 10.0 84.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 12.0 Ac c e tta b ile  

7)  Forma zione  intona c i (tra diziona li) (A26) 

0.0 15.0 75.0    

8)  Posa  pa vime nti e  rive stime nti (A30) 

0.0 15.0 82.0    

9)  Ope re  e ste rne  e  siste ma zione  a re a  (A38) 

0.0 10.0 79.0    

10)  Fisiolog ic o e  pa use  te c nic he  (A315) 
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Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 84.0 81.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 84.0 81.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Co mpre sa  tra   80 
e  85 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Adde tto  a ll'a lle stime nto  d i c a ntie re  te mpo ra ne o  su stra da ; Adde tto  a llo  smo b ilizzo  d e l c a ntie re . 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra tore  a utoc a rro" 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 24 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Utilizzo a utoc a rro (B36) 

85.0 60.0 78.0    

2)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A315) 

10.0 35.0 64.0    

3)  Fisiolog ic o (A315) 

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 78.0 76.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 78.0 76.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Auto c a rro . 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra tore  a utog rù" 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 26 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Movime nta zione  c a ric hi (B90) 

75.0 50.0 81.0    

2)  Sposta me nti (B36) 

0.0 25.0 78.0    

3)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A315) 

20.0 20.0 64.0    

4)  Fisiolog ic o (A315) 
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Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 80.0 79.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 80.0 79.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Auto g rù. 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra tore  dumpe r" 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 27 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Utilizzo dumpe r (B194) 

85.0 60.0 88.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 12.0 Buo na  

2)  Ca ric o  e  sc a ric o ma nua le  (A38) 

0.0 20.0 79.0    

3)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A315) 

10.0 15.0 64.0    

4)  Fisiolog ic o (A315) 

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 88.0 86.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 76.0 77.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Dumpe r. 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra tore  e sc a va tore " 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 23 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Utilizzo e sc a va tore  (B204) 

85.0 60.0 80.0    

2)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A315) 

10.0 35.0 64.0    

3)  Fisiolog ic o (A315) 
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Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 80.0 78.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 80.0 78.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Esc a va to re . 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra tore  pa la  me c c a nic a " 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 22 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Utilizzo pa la  (B446) 

85.0 60.0 84.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 12.0 Ac c e tta b ile  

2)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A315) 

10.0 35.0 64.0    

3)  Fisiolog ic o (A315) 

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 84.0 82.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 84.0 82.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Co mpre sa  tra   80 
e  85 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Pa la  me c c a nic a . 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra tore  rifinitric e " 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 146 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Utilizzo rifinitric e  (B539) 

85.0 65.0 89.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 12.0 Buo na  

2)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A317) 

10.0 30.0 68.0    

3)  Fisiolog ic o (A317) 

5.0 5.0 68.0    
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Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

LEX,8h 89.0 88.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 77.0 76.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Finitric e . 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ratore  rullo  c ompre ssore " 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 144 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Utilizzo rullo  c ompre ssore  (B550) 

85.0 75.0 89.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 12.0 Buo na  

2)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A317) 

10.0 20.0 68.0    

3)  Fisiolog ic o (A317) 

5.0 5.0 68.0    

LEX,8h 89.0 88.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 77.0 76.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Supe rio re  a  85 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Rullo  c o mpre sso re . 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Fe rraiolo  o  a iuto fe rra iolo" 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 150 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni (Ope re  d 'a rte )). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Pre pa ra zione  fe rro (utilizzo tra nc ia fe rro e  pie g a fe rro) (B649) 

40.0 40.0 80.0    

2)  Posa  fe rro (posa  e  le g a tura ) (A107) 

55.0 55.0 79.0    

3)  Fisiolog ic o (A317) 

5.0 5.0 68.0    

LEX,8h 80.0 80.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 80.0 80.0  
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Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Ug ua le  a  80 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Adde tto  a lla  la vo ra zio ne  e  po sa  fe rri d i a rma tura  pe r le  strutture  in e le va zio ne ; Adde tto  a lla  la vo ra zio ne  e  po sa  fe rri d i 
a rma tura  p e r le  strutture  in fo nda zio ne ; Adde tto  a lla  la vo ra zio ne  e  p o sa  fe rri d i a rma tura  p e r so la io  in c .a . o  pre fa b b ric a to ; 
Adde tto  a lla  po sa  de i fe rri d i a rma tura  pe r p a ra tia  in c .a .. 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra tore  a utobe tonie ra " 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 28 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Ca ric o ma te ria le  (B27) 

15.0 10.0 84.0 Ge ne ric o  (c uffie  o  inse rti) 12.0 Ac c e tta b ile  

2)  Tra sporto ma te ria le  (B34) 

30.0 40.0 79.0    

3)  Sc a ric o ma te ria le  (B10) 

40.0 30.0 80.0    

4)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A315) 

10.0 15.0 64.0    

5)  Fisiolog ic o (A315) 

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 81.0 80.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 81.0 80.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Co mpre sa  tra   80 e  85 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Ug ua le  a  80 
dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Auto b e to nie ra . 
 

 
SCHEDA: Rumore  pe r "Ope ra tore  pompa  pe r il c ls (a utopompa )" 
Ana lisi de i live lli d i e spo sizio ne  a l rumo re  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 29 de l C.P.T. 
To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni). 
 

Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

1)  Sposta me nto (B34) 

0.0 20.0 79.0    

2)  Pompa g g io (B117) 

85.0 55.0 79.0    

3)  Ma nute nzione  e  pa use  te c nic he  (A315) 
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Attività  

Espo s. Ma ssima  
Se ttima na le  

Espo s. Me d ia  
Ca ntie re  

Le q  
Dispo sitivo  d i p ro te zio ne  ind ividua le  (DPI) 

Tip o  d i Dispo sitivo  Atte nua zio ne  Effic a c ia  

[%] [%] [dB(A)]  [dB(A)]  

10.0 20.0 64.0    

4)  Fisiolog ic o (A315) 

5.0 5.0 64.0    

LEX,8h 79.0 78.0  

LEX,8h (e ffe ttivo) 79.0 78.0  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Sulla  se ttima na  d i ma g g io re  e spo sizio ne  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)"; sull’ a ttività  d i tutto  il c a ntie re  è  "Infe rio re  a  80 dB(A)". 
 
Ma nsioni:  
Auto po mpa  pe r c ls. 
 

 
 

ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI 

 
 
Ind ividua zio ne  de i c rite ri se g uiti pe r la  va luta zio ne  
 
La  va luta zio ne  de ll'e spo sizio ne  a l risc hio  vib ra zio ni è  sta ta  e ffe ttua ta , re la tiva me nte  a l c a ntie re  sito  in 
$Empty_LAV_07$ ($Empty_LAV_08$) a lla  $Empty_LAV_05$, te ne ndo  in c o nside ra zio ne  le  c a ra tte ristic he  
de ll'a ttività  d i c o struzio ni, c o e re nte me nte  a  q ua nto  ind ic a to  ne lle  “Line e  g uida  pe r la  va luta zio ne  de l risc hio  
vib ra zio ni ne g li a mb ie nti d i la vo ro ”  e la b o ra te  da ll'ISPESL. 
Il pro c e d ime nto  se g uito  può  e sse re  sinte tizza to  c o me  se g ue : 

1) ind ividua zio ne  de i la vo ra to ri e spo sti a l risc hio ; 
2) ind ividua zio ne  de i te mpi d i e spo sizio ne ; 
3) ind ividua zio ne  de lle  sing o le  ma c c hine  o  a ttre zza ture  utilizza te ; 
4) ind ivid ua zio ne , in re la zio ne  a lle  ma c c hine  e d  a ttre zza ture  utilizza te , d e l live llo  d i e spo sizio ne  d ura nte  

l'utilizzo  d e lle  ste sse ; 
5) de te rmina zio ne  de l live llo  d i e spo sizio ne  g io rna lie ro  no rma lizza to  a l pe rio do  d i rife rime nto  d i 8 o re . 

 
Ind ividua zio ne  de i la vo ra to ri e spo sti a l risc hio  
 
L’ ind ividua zio ne  de i la vo ra to ri e spo sti a l risc hio  vib ra zio ni d isc e nde  da lla  c o no sc e nza  d e lle  ma nsio ni e sp le ta te  
da l sing o lo  la vo ra to re , o  me g lio  da ll’ ind ividua zio ne  de g li ute nsili ma nua li, d i ma c c hina ri c o ndo tti a  ma no  o  d a  
ma c c hina ri mo b ili utilizza ti in la vo ra zio ni o  a ttività  d i c a ntie re . E’  no to  c he  la vo ra zio ni in c ui si impug nino  ute nsili 
vib ra nti o  ma te ria li so tto po sti a  vib ra zio ni o  impa tti po sso no  indurre  un insie me  d i d isturb i ne uro lo g ic i e  
c irc o la to ri d ig ita li e  le sio ni o ste o a rtic o la ri a  c a ric o  de g li a rti supe rio ri, c o sì c o me  a ttività  la vo ra tive  svo lte  a  
b o rdo  d i me zzi d i tra spo rto  o  d i mo vime nta zio ne , q ua li ruspe , pa le  me c c a nic he , a uto c a rri, e  simili, e spo ng o no  
il c o rpo  a  vib ra zio ni o  impa tti, c he  po sso no  risulta re  no c ivi pe r i so g g e tti e spo sti. 
 
Ind ividua zio ne  de i te mpi d i e spo sizio ne  
 
Il te mpo  d i e spo sizio ne  a l risc hio  vib ra zio ni d ipe nde , pe r c ia sc un la vo ra to re , d a lle  e ffe ttive  situa zio ni d i la vo ro . 
Pe r g ra n pa rte  de lle  ma nsio ni il te mpo  d i e spo sizio ne  pre sumib ile  è  d ire tta me nte  ric a va b ile  da lle  Sc he de  pe r 
Gruppi Omo g e ne i d i la vo ra to ri ripo rta te  ne l vo lume  "Co no sc e re  pe r Pre ve nire  n. 12" e d ito  da l Co mita to  
Pa rite tic o  Te rrito ria le  pe r la  Pre ve nzio ne  de g li Info rtuni, l'Ig ie ne  e  l'Amb ie nte  d i La vo ro  d i To rino  e  Pro vinc ia . Le  
pe rc e ntua li d i e spo sizio ne  pre se nti ne lle  sc he d e  de i g rupp i o mo g e ne i te ng o no  c o nto  a nc he  de lle  pa use  
te c nic he  e  fisio lo g ic he . Ovvia me nte  il te mpo  d i e ffe ttiva  e spo sizio ne  a lle  vib ra zio ni da nno se  è  infe rio re  a  
q ue llo  d e d ic a to  a lla  la vo ra zio ne  e  c iò  pe r e ffe tto  d e i pe rio d i d i funzio na me nto  a  vuo to  o  a  c a ric o  rid o tto  o  
pe r a ltri mo tivi te c nic i, tra  c ui a nc he  l'a do zio ne  d i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le . Si è  stima to , in re la zio ne  
a lle  me to d o lo g ie  d i la vo ro  a do tta te  d a lla  sing o la  impre sa  e  a ll'utilizzo  d e i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ivid ua li, il 
c o e ffic ie nte  d i riduzio ne  spe c ific o . 
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Ind ividua zio ne  de lle  sing o le  ma c c hine  o  a ttre zza ture  utilizza te  
 
La  “Dire ttiva  Ma c c hine ”  98/ 37/ CE, re c e pita  in Ita lia  da l D.P.R. 24 lug lio  1996 n. 459, pre sc rive  a l punto  1.5.9. 
“Risc hi do vuti a lle  vib ra zio ni”  c he : “La  ma c c hina  de ve  e sse re  p ro g e tta ta  e  c o struita  in mo do  ta le  c he  i risc hi 
do vuti a lle  vib ra zio ni tra sme sse  d a lla  ma c c hina  sia no  rido tti a l live llo  minimo , te nuto  c o nto  de l pro g re sso  
te c nic o  e  de lla  d ispo nib ilità  d i me zzi a tti a  ridurre  le  vib ra zio ni, in pa rtic o la re  a lla  fo nte ” . 
Pe r le  ma c c hine  po rta tili te nute  o  c o ndo tte  a  ma no  la  Dire ttiva  Ma c c hine  impo ne  c he , tra  le  a ltre  
info rma zio ni inc luse  ne lle  istruzio ni pe r l’ uso , sia  d ic hia ra to  “ il va lo re  me dio  q ua dra tic o  po nde ra to  in fre q ue nza  
de ll’ a c c e le ra zio ne  c ui so no  e spo ste  le  me mb ra  supe rio ri q ua ndo  supe ri i 2.5 m/ s2” . Se  l’ a c c e le ra zio ne  no n 
supe ra  i 2.5 m/ s2 o c c o rre  se g na la rlo . 
Pe r q ua nto  rig ua rda  i ma c c hina ri mo b ili, la  Dire ttiva  pre sc rive  a l punto  3.6.3. c he  le  istruzio ni pe r l'uso  
c o nte ng a no , o ltre  a lle  ind ic a zio ni minime  d i c ui a l punto  1.7.4, le  se g ue nti ind ic a zio ni: a ) il va lo re  q ua dra tic o  
me d io  po nde ra to , in fre q ue nza , d e ll'a c c e le ra zio ne  c ui so no  e spo ste  le  me mb ra  supe rio ri q ua ndo  supe ri 2,5 
m/ s2; se  ta le  live llo  è  infe rio re  o  pa ri a  2,5 m/ s2, o c c o rre  ind ic a rlo ; b ) il va lo re  q ua dra tic o  me d io  po nde ra to , in 
fre q ue nza , d e ll'a c c e le ra zio ne  c ui è  e spo sto  il c o rpo  (p ie d i o  pa rte  se duta ) q ua ndo  supe ri 0,5 m/  s2; se  ta le  
live llo  é  infe rio re  o  pa ri a  0,5 m/ s2, o c c o rre  ind ic a rlo . 
 
Ind ividua zio ne  de l live llo  d i e spo sizio ne  dura nte  l'utilizzo  
 
Pe r de te rmina re  il va lo re  d i a c c e le ra zio ne  ne c e ssa rio  pe r la  va luta zio ne  de l risc hio , c o nfo rme me nte  a lle  
d ispo sizio ni de l D.Lg s. 187/ 2005, si è  fa tto  rife rime nto  a lla  Ba nc a  Da ti de ll'ISPESL e / o  a lle  info rma zio ni fo rnite  da i 
pro dutto ri, utilizza ndo  i da ti se c o ndo  le  mo da lità  ne l se g uito  de sc ritte . 

[A] - Va lo re  misura to  a ttre zza tura  in BDV ISPESL. 

Pe r la  ma c c hina  o  l'ute nsile  c o nside ra to  so no  d ispo nib ili, in Ba nc a  Da ti Vib ra zio ni de ll’ ISPESL, i va lo ri d i 
vib ra zio ne  misura ti in c o nd izio ni d 'uso  ra ppo rta b ili a  q ue lle  d i c a ntie re . 
 
So no  sta ti a ssunti i va lo ri ripo rta ti in Ba nc a  Da ti Vib ra zio ni de ll’ ISPESL. 

[B] - Va lo re  de l fa b b ric a nte  o ppo rtuna me nte  c o rre tto  

Pe r la  ma c c hina  o  l'ute nsile  c o nside ra to  so no  d ispo nib ili i va lo ri d i vib ra zio ne  d ic hia ra ti d a l fa b b ric a nte . 
Sa lva  la  pro g ra mma zio ne  d i suc c e ssive  misure  d i c o ntro llo  in o pe ra , è  sta to  a ssunto  q ua le  va lo re  d i vib ra zio ne , 
q ue llo  ind ic a to  d a l fa b b ric a nte , ma g g io ra to  d e l fa tto re  d i c o rre zio ne  d e finito  in Ba nc a  Da ti Vib ra zio ne  
de ll’ ISPESL, pe r le  a ttre zza ture  c he  c o mpo rta no  vib ra zio ni ma no -b ra c c io , o  d a  un c o e ffic ie nte  c he  te ng a  
c o nto  d e ll'e tà  d e lla  ma c c hina , d e l live llo  d i ma nute nzio ne  e  d e lle  c o nd izio ni d i utilizzo , pe r le  a ttre zza ture  c he  
c o mpo rta no  vib ra zio ni a l c o rpo  inte ro . 

[C] - Va lo re  d i a ttre zza tura  simila re  in BDV ISPESL 

Pe r la  ma c c hina  o  l'ute nsile  c o nside ra to , no n so no  d ispo nib ili d a ti spe c ific i ma  so no  d ispo nib ili i va lo ri d i 
vib ra zio ni misura ti d i a ttre zza ture  simila ri (ste ssa  c a te g o ria , ste ssa  po te nza ). 
Sa lva  la  pro g ra mma zio ne  d i suc c e ssive  misure  d i c o ntro llo  in o pe ra , è  sta to  a ssunto  q ua le  va lo re  b a se  d i 
vib ra zio ne  q ue llo  misura to  d i una  a ttre zza tura  simila re  (ste ssa  c a te g o ria , ste ssa  po te nza ) ma g g io ra to  d i un 
c o e ffic ie nte  a l fine  d i te ne r c o nto  de ll'e tà  de lla  ma c c hina , de l live llo  d i ma nute nzio ne  e  de lle  c o nd izio ni d i 
utilizzo . 

[D] - Va lo re  d i a ttre zza tura  pe g g io re  in BDV ISPESL 

Pe r la  ma c c hina  o  l'ute nsile  c o nside ra to , no n so no  d ispo nib ili da ti spe c ific i ne  da ti pe r a ttre zza ture  simila ri 
(ste ssa  c a te g o ria , ste ssa  po te nza ), ma  so no  d ispo nib ili i va lo ri d i vib ra zio ni misura ti pe r a ttre zza ture  de lla  ste ssa  
tipo lo g ia . 
Sa lva  la  pro g ra mma zio ne  d i suc c e ssive  misure  d i c o ntro llo  in o pe ra , è  sta to  a ssunto  q ua le  va lo re  b a se  d i 
vib ra zio ne  q ue llo  pe g g io re  (misura to ) d i un'a ttre zza tura  de llo  ste sso  g e ne re  ma g g io ra to  d i un c o e ffic ie nte  a l 
fine  d i te ne r c o nto  de ll'e tà  de lla  ma c c hina , de l live llo  d i ma nute nzio ne  e  de lle  c o nd izio ni d i utilizzo . 
 
Pe r d e te rmina re  il va lo re  d i a c c e le ra zio ne  ne c e ssa rio  pe r la  va luta zio ne  d e l risc hio , in a sse nza  d i va lo ri d i 
rife rime nto  c e rti, si è  pro c e duto  c o me  se g ue : 

[E] - Va lo re  tip ic o  de ll’ a ttre zza tura  (so lo  PSC) 



ALTO  CALORE SERVIZI S.p.A.  
 

   
 

  

Ge stio ne  La vo ri   Pa g ina  129 d i 146 

 

 

Ne lla  re da zio ne  de l Pia no  d i Sic ure zza  e  d i Co o rd ina me nto  (PSC) vig e  l’ o b b lig o  d i va luta re  i risc hi spe c ific i 
de lle  la vo ra zio ni, a nc he  se  no n so no  a nc o ra  no ti le  ma c c hine  e  g li ute nsili utilizza ti da ll’ impre sa  e se c utric e  e , 
q uind i, i re la tivi va lo ri d i vib ra zio ni. 
In q ue sto  c a so  vie ne  a ssunto , c o me  va lo re  b a se  d i vib ra zio ne , q ue llo  p iù c o mune  pe r la  tipo lo g ia  d i 
a ttre zza tura  utilizza ta  in fa se  d i e se c uzio ne . 
 
De te rmina zio ne  de l live llo  d i e spo sizio ne  g io rna lie ro  no rma lizza to  a l pe rio do  d i rife rime nto  d i o tto  
o re  

Vib ra zio ni tra sme sse  a l siste ma  ma no -b ra c c io . 

La  va luta zio ne  de l live llo  d i e spo sizio ne  a lle  vib ra zio ni tra sme sse  a l siste ma  ma no -b ra c c io  si b a sa  
princ ipa lme nte  sulla  de te rmina zio ne  de l va lo re  d i e spo sizio ne  g io rna lie ra  no rma lizza to  a d  8 o re  d i la vo ro , A(8) 
(m/ s2), c a lc o la to  sulla  b a se  d e lla  ra d ic e  q ua dra ta  d e lla  so mma  d e i q ua dra ti (A(w)sum) d e i va lo ri q ua dra tic i 
me d i de lle  a c c e le ra zio ni po nde ra te  in fre q ue nza , d e te rmina ti sui tre  a ssi o rto g o na li x, y, z, in a c c o rdo  c o n 
q ua nto  pre sc ritto  da llo  sta nda rd  ISO 5349-1: 2001. 
L'e spre ssio ne  ma te ma tic a  pe r il c a lc o lo  d i A(8) è  d i se g uito  ripo rta ta . 
 

2/1
sum %)T()w(A)8(A =

 

 
do ve : 
 

2/12
wz

2
wy

2
wxsum )aaa()w(A ++=

 

 
in c ui T% è  la  dura ta  pe rc e ntua le  g io rna lie ra  d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ni e spre sso  in pe rc e ntua le  e  a wx, a wy e  
a wz  so no  va lo ri r.m.s. de ll’ a c c e le ra zio ne  po nd e ra ta  in fre q ue nza  (in m/ s2) lung o  g li a ssi x, y e  z (ISO 5349-1: 
2001). 
Ne l c a so  in c ui il la vo ra to re  sia  e spo sto  a  d iffe re nti va lo ri d i vib ra zio ni, c o me  ne l c a so  d i impie g o  d i p iù ute nsili 
vib ra nti ne ll’ a rc o  de lla  g io rna ta  la vo ra tiva , o  ne l c a so  de ll’ impie g o  d i uno  ste sso  ma c c hina rio  in d iffe re nti 
c o nd izio ni o pe ra tive , l’ e spo sizio ne  q uo tid ia na  a  vib ra zio ni A(8), in m/ s2, sa rà  o tte nuta  me d ia nte  l’ e spre ssio ne : 
 

2/1
n

1i

2
i)8(A)8(A
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
= ∑

=  

do ve  A(8)i è  il pa rzia le  re la tivo  a ll’ o pe ra zio ne  i-e sima , o vve ro : 
 

2/1
ii,sumi )%T()w(A)8(A =

 

in c ui T%i  e  A(w)sum,i so no  rispe ttiva me nte  il te mpo  d i e spo sizio ne  pe rc e ntua le  e  il va lo re  d i A(w)sum 
re la tivi a lla  o pe ra zio ne  i-e sima . 

Vib ra zio ni tra sme sse  a l c o rpo  inte ro . 

La  va luta zio ne  de l live llo  d i e spo sizio ne  a lle  vib ra zio ni tra sme sse  a l c o rpo  inte ro  si b a sa  princ ipa lme nte  sulla  
de te rmina zio ne  de l va lo re  d i e spo sizio ne  g io rna lie ra  no rma lizza to  a d  8 o re  d i la vo ro , A(8) (m/ s2), c a lc o la to  
sulla  b a se  d e l ma g g io re  de i va lo ri nume ric i de i va lo ri q ua dra tic i me d i de lle  a c c e le ra zio ni po nde ra te  in 
fre q ue nza , d e te rmina ti sui tre  a ssi o rto g o na li: 
 

) a ;a40,1 ;a40,1 ( max)w(A wzwywxmax ⋅⋅=  
 
se c o ndo  la  fo rmula  d i se g uito  ripo rta ta : 
 

2/1
max %)T()w(A)8(A =  

 
in c ui T% la  dura ta  pe rc e ntua le  g io rna lie ra  d i e spo sizio ne  a  vib ra zio ni e spre ssa  in pe rc e ntua le  e  A(w)ma x il 
va lo re  ma ssimo  tra  1,40a wx, 1,40a wy e  a wz i va lo ri r.m.s. d e ll’ a c c e le ra zio ne  po nde ra ta  in fre q ue nza  (in m/ s2) 
lung o  g li a ssi x, y e  z (ISO 2631-1: 1997). 
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Ne l c a so  in c ui il la vo ra to re  sia  e sp o sto  a  d iffe re nti va lo ri d i vib ra zio ni, c o me  ne l c a so  d i impie g o  d i p iù 
ma c c hina ri ne ll’ a rc o  de lla  g io rna ta  la vo ra tiva , o  ne l c a so  de ll’ impie g o  d i uno  ste sso  ma c c hina rio  in d iffe re nti 
c o nd izio ni o pe ra tive , l’ e spo sizio ne  q uo tid ia na  a  vib ra zio ni A(8), in m/ s2, sa rà  o tte nuta  me d ia nte  l’ e spre ssio ne : 
 

2/1
n

1i

2
i)8(A)8(A
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
= ∑

=  

 
do ve : 
A(8)i è  il pa rzia le  re la tivo  a ll’ o pe ra zio ne  i-e sima , o vve ro : 
 

2/1
iimax,i )%T()w(A)8(A =

 

 
in c ui i va lo ri d i T%i a  A(w)ma x,i so no  rispe ttiva me nte  il te mpo  d i e spo sizio ne  pe rc e ntua le  e  il va lo re  d i A(w)ma x 
re la tivi a lla  o pe ra zio ne  i-e sima . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESITO DELLA VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI 
 
 
Di se g uito  so no  ripo rta ti i la vo ra to ri impie g a ti in la vo ra zio ni e  a ttività  de l c a ntie re  c o mpo rta nti e spo sizio ne  a l 
risc hio  vib ra zio ni. Pe r o g ni ma nsio ne  è  ind ic a ta  la  fa sc ia  d i a ppa rte ne nza  a l risc hio  vib ra zio ni in re la zio ne  a l 
c o rpo  inte ro  (WBV) e  a l siste ma  ma no  b ra c c io  (HAV). 
 

La vora tori e  Ma c c hine  

Ma nsio ne  
FASCIA DI APPARTENENZA 

Ma no -b ra c c io  (HAV) Co rpo  inte ro  (WBV) 

1) Adde tto  a l ta g lio  d i a sfa lto  d i c a rre g g ia ta  stra da le  "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²" "No n pre se nte " 

2) Auto c a rro  "No n pre se nte " "Infe rio re  a  0,5 m/ s²" 

3) Auto g rù "No n pre se nte " "Infe rio re  a  0,5 m/ s²" 

4) Ca rre llo  e le va to re  "No n pre se nte " "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 

5) Dumpe r "No n pre se nte " "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 

6) Esc a va to re  "No n pre se nte " "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 

7) Finitric e  "No n pre se nte " "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 

8) Pa la  me c c a nic a  "No n pre se nte " "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 

9) Rullo  c o mpre sso re  "No n pre se nte " "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 

10) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  d i me ssa  a  
te rra  d e l c a ntie re  "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²" "No n pre se nte " 

11) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  e le ttric o  d i 
c a ntie re  "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²" "No n pre se nte " 

12) Adde tto  a lla  re a lizza zio ne  d i impia nto  e le ttric o  
inte rno  "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²" "No n pre se nte " 

13) Auto b e to nie ra  "No n pre se nte " "Infe rio re  a  0,5 m/ s²" 

14) Auto po mpa  pe r c ls "No n pre se nte " "Infe rio re  a  0,5 m/ s²" 
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SCHEDE DI VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI 
 
 

Le  sc he de  d i risc hio  c he  se g uo no  ripo rta no  l'e sito  de lla  va luta zio ne  pe r o g ni ma nsio ne  c o n l’ ind ividua zio ne  
de lle  ma c c hine  o  ute nsili a do pe ra ti e  la  fa sc ia  d i a ppa rte ne nza . Le  e ve ntua li d ispo sizio ni re la tive  a lle  
so rve g lia nza  sa nita ria , info rma zio ne  e  fo rma zio ne , a ll'utilizzo  d i d ispo sitivi d i pro te zio ne  ind ividua le  e  a lle  misure  
te c nic he  e  o rg a nizza tive  so no  ripo rta te  ne l Pia no  d i Sic ure zza  e  Co o rd ina me nto  (PSC) d i c ui il pre se nte  
do c ume nto  è  un a lle g a to . 
 

Ta be lla  di c orre la zione  Ma nsione  -  Sc he da  di va luta zione  

Ma nsio ne  Sc he da  d i va luta zio ne  

Adde tto  a l ta g lio  d i a sfa lto  d i c a rre g g ia ta  stra da le  Vib ra zio ni p e r "Adde tto  ta g lia sfa lto  a  d isc o " 

Auto c a rro  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto c a rro " 

Auto g rù Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  a uto g rù" 

Ca rre llo  e le va to re  Vib ra zio ni p e r "Ma g a zzinie re " 

Dumpe r Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  d umpe r" 

Esc a va to re  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  e sc a va to re " 

Finitric e  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  rifinitric e " 

Pa la  me c c a nic a  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  pa la  me c c a nic a " 

Rullo  c o mpre sso re  Vib ra zio ni p e r "Ope ra to re  rullo  c o mpre sso re " 

 
 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Adde tto ta g lia sfa lto  a  disc o" 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 184 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Ripristini stra da li): a ) utilizzo  ta g lia sfa lto  a  d isc o  pe r 60%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Ta g lia sfa lto  a  disc o (g e ne ric o) 

60.0 0.8 48.0 3.6 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) HAV 

HAV -  Esposizione  A(8) 60.00 2.501  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "Co mpre so  tra  2,5 e  5,0 m/ s²" 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "No n pre se nte " 
 
Ma nsioni:  
Adde tto  a l ta g lio  d i a sfa lto  d i c a rre g g ia ta  stra da le . 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ma g a zzinie re " 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 502 de l 
C.P.T. To rino  (Ed ilizia  in g e ne re  - Ma g a zzino ): a ) mo vime nta zio ne  ma te ria le  (utilizzo  c a rre llo  e le va to re ) pe r 40%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Ca rre llo  e le va tore  (g e ne ric o) 

40.0 0.8 32.0 0.9 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 40.00 0.503  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
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Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Ca rre llo  e le va to re . 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  a utoc a rro" 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 24 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  a uto c a rro  pe r 60%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Autoc a rro (g e ne ric o) 

60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 60.00 0.374  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Infe rio re  a  0,5 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Auto c a rro . 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  autog rù" 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 26 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) mo vime nta zio ne  c a ric hi pe r 50%; b ) 
spo sta me nti pe r 25%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Autog rù (g e ne ric a ) 

75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 75.00 0.372  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Infe rio re  a  0,5 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Auto g rù. 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  dumpe r" 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 27 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  dumpe r pe r 60%. 
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Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Dumpe r (g e ne ric o) 

60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 60.00 0.506  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Dumpe r. 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  e sc a va tore " 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 23 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  e sc a va to re  (c ing o la to , g o mma to ) pe r 
60%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Esc a va tore  (g e ne ric o) 

60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 60.00 0.506  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Esc a va to re . 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  pa la  me c c a nic a " 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 22 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  pa la  me c c a nic a  (c ing o la ta , g o mma ta ) 
pe r 60%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Pa la  me c c a nic a  (g e ne ric a ) 

60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 60.00 0.506  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Pa la  me c c a nic a . 
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Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  rifinitric e " 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 146 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  rifinitric e  pe r 65%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Rifinitric e  (g e ne ric a ) 

65.0 0.8 52.0 0.7 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 65.00 0.505  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Finitric e . 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  rullo  c ompre ssore " 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 144 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni stra da li in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) utilizzo  rullo  c o mpre sso re  pe r 75%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Rullo  c ompre ssore  (g e ne ric o) 

75.0 0.8 60.0 0.7 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 75.00 0.503  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Co mpre so  tra  0,5 e  1,15 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Rullo  c o mpre sso re . 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  autobe tonie ra " 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 28 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) tra spo rto  ma te ria le  pe r 40%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Autobe tonie ra  (g e ne ric a ) 

40.0 0.8 32.0 0.7 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 
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Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

WBV -  Esposizione  A(8) 40.00 0.373  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Infe rio re  a  0,5 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Auto b e to nie ra . 
 

 
SCHEDA: Vibra zioni pe r "Ope ra tore  pompa  pe r il c ls (a utopompa )" 
Ana lisi de lle  a ttività  e  de i te mpi d i e spo sizio ne  c o n rife rime nto  a lla  Sc he da  d i Gruppo  Omo g e ne o  n. 29 de l 
C.P.T. To rino  (Co struzio ni e d ili in g e ne re  - Nuo ve  c o struzio ni): a ) spo sta me nti pe r 20%. 
 

Ma c c hina  o  Ute nsile  utilizza to  

Te mp o  
la vo ra zio ne  

Co e ffic ie nte  
c o rre zio ne  

Te mp o  d i 
e spo sizio ne  

Live llo  d i 
e spo sizio ne  

Orig ine  da to  Tip o  

[%]  [%] [m/ s2]   

1)  Autopompa  (g e ne ric a ) 

20.0 0.8 16.0 0.9 [E] - Va lo re  tip ic o  a ttre zza tura  (so lo  PSC) WBV 

WBV -  Esposizione  A(8) 20.00 0.376  

 

Fa sc ia  di a ppa rte ne nza :  
Ma no -Bra c c io  (HAV) = "No n pre se nte " 
Co rpo  Inte ro  (WBV) = "Infe rio re  a  0,5 m/ s²" 
 
Ma nsioni:  
Auto po mpa  pe r c ls. 
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FASCICOLO DELLA MANUTENZIONE 
(D.Lg s. 106/ 2009 inte g ra tivo  e  c o rre ttivo  de l D.Lg s. 81/ 2008, Art. 91 e  Alle g a to  XVI) 

OGGETTO: LAVORI DI MENUTENZIONE SULLE RETI IDRICHE E GESTITE 

DALL’  A.C.S. spa  
 

       COMMITTENTE: ALTO CALORE SERVIZI Spa  

CANTIERE: S. MICHELE DI SERINO – VIA TAVERNA FERRIERA / SP 109 
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Note  d’uso de l fa sc ic olo  informa zioni. 

1. Note  g e ne ra li 

Il Fa sc ic o lo  info rma zio ni re la tivo  a ll’ o pe ra  in o g g e tto  è  re da tto  te ne ndo  c o nto  
de lle  spe c ific he  no rme  d i b uo na  te c nic a   e  de ll’ a lle g a to  II a l do c ume nto  U.E. 
260/ 5/ 93. 
Il fa sc ic o lo  info rma zio ni va  pre so  in c o nside ra zio ne  a ll’ a tto  d i e ve ntua li la vo ri 
suc c e ssivi a ll’ o pe ra . 
Co me  ripo rta  il Do c ume nto  UE 260/ 5/ 93 “  ... vanno  pre c isate  la  natura e  le  

mo dalità  di e se c uzio ne  di e ve ntuali lavo ri suc c e ssivi all’ inte rno  o  in pro ssimità 

de ll’ are a di c antie re  si tratta  quindi di un piano  pe r la  tute la  de lla  sic ure zza e  

de ll’ ig ie ne , spe c ific a  ai lavo ri di manute nzio ne  e  di riparazio ne  de ll’ o pe ra .”  
Si tra tta  q uind i d i pre d ispo rre  un “ libre tto  uso  e  manute nzione ” de ll’ o pe ra in 

o g g e tto . 

 
Ta le  fa sc ic o lo  è  d iviso  in due  pa rti: 
 

Parte  A 

MANUTENZIONE ORDINARIA E STRAORDINARIA DELL’OPERA 
 

A.1.  La vori di re visione  A. 2. La vori di sa na toria  e  di 
ripa ra zione  

sc he de  n. 1 e  2 sc he de  n. 3 e  4 
 
re la tiva me nte  a  pe ric o li c he  e ve ntua lme nte  po sso no  pre se nta rsi ne l c o rso  d i 
la vo ri suc c e ssivi sia  i d ispo sitivi e / o  i p ro vve d ime nti pro g ra mma ti pe r pre ve nire  
ta li risc hi. 

 
Parte  B 

EQUIPAGGIAMENTI IN DOTAZIONE DELL’OPERA 
 

B. 1.  Da ti re la tivi a g li e quipa g g ia me nti di dota zione  a ll’ope ra  
sc he da  n. 5 

 
re la tiva me nte  a  rie p ilo g o  de lla  do c ume nta zio ne  te c nic a  a  c ui si a g g iung o no  
istruzio ni pe r inte rve nti d i e me rg e nza  e  la  do c ume nta zio ne  re la tiva  a ll’ o pe ra , 
a g li impia nti e  a ttre zza ture  in do ta zio ne  de ll’ o pe ra . 

2. Proc e dura  ope ra tiva  de l Fa sc ic olo  informa zioni 

Il Fa sc ic o lo  info rma zio ni ha  d iffe re nte  pro c e dura  g e stio na le  rispe tto  il p ia no  d i 
sic ure zza  e  c o o rd ina me nto . Po sso no  infa tti e sse re  c o nside ra te  tre  fa si: 

 

1.   FASE DI PROGETTO   
a  c ura  de l Co o rd ina to re  pe r la  pro g e tta zio ne   
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vie ne  de finita  la  pre disposizione  te c nic a   ne lla  fa se  di pia nific a zione  

 

 

2.   FASE ESECUTIVA 
a  c ura  de l Co o rd ina to re  pe r l’ e se c uzio ne    

ve ng ono a pporta ti g li a de g ua me nti  ne lla  fa se  e se c utiva  

do po  la  “c o nse g na c hiavi in mano ” a  c ura de l Co mmitte nte  

 

3.   DOPO LA CONSEGNA “CHIAVI IN MANO” DELL’ OPERA 
il fa sc ic o lo  è  pre so  in c ura  da l Co mmitte nte  
 pe r i futuri a g g iorna me nti e  modific he  ne l c orso de ll’e siste nza  de ll’ope ra  

 
1. De ve  q uind i e sse re  ric o rda to , c o n la  c o nse g na  a lla  Co mmitte nza , l’ o b b lig o  

de l c o ntro llo  e  a g g io rna me nto  ne l te mpo  de l fa sc ic o lo  info rma zio ni. 
2. Il Fa sc ic o lo  info rma zio ni de ve  e sse re  c o nsulta to  a d  o g ni o pe ra zio ne  

la vo ra tiva  (d i ma nute nzio ne  o rd ina ria  o  stra o rd ina ria  o  d i re visio ne  
de ll’ o pe ra ) 

3. Il Fa sc ic o lo  info rma zio ni de ve  e sse re  c o nsulta to  pe r o g ni ric e rc a  d i  
do c ume nta zio ne  te c nic a  re la tiva  a ll’ o pe ra . 
 

 

 

 

 
Il Committe nte  è  l’ultimo de stina ta rio  e  quindi re sponsa bile  de lla  

te nuta , a g g iorna me nto e  ve rific a  de lle  disposizioni c onte nute . 
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 ANAGRAFICA DI CANTIERE 

 
       RELAZIONE SULL’OPERA 
 

        Rife rime nto  o pe ra 

 
Na tura  de ll’ope ra   

IDRAULICA 

Ind irizzo  pre c iso  de l c a ntie re  

Via  Ta ve rna  Fe rrie ra  /  SP 109 Te le fo no   

Lo c a lità   - Città  S. Mic he le  d i S. Pro vinc ia  Av 

Da ta  pre sunta  d i inizio  la vo ri  

Dura ta  pre sunta  fine  de i la vo ri  

Ammo nta re  c o mple ssivo  pre sunto  de i la vo ri  
Ra ppo rto  uo mini/ g io rni 
pre visto  <200  

 

       De sc rizio ne  de ll’ o pe ra da re alizzare  
 

De sc rizione  de tta g lia ta  de ll’ope ra  

I la vo ri d i ma nute nzio ne  da  e se g uire  po sso no  c o sì sinte tizza rsi: 
• ripa ra zio ne  e / o  so stituzio ne  d i d istrib utric i e / o  a d d uttric i id ric he  e d  

e ve ntua li inte g ra zio ni c o n nuo vi tra tti e  re la tive  o pe re  d ’ a rte ; 
• ripa ra zio ne  e / o  b o nific a  d i a lla c c ia me nti id ric i ve tusti e / o  risc hio si pe r la  

pub b lic a  e  priva ta  inc o lumità ; 
• pro nto  inte rve nto  d i ma nute nzio ne  de lle  o pe re  d ’ a rte  q ua li b o ttini d i 

c a pta zio ne  d i so rg e nti e d  impia nti d i so lle va me nto  d i po zzi a rte sia ni e  
fre a tic i, se rb a to i, pa rtito ri a  pe lo  lib e ro  e d  in pre ssio ne , c e ntra li d i 
so lle va me nto  e d  o pe re  a c q ue do ttistic he  a nne sse  c o n la  re a lizza zio ne  d i 
la vo ri e d ili, q ua li: 

1. rifa c ime nto  ma nti b itumino si e  so tto sta nti ma ssi d i pe nde nza ; 
2. de mo lizio ne  e  rifra zio ne  d i so la i pe ric o la nti o  c ro lla ti; 
3. ripristino  d i mure tti e siste nti in tufo , p ie tra  o  c e me nto  e d  e ve ntua le  

inte g ra zio ne  c o n nuo vi ma nufa tti; 
4. inte rve nti d i ripa ra zio ne  a lle  c o pe rture , a g li into na c i e d  a g li impia nti 

in g e ne re  in o g ni pa rte  d i e d ific i d i pro prie tà  de lla  So c ie tà ; 
5. de mo lizio ne , ta g li e  rimo zio ni; 
6. siste ma zio ne  d i pa vime nta zio ni inte rne  e d  e ste rne  rimo sse ; 
7. pulizia  stra o rd ina ria  e  d isinfe zio ne  de i se rb a to i e d  in g e ne re  d i tutti i 

ma nufa tti fa c e nti pa rte  de g li a c q ue do tti e  de lle  re ti id ric he ; 
8. la  pulizia  stra o rd ina ria  de lle  a re e  e ste rne  d i pe rtine nza  de i ma nufa tti 

fa c e nti pa rte  de g li a c q ue do tti e  de lle  re ti id ric he . 
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      So g g e tti c o invo lti 

 

Committe nte   ALTO CALORE SERVIZI Spa  

Via  Co rso  Euro pa , 41 Te le fo no  0825/  7941 

Lo c a lità   Città  AVELLINO Pro vinc ia  Av 

 

Prog e ttista  de ll’ope ra   Ing . Ge ra rdo  SPINA 

Via  c .so  Euro pa   n. 41 Te le fo no  0827/ 7941 

Lo c a lità   Città  AVELLINO Pro vinc ia  Av 

 
 

Dire ttore  de i La vori  Ing . Ca rmine  MELILLO  

Via        Te le fo no    

Lo c a lità    C ittà    Pro vinc ia    

 

Coordina tore  pe r la  Prog e tta zione   Ge o m. Anto nio  RUSOLO 

Via  Co rso  EUROPA , 41 Te le fo no  0825/ 7941 

Lo c a lità    C ittà  AVELLINO Pro vinc ia  Av 

inc a ric o a ssunto 
c on  

      

 

Coordina tore  pe r l’Ese c uzione  de i 
La vori  

da  de finire  

Via        Te le fo no   

Lo c a lità    C ittà    Pro vinc ia    

inc a ric o a ssunto 
c on  
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MANUTENZIONE ORDINARIA E STRAORDINARIA DELL’OPERA 
Sc he da  n. 1 

LAVORI MANUTENZIONE SULLE RETI IDRICHE GESTITE DALL’ A.C.S. spa  

 
Parte  A   

La vori di re visione  
A.1 

 

re ti te c nologic he  
 

tipo  
(c o mpa rtime nto ) 

Ind isp
e nsa b i
le  

SI 

Ind isp
e nsa b i
le  

NO  

c a de nz
a  

Ditta  
Inc a ric a t
a  

Risc hi  
po te nzia li 

Attre zza ture  
d i sic ure zza  
in e se rc izio  

Dispo sitivi a usilia ri 
in lo c a zio ne  

Osse rva zio ni 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

re te  g a s         

re te  a c q ua  X   S      

po zze tti 
d ’ ispe zio ne  

X 
 

S 
     

fo g na ture  X   A      

re te  
e le ttric a  
inte rna  

X 
  

A 
     

re te  
e le ttric a  
pub b lic a  
illumina zio ne     

X 

  

A 

     

         

         
a ltri impia nti         
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MANUTENZIONE ORDINARIA E STRAORDINARIA DELL’OPERA Sc he da  n. 2 
LAVORI MANUTENZIONE SULLE RETI IDRICHE GESTITE DALL’ A.C.S. spa  
 

Parte  A   

La vori di re visione  A.1 

 

Strutture  
 
 

tipo  
(c o mpa rtime n
to ) 

Ind ispe nsa b i
le  

SI 

Ind ispe nsa b i
le  

NO  

c a de n
za  

    Ditta  
    
Inc a ric a t
a  

Risc hi  
po te nzia
li 

Attre zza ture  
d i sic ure zza  
in e se rc izio  

Dispo sitivi 
a usilia ri  
in lo c a zio ne  

Osse rva zio ni 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Stra de  SI   T      

Te tti SI   A      

Fa c c ia te  SI  A      
Ca mini         
Ele va to ri         

Arre d i         

Ma rc ia p ie d
i SI  A 

     

Pa vime nta zi
o ni SI  A      

Sc a le  
e ste rne  
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MANUTENZIONE ORDINARIA E STRAORDINARIA DELL’OPERA Sc he da  n. 3 
LAVORI MANUTENZIONE SULLE RETI IDRICHE GESTITE DALL’ A.C.S. spa  
 

Parte  A   

La vori di sa na toria  e  di ripa ra zione  
A.2 

 

re ti te c nologic he  
 
 

tipo  
(c o mpa rtime n
to ) 

Ind ispe nsa b il
e  

SI 

Ind ispe nsa b il
e  

NO  

c a de nza  Ditta  
Inc a ric a ta  

Risc hi  
po te nzia
li 

Attre zza ture  
d i sic ure zza  
in e se rc izio  

Dispo sitivi 
a usilia ri in 
lo c a zio ne  

Osse rva zio n
i 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
re te  Ga s         

re te  
a c q ua  

SI  S 
     

po zze tti 
ispe zio ne  

SI  S 
     

fo g na tur
e  

SI  A 
     

re te  
e le ttric a  

SI  A 
     

re te  
e le ttric a  
pub b lic a  
illumina z  

SI  A 

     

         
         
         
         
         

 



ALTO  CALORE SERVIZI S.p.A.  
 

   
 

  

Ge stio ne  La vo ri   Pa g ina  144 d i 146 

 

 

 

MANUTENZIONE ORDINARIA E STRAORDINARIA DELL’OPERA Sc he da  n. 4 
LAVORI MANUTENZIONE SULLE RETI IDRICHE GESTITE DALL’ A.C.S. spa  
 

Parte  A   

La vori di sa na toria  e  di ripa ra zione  A.2 
 

Strutture  
 
 
 

tipo  
(c o mpa rtime n
to ) 

Ind ispe nsa b i
le  

SI 

Ind ispe nsa b i
le  

NO  

c a de n
za  

Ditta  
Inc a ric a ta  

Risc hi  
po te nzia
li 

Attre zza ture  
d i sic ure zza  
in e se rc izio  

Dispo sitivi 
a usilia ri in 
lo c a zio ne  

Osse rva zio ni 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

fo g na tur
e  

  
      

sc a ric hi         

Stra de  SI T       
se g na le ti
c a  

SI T 
      

usc ite          

c a mini         
fine stre  SI A       
fa c c ia te  SI A       

te tti SI A        
g ro nda ie  SI A        
a sc e nso ri         

sc a le  
e ste rne  

SI A 
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DATI RELATIVI AGLI EQUIPAGGIAMENTI IN 
DOTAZIONE ALL’OPERA 

Sc he da  n. 5 

LAVORI MANUTENZIONE SULLE RETI IDRICHE GESTITE DALL’ A.C.S. spa  
 

Pa rte  B 

 B.1 
 

re ti te c no lo g ic he  
Do c ume nta zio ne  
pe r 

d ispo nib ile  

SI 
d ispo nib ile  

NO  

N. de l pro g e tto  e / o  
de l re pe rto rio  

Po sa  (sito ) 
Luo g o  d i 
c o nse rva zio ne  

 

Osse rva zio ni 

1 2 3 4 5 6 

re te  g a s      
re te  a c q ua       
fo g na ture       
re te  e le ttric a       
re te  e le ttric a  
pub b lic a  
illumina zio ne  

  
   

re te  e le ttric a  
a e re a  

  
   

      

      

      
Ge ne rale  
p ro g e tto  
g e ne ra le  

SI  
   

p ro g e tto  
e se c utivo  

SI  
   

Pra tic a  C.A. 
(De nunc ia  Ge nio  
c ivile  - Ca lc o li 
struttura li - 
Co lla udo ) 

  

   

Pro g e tto  
e se c utivo  
impia nto  
e le ttric o  

  

   

Pro g e tto  
e se c utivo  
po sizio na me nto  
impia nti 

SI  
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 

LAVORI A MISURA

1 Recinzione provvisionale modulare a pannelli ad alta visi ...

P.01.010.030 non inferiore a 20 kg/ m² Moduli di altezza pari a 2,00 m

.a Recinzione provvisionale modulare a pannelli ad alta visibilità

22/11/2013 con maglia di dimensioni non inferiore a 20 mm di larghezza e

non inferiore a 50 mm di altezza, con irrigidimenti nervati e

paletti di sostegno composti da tubolari metallici zincati di

diametro non inferiore a 40 mm, completa con blocchi di cls di

base, morsetti di collegamento ed elementi cernierati per

modulo porta e terminali, fornita e posta in opera, compresi

ogni altro onere e magisteroper dare il lavoro finito a perfetta

regola. Peso totale medio non inferiore a 20 kg/ m² Moduli di

altezza pari a 2,00 m

30,00 2,000 60,00

SOMMANO mq 60,00 22,19 1´331,40

2 Passerella per attraversamenti di scavi o spazi affaccian ... se

S.02.010.030 Carrabile da 4 m per 3 m sovraccarico pari a kg 1000 m²

.b Passerella per attraversamenti di scavi o spazi affaccianti sul

22/11/2013 vuoto fornite di parapetti su entrambi i lati. Montaggio e nolo

per il1° mese Carrabile da 4 m per 3 m sovraccarico pari a kg

1000 m²

1,00

SOMMANO cad 1,00 765,48 765,48

3 Box bagno, costituito da struttura in materiale plastico  ... lo

S.02.020.030 per il 1° mese Da minimo cm 100 x 100 con vaso a sedere

.a Box bagno, costituito da struttura in materiale plastico

22/11/2013 autoestinguente, pavimenti in lastre in pvc, porta esterna in

materiale plastico e maniglia di sicurezza. Vaso avente sistema

di scarico a fossa chimica e comando di lavaggio ed espulsione

a leva. Montaggio e nolo per il 1° mese Da minimo cm 100 x

100 con vaso a sedere

1,00

SOMMANO cad/30gg 1,00 95,48 95,48

4 Specialità medicinali in conformità delle norme vigenti p ... o

S.03.020.010 di lavoro Valigetta per cantieri mobili fino a 6 addetti

.a Specialità medicinali in conformità delle norme vigenti per

22/11/2013 interventi di pronto soccorso su luogo di lavoro Valigetta per

cantieri mobili fino a 6 addetti

1,00

SOMMANO cad 1,00 35,19 35,19

5 Cartello di forma triangolare, fondo giallo, in lamiera d ... el

S.04.020.010 segnale per un mese Di lato 90 cm, rifrangenza classe I

.b Cartello di forma triangolare, fondo giallo, in lamiera di acciaio

22/11/2013 spessore 10/10 mm; costo di utilizzo del segnale per un mese

Di lato 90 cm, rifrangenza classe I

2,00

SOMMANO cad 2,00 3,86 7,72

6 Integratore luminoso per segnalazioni ordinarie dei canti ... on

S.04.020.015 lampada alogena posizionamento e nolo per il primo mese

.a Integratore luminoso per segnalazioni ordinarie dei cantieri

22/11/2013 stradali, da impiego in ore notturne o in caso di scarsa

COMMITTENTE: 

A   R I P O R T A R E 2´235,27
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 2´235,27

visibilità, di colore giallo, lampeggiante, o rosso, a luce fissa,

con lente antiurto, diametro 200 mm, ruotabile Con lampada

alogena posizionamento e nolo per il primo mese

6,00

SOMMANO cad 6,00 14,98 89,88

7 Coni in gomma con rifrangenza di classe II, utilizzati pe ...

S.04.020.035 rimozione Di altezza pari a 50 cm, con 3 fasce rifrangenti

.b Coni in gomma con rifrangenza di classe II, utilizzati per

22/11/2013 delineare zone o aree di lavoro o operazioni di manutenzione,

utilizzo per mese o frazione comprese le fasi di

posizionamento manutenzione e rimozione Di altezza pari a 50

cm, con 3 fasce rifrangenti

12,00

SOMMANO cad 12,00 1,09 13,08

8 Presegnale di cantiere mobile, fondo giallo, formato dall ...

S.04.020.040 segnalazione completa per un mese Di dimensioni 135x180

.c cm

22/11/2013 Presegnale di cantiere mobile, fondo giallo, formato dalla

composizione di tre cartelli, in lamiera di acciaio spessore 10/

10 mm con rifrangenza classe I (segnale lavori, segnale corsie

disponibili e un pannello integrativo indicante la distanza del

cantiere), tra cui uno con luci gialle lampeggianti di diametro

230 mm; costo di utilizzo della segnalazione completa per un

mese Di dimensioni 135x180 cm

2,00

SOMMANO cad 2,00 28,96 57,92

9 Pannello delineatore per evidenziare i bordi longitudinal ...  un

S.04.020.045 mese Di margine altezza 105 cm rifrangenza di classe I

.a Pannello delineatore per evidenziare i bordi longitudinali delle

22/11/2013 zone di lavoro; costo di utilizzo del pannello per un mese Di

margine altezza 105 cm rifrangenza di classe I

6,00

SOMMANO cad 6,00 3,40 20,40

10 Segnale mobile di preavviso di dimensioni 200x150 cm, in  ...

S.04.020.050 ndicazione lavori, cambio corsia e indicazione di distanza

.a Segnale mobile di preavviso di dimensioni 200x150 cm, in

22/11/2013 lamiera di acciaio spessore 10/10 mm a rifrangenza classe I

con luci gialle lampeggianti di diametro 230 mm; costo di

utilizzo della segnalazione completa per un mese Con

indicazione lavori, cambio corsia e indicazione di distanza

2,00

SOMMANO cad 2,00 46,82 93,64

11 Sacchetto di zavorra per stabilizzare supporti mobili (ca ...

S.04.020.070 ncio, dimensione60x40 cm Riempito con graniglia peso 13 kg

.a Sacchetto di zavorra per stabilizzare supporti mobili (cavalletti,

22/11/2013 basi per pali, sostegni) in PVC di colore arancio,

dimensione60x40 cm Riempito con graniglia peso 13 kg

20,00

SOMMANO cad 20,00 1,45 29,00

12 Coppia di semafori, dotati di carrelli per lo spostamento ... o,

COMMITTENTE: 

A   R I P O R T A R E 2´539,19
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 2´539,19

S.04.020.080 gruppo batterie Posizionamento e nolo per il primo mese

.a Coppia di semafori, dotati di carrelli per lo spostamento,

22/11/2013 completi di lanterne (3 luci 1 via) di diametro 200÷300 mm,

centralina di accensione programmazione e sincronismo,

gruppo batterie Posizionamento e nolo per il primo mese

1,00

SOMMANO cad 1,00 102,87 102,87

13 Impianto di preavviso di semaforo in presenza di cantiere ...

S.04.020.090 collocato su palo Posizionamento e nolo per il primo mese

.a Impianto di preavviso di semaforo in presenza di cantiere,

22/11/2013 costituito da cartello triangolare, avente luce lampeggiante

gialla nel disco di centro, collocato su palo Posizionamento e

nolo per il primo mese

2,00

SOMMANO cad 2,00 37,86 75,72

Parziale LAVORI A MISURA euro 2´717,78

T O T A L E   euro 2´717,78

     Data, __________

Il Tecnico
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